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XXXVIII TROFEO DELLE REGIONI 
 

Avezzano 1 e 2 Aprile 2023 
Presso Piscina Comunale Avezzano, via San Josèmaria Escriva 93 

 
 

La Uisp Nazionale Nuoto organizza una manifestazione giovanile per gli atleti delle 

categorie esordienti  C, B e A dell’anno sportivo 2022/2023.  

 

 
REGOLAMENTO GARE DI NUOTO TROFEO DELLE REGIONI 
 

Art. 1  

Le gare in programma sono:  

Gare Individuali  

Es. C: 25 SL – 25 DO – 25 RA – 25 FA 

Es. B:  50 SL  –  50 DO  –  50 RA –  50 FA  
Es. A: 100 SL – 100 DO – 100 RA – 100 FA  

 

Staffette:  

ES.C staffetta 4x25 MX Femmine 

ES.C staffetta 4x25 MX Maschi 

Es. B staffetta 4 x 50 MX Femmine;  

Es. B staffetta 4 x 50 MX Maschi;  

Es. A staffetta 4 x 50 MX Femmine;  

Es. A staffetta 4 x 50 MX Maschi;  

ES. C MiStaffetta SL 8x25 
ES. B MiStaffetta SL 8x50 

ES. A MiStaffetta SL 8x50 

 

Art. 2  

Le rappresentative devono essere composte da n° 24 atleti:  

Es. C n° 8 (4 m + 4 f) 

Es. B n° 8 (4 m + 4 f) 

Es. A n° 8 (4 m + 4 f).  

 

Art. 3  

Specifica categorie:  
Femmine C nate nel  2015 e successivi Maschi C nati nel 2014 e successivi 

Femmine B nate nel  2014/2013 Maschi B nati nel 2013/2012 

Femmine A nate nel  2012/2011 Maschi A nati nel 2011/2010 
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Art. 4  

Nella finale nazionale ogni atleta può disputare una sola gara più le staffette.  

 

 

Art. 5  
L’assegnazione delle corsie nelle gare individuali viene determinata sulla base dei 

tempi di iscrizione.  

 

Art. 6  

La classifica viene calcolata come segue: 7 punti per il primo classificato, 5 punti 

per il secondo, 3 punti per il terzo e 1 punto per i rimanenti. Le staffette 

otterranno punteggio doppio.  

 

Art. 7 

Le iscrizioni, corredate dei tempi di ciascun atleta e complete di tutti i dati riportati 

sul modulo di iscrizione, devono pervenire entro e non oltre Sabato  16 MARZO 
2023 via email all’indirizzo:  comunicazione.nuoto@uisp.it .  

Tutti gli atleti dovranno essere obbligatoriamente in possesso della tessera Uisp 

munita di foto e valida per l’anno sportivo 2022/2023.  

 

Art.8  

Tutti i partecipanti dovranno essere in possesso del certificato medico per l’attività 

sportiva agonistica del nuoto.  

Al fine di consentire un regolare svolgimento della manifestazione si invitano i 

responsabili delle rappresentative all’osservanza dei tempi e delle modalità del 

riscaldamento ed in particolare a fare accedere alla vasca solo gli atleti 
direttamente interessati alle gare.  

 

Art.9 

Verranno premiati, con medaglia i primi tre classificati di ogni stile e categoria; 

Verranno premiate le prime tre staffette di ogni sesso e categoria; 

Verranno consegnato una targa a tutte le rappresentative regionali in base al loro 

piazzamento 

 

 

Premiazioni: 

Verranno premiati, con medaglia, i primi tre classificati di ogni categoria e stile e 
le prime tre staffette classificate. 

Verranno premiate le rappresentative partecipanti secondo la classifica stilata in 

base ai piazzamenti degli atleti. 
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PROGRAMMA 
 

Sabato 1 aprile 2023 

 

- Ore 16:30 Cerimonia di Apertura Manifestazione 

- Ore 17:10 Riscaldamento femmine  

- Ore 17:30 Riscaldamento maschi  

- Ore 18:00 Inizio gare col seguente programma: 
• 25 DO – 50 DO – 100 DO 

• 25 FA – 50 FA – 100 FA 

• ES. C MiStaffetta SL 8x25 

• ES. B MiStaffetta SL 8x50 

• ES. A MiStaffetta SL 8x50 

- Premiazioni 

 

Domenica 2 aprile 2023 

 

- Ore 8:30 Riscaldamento femmine  
- Ore 8:50 Riscaldamento maschi  

- Ore 9:20   Inizio gare col seguente programma: 

• 25 RA – 50 RA – 100 RA 

• 25 ST – 50 ST – 100 ST 

• ES.C staffetta 4x25 MX Femmine 

• ES.C staffetta 4x25 MX Maschi 

• Es. B staffetta 4 x 50 MX Femmine;  

• Es. B staffetta 4 x 50 MX Maschi;  

• Es. A staffetta 4 x 50 MX Femmine;  

• Es. A staffetta 4 x 50 MX Maschi;  

- Premiazioni 
Per quanto non contemplato si fa riferimento al Regolamento Nazionale Settore di 

Attività Nuoto e alle norme anti-covid di riferimento 

 

 

 Uisp SDA Nazionale Nuoto 



PROGRAMMA GARE

01/04/2023 - Gare del Turno N.1 Periodo di svolgimento  Pomeriggio

XXXVIII TROFEO DELLE REGIONI

1-2 APRILE 2023

Apertura Vasca ore  16:30  ---   Inizio gare ore  18:00

RISCALDAMENTO FEMMINE 17,10-17,30; RISCALDAMENTO MASCHI 17,30-17,50

1 25 Dorso-EC

2 50 Dorso-EB

3 100 Dorso-EA

4 25 Farfalla-EC

5 50 Farfalla-EB

6 100 Farfalla-EA

7 MaxiStaffetta 8X25 Stile 
Libero (4F+4M)(mista)-EC

8 MaxiStaffetta 8X50 Stile 
Libero (4F+4M)(mista)-EB-
EA
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ELENCO SOCIETA' PARTECIPANTI x TURNO

Avezzano - XXXVIII TROFEO DELLE REGIONI

1-2 APRILE 2023

Società Mas. Fem. Tot Gare M Gare F T. GareN.ro St F Staff.St M St Mi

UISP ABRUZZO 6 6 12 6 6 121) 0 0 33

UISP CAMPANIA 6 6 12 6 6 122) 0 0 33

UISP EMILIA ROMAGNA 6 6 12 6 6 123) 0 0 33

UISP LAZIO 6 6 12 6 6 124) 0 0 33

UISP LIGURIA 6 6 12 6 6 125) 0 0 33

UISP LOMBARDIA 6 6 12 6 6 126) 0 0 33

UISP PIEMONTE 6 6 12 6 6 127) 0 0 33

UISP SICILIA 6 6 12 6 6 128) 0 0 33

UISP TOSCANA 6 6 12 6 6 129) 0 0 33

54 54 108 54 54 108TOTALI N. 9 SOCIETA' ISCRITTE 0 0 2727
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25 Dorso Femmine Es. - C Gara 1/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:02 -

8 FRINOLLI GIULIA UISP LAZIO 00.29.502015 _______3 EC LAZ

6 ZUMBO MATILDE UISP PIEMONTE 00.26.652015 _______4 EC PIE

7 COPPOLA IDA UISP CAMPANIA 00.27.802016 _______5 EC CAM

9 TESI CAMILLA UISP TOSCANA 00.30.302015 _______6 EC TOS

(1) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:01--------------------(1)

5 BOGHIAN DELIA UISP ABRUZZO 00.25.302016 _______2 EC ABR

3 MILAZZO FLAVIA UISP SICILIA 00.24.702015 _______3 EC SIC

1 RODA' NOEMI MICHELA UISP LIGURIA 00.21.202015 _______4 EC LIG

2 NALDI ANITA UISP EMILIA ROMAGNA 00.21.962015 _______5 EC EMI

4 PALUMBO CHIARA UISP LOMBARDIA 00.24.752015 _______6 EC LOM

(2) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:02--------------------(2)

25 Dorso Maschi Es. - C Gara 2/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:04 -

8 BOGHIAN DAVID UISP ABRUZZO 00.24.202014 _______3 EC ABR

6 DE LEONARDI LUCA UISP PIEMONTE 00.22.922014 _______4 EC PIE

7 LA MARCA MATTIA UISP CAMPANIA 00.23.602014 _______5 EC CAM

9 BARCA GIUSEPPE GABRIELE UISP SICILIA 00.25.202014 _______6 EC SIC

(3) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:03--------------------(3)

5 VINCI	 GIORGIO UISP LIGURIA 00.22.702014 _______2 EC LIG

3 TEOLDI RICCARDO UISP LOMBARDIA 00.21.472014 _______3 EC LOM

1 BRANDI LORENZO UISP TOSCANA 00.20.702014 _______4 EC TOS

2 TESTA FRANCESCO NICOLA UISP LAZIO 00.20.722014 _______5 EC LAZ

4 SIMONAZZI GIORGIO UISP EMILIA ROMAGNA 00.21.752014 _______6 EC EMI

(4) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:04--------------------(4)

50 Dorso Femmine Es. - B Gara 3/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:07 -

8 ROSANO LUDOVIA UISP ABRUZZO 00.46.002014 _______3 EB ABR

6 PETRICCIONE GIULIA UISP PIEMONTE 00.45.852013 _______4 EB PIE

7 UVA FEDERICA UISP LAZIO 00.45.992013 _______5 EB LAZ

9 DELLA NOCE LUCE VERONICA UISP LIGURIA 00.48.002013 _______6 EB LIG

(5) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:05--------------------(5)

5 DI GUIDA ANGELA UISP CAMPANIA 00.44.602014 _______2 EB CAM

3 PAGANO GIULIA UISP SICILIA 00.43.602013 _______3 EB SIC

1 ANASTASI GIADA UISP EMILIA ROMAGNA 00.41.032013 _______4 EB EMI

2 PASCALI ARIANNA UISP LOMBARDIA 00.41.382013 _______5 EB LOM

4 FALSETTO FRANCESCA UISP TOSCANA 00.44.202013 _______6 EB TOS

(6) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:07--------------------(6)

50 Dorso Maschi Es. - B Gara 4/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:10 -

8 FERASTRAUARU DAVIDE UISP LOMBARDIA 00.44.432013 _______3 EB LOM

6 PELLEGRITI NICOLO' ANTONIN UISP SICILIA 00.40.302012 _______4 EB SIC

7 PETRACCHI TOMMASO UISP TOSCANA 00.40.802013 _______5 EB TOS

9 DI GIO BATTISTA VINCENZO UISP ABRUZZO 00.55.002012 _______6 EB ABR

(7) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:08--------------------(7)
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5 PETRENCO ANDREA UISP EMILIA ROMAGNA 00.39.982012 _______2 EB EMI

3 GIORGI TIZIANO UISP LAZIO 00.39.192012 _______3 EB LAZ

1 BRUZZONE DIEGO UISP LIGURIA 00.38.002012 _______4 EB LIG

2 IACCARINO GIUSEPPE UISP CAMPANIA 00.38.602012 _______5 EB CAM

4 KOCH TOMMASO UISP PIEMONTE 00.39.742012 _______6 EB PIE

(8) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:10--------------------(8)

100 Dorso Femmine Es. - A Gara 5/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:14 -

8 ALTIERI ELENA UISP ABRUZZO 01.24.002011 _______3 EA ABR

6 CANNATA AURORA UISP CAMPANIA 01.23.102012 _______4 EA CAM

7 PAPETTI CATERINA UISP LOMBARDIA 01.23.862011 _______5 EA LOM

9 FERDINANDI ERIKA UISP LAZIO 01.26.892011 _______6 EA LAZ

(9) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:12--------------------(9)

5 BARONTINI BIANCAMARIA UISP TOSCANA 01.21.602011 _______2 EA TOS

3 MUCCIOLI BEATRICE UISP EMILIA ROMAGNA 01.18.082011 _______3 EA EMI

1 GATTORNO MAIA UISP LIGURIA 01.15.302011 _______4 EA LIG

2 FIDELEO LORENA UISP PIEMONTE 01.17.792011 _______5 EA PIE

4 GURRIERI CARLOTTA UISP SICILIA 01.18.302011 _______6 EA SIC

(10) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:14--------------------(10)

100 Dorso Maschi Es. - A Gara 6/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:18 -

8 GREWING LAPO UISP TOSCANA 01.21.802011 _______3 EA TOS

6 RAGUSI GIOVANNI UISP LAZIO 01.18.752010 _______4 EA LAZ

7 VALENTE LUCA UISP LOMBARDIA 01.20.032010 _______5 EA LOM

9 MAGNACCA CRISTIAN UISP ABRUZZO 01.24.002011 _______6 EA ABR

(11) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:16--------------------(11)

5 PICCOLO CLAUDIO UISP CAMPANIA 01.12.802010 _______2 EA CAM

3 RUSSO FRANCESCO UISP SICILIA 01.10.102010 _______3 EA SIC

1 DI LIZIA LORENZO UISP EMILIA ROMAGNA 01.08.112010 _______4 EA EMI

2 SURICO LEONARDO UISP PIEMONTE 01.08.552010 _______5 EA PIE

4 CAMEDDA ROBERTO UISP LIGURIA 01.11.802010 _______6 EA LIG

(12) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:18--------------------(12)

25 Farfalla Femmine Es. - C Gara 7/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:20 -

8 BELLISSIMO ILDE UISP SICILIA 00.37.302015 _______3 EC SIC

6 CASTELLA EMMA UISP CAMPANIA 00.28.602015 _______4 EC CAM

7 DI GENNARO LUNA UISP LAZIO 00.35.002015 _______5 EC LAZ

9 SULAVA NINA UISP TOSCANA 00.39.902015 _______6 EC TOS

(13) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:19--------------------(13)

5 SGAMORRA AURORA UISP ABRUZZO 00.27.102015 _______2 EC ABR

3 DI NARDO DILETTA UISP PIEMONTE 00.22.682015 _______3 EC PIE

1 PAGLIARELLO EMMA UISP EMILIA ROMAGNA 00.20.302015 _______4 EC EMI

2 MARI CAROLINA UISP LOMBARDIA 00.21.472015 _______5 EC LOM

4 TOMA	 NIKE UISP LIGURIA 00.23.902015 _______6 EC LIG

(14) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:20--------------------(14)
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25 Farfalla Maschi Es. - C Gara 8/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:22 -

8 BARRELLA SALVATORE UISP CAMPANIA 00.21.402014 _______3 EC CAM

6 POLENGHI MARCO FRANCESCO UISP LOMBARDIA 00.20.722014 _______4 EC LOM

7 DE FERRARI LORENZO UISP LIGURIA 00.21.002014 _______5 EC LIG

9 NICOLOSI GIUSEPPE UISP SICILIA 00.23.302014 _______6 EC SIC

(15) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:21--------------------(15)

5 MAGNACCA CARLO UISP ABRUZZO 00.20.302014 _______2 EC ABR

3 MAURO ALESSANDRO UISP TOSCANA 00.20.102014 _______3 EC TOS

1 LUPU CRISTIAN ALESSANDRO UISP PIEMONTE 00.18.092014 _______4 EC PIE

2 LORENZI FRANCESCO UISP EMILIA ROMAGNA 00.19.442014 _______5 EC EMI

4 VALENTINI LORIS UISP LAZIO 00.20.282014 _______6 EC LAZ

(16) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:22--------------------(16)

50 Farfalla Femmine Es. - B Gara 9/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:25 -

8 RIGHETTI MARTINA UISP LOMBARDIA 00.52.482013 _______3 EB LOM

6 CANTANNA CAROLA UISP PIEMONTE 00.43.172013 _______4 EB PIE

7 LOMUSCIO GRETA UISP TOSCANA 00.49.382013 _______5 EB TOS

9 PALMISCIANO ELISA UISP SICILIA 00.54.502013 _______6 EB SIC

(17) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:24--------------------(17)

5 CONTE SERENA UISP CAMPANIA 00.42.602013 _______2 EB CAM

3 RIZZITIELLO GINEVRA UISP LAZIO 00.41.962013 _______3 EB LAZ

1 CAMILLINI SOFIA UISP EMILIA ROMAGNA 00.41.282013 _______4 EB EMI

2 VITALE AZZURRA UISP ABRUZZO 00.41.702013 _______5 EB ABR

4 CAMMAROTO GRETA UISP LIGURIA 00.42.002013 _______6 EB LIG

(18) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:25--------------------(18)

50 Farfalla Maschi Es. - B Gara 10/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:28 -

8 LAGATTA FEDERICO UISP LOMBARDIA 00.41.752012 _______3 EB LOM

6 DI TORO MATTEO UISP ABRUZZO 00.39.002012 _______4 EB ABR

7 ANTONACCIO CHRISTIAN UISP EMILIA ROMAGNA 00.39.302012 _______5 EB EMI

9 SAVARESE GAETANO UISP SICILIA 00.41.802013 _______6 EB SIC

(19) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:26--------------------(19)

5 GALLI CARLO ALESSANDRO UISP PIEMONTE 00.38.852012 _______2 EB PIE

3 DE MATTEO RAFFAELE UISP CAMPANIA 00.35.502012 _______3 EB CAM

1 TASSISTRO GABRIELE UISP LIGURIA 00.34.802012 _______4 EB LIG

2 SAMPIERI MARCO UISP TOSCANA 00.35.402012 _______5 EB TOS

4 BRESSI FRANCESCO UISP LAZIO 00.37.792012 _______6 EB LAZ

(20) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:28--------------------(20)

100 Farfalla Femmine Es. - A Gara 11/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:32 -

8 ROLANDO EMMA UISP PIEMONTE 01.25.402012 _______3 EA PIE

6 CARAMAIN ALESSIA UISP LAZIO 01.22.802011 _______4 EA LAZ

7 VARVAGLIONE GIULIA UISP TOSCANA 01.23.602011 _______5 EA TOS

9 VAJRO GIULIA UISP CAMPANIA 01.34.402012 _______6 EA CAM

(21) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:30--------------------(21)
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5 MORONI ROSANNA UISP LOMBARDIA 01.20.202011 _______2 EA LOM

3 DE SANCTIS GINEVRA UISP EMILIA ROMAGNA 01.18.192011 _______3 EA EMI

1 STALFIERI AMBRA IRIDE UISP LIGURIA 01.17.402011 _______4 EA LIG

2 LA SPINA MARTA UISP SICILIA 01.18.002011 _______5 EA SIC

4 PETRONGOLO MARINA UISP ABRUZZO 01.19.002011 _______6 EA ABR

(22) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 18:32--------------------(22)

100 Farfalla Maschi Es. - A Gara 12/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 18:36 -

9 CORSI LUCA UISP TOSCANA 01.29.312010 _______EA TOS

8 MANCINI LORENZO UISP ABRUZZO 01.23.002011 _______EA ABR

7 BRIANZA ANDREA UISP LOMBARDIA 01.19.002011 _______EA LOM

6 GIGANTE CRISTIAN UISP CAMPANIA 01.18.402011 _______EA CAM

5 VICANO LORENZO UISP LAZIO 01.12.992010 _______EA LAZ

4 BRULLO PAOLO UISP SICILIA 01.12.102011 _______EA SIC

3 FIORENTINO PIETRO UISP LIGURIA 01.11.602010 _______EA LIG

2 LAMBRIOLA SAMUELE UISP PIEMONTE 01.11.572010 _______EA PIE

1 PIOLA ALESSANDRO UISP EMILIA ROMAGNA 01.05.822010 _______EA EMI

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)

MaxiMistaffetta 8X25 Stile Libero (4F+4M)  

Es. - C

Gara 13/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EC ABR

8 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EC PIE

7 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EC CAM

6 UISP LAZIO 00.00.00 _______EC LAZ

5 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EC EMI

4 UISP TOSCANA 00.00.00 _______EC TOS

3 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EC LOM

2 UISP SICILIA 03.07.00 _______EC SIC

1 UISP LIGURIA 02.40.00 _______EC LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)

MaxiMistaffetta 8X50 Stile Libero (4F+4M)  

Es. - B

Gara 14/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EB PIE

8 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EB EMI

7 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EB ABR

6 UISP TOSCANA 00.00.00 _______EB TOS

5 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EB CAM

4 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EB LOM

3 UISP LAZIO 00.00.00 _______EB LAZ

2 UISP SICILIA 05.03.00 _______EB SIC

1 UISP LIGURIA 04.30.00 _______EB LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)
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MaxiMistaffetta 8X50 Stile Libero (4F+4M)  

Es. - A

Gara 15/ Turno 1vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EA PIE

8 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EA ABR

7 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EA LOM

6 UISP LAZIO 00.00.00 _______EA LAZ

5 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EA EMI

4 UISP TOSCANA 00.00.00 _______EA TOS

3 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EA CAM

2 UISP LIGURIA 04.30.00 _______EA LIG

1 UISP SICILIA 04.12.00 _______EA SIC

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)
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PROGRAMMA GARE

01/04/2023 - Gare del Turno N.2 Periodo di svolgimento  Mattino

XXXVIII TROFEO DELLE REGIONI

1-2 APRILE 2023

Apertura Vasca ore  08:30  ---   Inizio gare ore  09:20

ISCALDAMENTO FEMMINE 08,30-08,50; RISCALDAMENTO MASCHI 8,50-9,20

1 25 Rana-EC

2 50 Rana-EB

3 100 Rana-EA

4 25 Stile Libero-EC

5 50 Stile Libero-EB

6 100 Stile Libero-EA

7 Staffetta 4x25 Misti-EC

8 Staffetta 4x50 Misti-EB-EA
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ELENCO SOCIETA' PARTECIPANTI x TURNO

Avezzano - XXXVIII TROFEO DELLE REGIONI

1-2 APRILE 2023

Società Mas. Fem. Tot Gare M Gare F T. GareN.ro St F Staff.St M St Mi

UISP ABRUZZO 6 6 12 6 6 121) 3 3 60

UISP CAMPANIA 6 6 12 6 6 122) 3 3 60

UISP EMILIA ROMAGNA 6 6 12 6 6 123) 3 3 60

UISP LAZIO 6 6 12 6 6 124) 3 3 60

UISP LIGURIA 6 6 12 6 6 125) 3 3 60

UISP LOMBARDIA 6 6 12 6 6 126) 3 3 60

UISP PIEMONTE 6 6 12 6 6 127) 3 3 60

UISP SICILIA 6 6 12 6 6 128) 3 3 60

UISP TOSCANA 6 6 12 6 6 129) 3 3 60

54 54 108 54 54 108TOTALI N. 9 SOCIETA' ISCRITTE 27 27 540
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25 Rana Femmine Es. - C Gara 1/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:22 -

8 BARCA MARTA UISP SICILIA 00.33.402015 _______3 EC SIC

6 VALENTINI	 CLELIA UISP LIGURIA 00.30.002015 _______4 EC LIG

7 PICCHIONE MIA UISP ABRUZZO 00.30.902015 _______5 EC ABR

9 MEDDA CHIARA UISP CAMPANIA 00.51.202015 _______6 EC CAM

(1) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:21--------------------(1)

5 AMADIO ELISA UISP LAZIO 00.28.592015 _______2 EC LAZ

3 AVRAAM THEA THEA UISP EMILIA ROMAGNA 00.26.942015 _______3 EC EMI

1 QUINTILIANI VALENTINA UISP LOMBARDIA 00.24.622015 _______4 EC LOM

2 VICIANI GIULIA UISP TOSCANA 00.26.202015 _______5 EC TOS

4 LUPOLI ILARIA UISP PIEMONTE 00.28.202015 _______6 EC PIE

(2) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:22--------------------(2)

25 Rana Maschi Es. - C Gara 2/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:24 -

8 LA MARCA CHRISTIAN UISP CAMPANIA 00.28.202015 _______3 EC CAM

6 DI CIANO CARLO BRUNO UISP ABRUZZO 00.25.102014 _______4 EC ABR

7 SPIGARIOL LORENZO UISP LAZIO 00.27.212014 _______5 EC LAZ

9 BALISTRIERI GIOVANNI UISP SICILIA 00.29.402014 _______6 EC SIC

(3) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:23--------------------(3)

5 CHINNI LEONARDO UISP TOSCANA 00.25.102014 _______2 EC TOS

3 MARTINELLI FOGOLA PAOLO UISP PIEMONTE 00.23.022014 _______3 EC PIE

1 PROFUMO MATTEO UISP LIGURIA 00.22.102014 _______4 EC LIG

2 SECCHI MATTIA UISP LOMBARDIA 00.22.252014 _______5 EC LOM

4 GHEDINI GABRIELE UISP EMILIA ROMAGNA 00.24.262014 _______6 EC EMI

(4) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:24--------------------(4)

50 Rana Femmine Es. - B Gara 3/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:27 -

8 DI COLA MARIANNA UISP ABRUZZO 00.54.902014 _______3 EB ABR

6 VALLE ERIKA UISP LAZIO 00.48.752013 _______4 EB LAZ

7 CASTELLAN AURORA UISP TOSCANA 00.53.002013 _______5 EB TOS

9 PUCA NADIA UISP CAMPANIA 00.55.102013 _______6 EB CAM

(5) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:26--------------------(5)

5 CALZATI MELISSA UISP EMILIA ROMAGNA 00.47.322013 _______2 EB EMI

3 AMBROSI GIULIA UISP LIGURIA 00.45.002013 _______3 EB LIG

1 ROMITO AURORA UISP PIEMONTE 00.43.712013 _______4 EB PIE

2 DEL PORRO MARTINA UISP LOMBARDIA 00.43.972013 _______5 EB LOM

4 GALLO MIA UISP SICILIA 00.46.702013 _______6 EB SIC

(6) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:27--------------------(6)

50 Rana Maschi Es. - B Gara 4/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:30 -

8 FREZZA EDOARDO MICHELE UISP LOMBARDIA 00.49.002012 _______3 EB LOM

6 SINELABE LORENZO UISP ABRUZZO 00.47.002012 _______4 EB ABR

7 BOSSETTO FEDERICO UISP PIEMONTE 00.47.792013 _______5 EB PIE

9 SICHERA ALESSANDRO UISP SICILIA 00.49.302012 _______6 EB SIC

(7) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:29--------------------(7)
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5 COSCIONE RICCARDO UISP LAZIO 00.46.122012 _______2 EB LAZ

3 GIANNOZZI PIETRO UISP TOSCANA 00.42.702012 _______3 EB TOS

1 CANDIANI FRANCESCO UISP EMILIA ROMAGNA 00.36.782012 _______4 EB EMI

2 ACANFORA GIUSEPPE UISP CAMPANIA 00.42.602012 _______5 EB CAM

4 NOVELLI GIACOMO UISP LIGURIA 00.44.102012 _______6 EB LIG

(8) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:30--------------------(8)

100 Rana Femmine Es. - A Gara 5/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:35 -

8 FRANCHI EMMA UISP TOSCANA 01.39.902011 _______3 EA TOS

6 CAPPONI GRETA UISP LAZIO 01.32.602011 _______4 EA LAZ

7 ANGELICCHIO AMBRA UISP LOMBARDIA 01.39.872011 _______5 EA LOM

9 CARIELLO ALESSIA UISP CAMPANIA 01.45.102011 _______6 EA CAM

(9) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:33--------------------(9)

5 ZAMPARELLI NOEMI UISP ABRUZZO 01.32.002012 _______2 EA ABR

3 RADAELLI NOELIA UISP LIGURIA 01.27.202011 _______3 EA LIG

1 GUIDETTI VIOLA UISP EMILIA ROMAGNA 01.24.052011 _______4 EA EMI

2 CARRABS BEATRICE UISP PIEMONTE 01.26.702011 _______5 EA PIE

4 RASPANTI MARTINA UISP SICILIA 01.29.202011 _______6 EA SIC

(10) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:35--------------------(10)

100 Rana Maschi Es. - A Gara 6/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:39 -

8 SCALETTI SIMONE UISP TOSCANA 01.28.802011 _______3 EA TOS

6 CARFI' LORENZO UISP SICILIA 01.25.702010 _______4 EA SIC

7 LIMONGELLI EDOARDO UISP LOMBARDIA 01.26.022010 _______5 EA LOM

9 DI DOMENICANTONIO STEFANO UISP ABRUZZO 01.31.002010 _______6 EA ABR

(11) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:37--------------------(11)

5 VALENTI ANDREA UISP LAZIO 01.24.942010 _______2 EA LAZ

3 PICCININI ANDREA UISP EMILIA ROMAGNA 01.20.982010 _______3 EA EMI

1 BRACCO GIACOMO UISP LIGURIA 01.17.102010 _______4 EA LIG

2 ROCHIETTI GABRIEL UISP PIEMONTE 01.18.802010 _______5 EA PIE

4 VAIANO CRISTIAN UISP CAMPANIA 01.21.602010 _______6 EA CAM

(12) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:39--------------------(12)

25 Stile Libero Femmine Es. - C Gara 7/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:41 -

8 NECCO CHIARA UISP CAMPANIA 00.23.602015 _______3 EC CAM

6 SCLAFANI ALICE UISP TOSCANA 00.23.302015 _______4 EC TOS

7 PEDUZZI GIULIA UISP LOMBARDIA 00.23.312015 _______5 EC LOM

9 DI MARCO FRANCESCA UISP SICILIA 00.24.402015 _______6 EC SIC

(13) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:40--------------------(13)

5 COLA VIOLA UISP LAZIO 00.22.842015 _______2 EC LAZ

3 NOE' REBECCA UISP PIEMONTE 00.21.072015 _______3 EC PIE

1 VENTURA SOFIA UISP EMILIA ROMAGNA 00.19.952015 _______4 EC EMI

2 SPANO	 LIDIA UISP LIGURIA 00.20.602015 _______5 EC LIG

4 BIZZARRI CAMILLA UISP ABRUZZO 00.22.002015 _______6 EC ABR

(14) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:41--------------------(14)
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25 Stile Libero Maschi Es. - C Gara 8/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:43 -

8 MANINO VITTORIO UISP PIEMONTE 00.19.922014 _______3 EC PIE

6 DANELLI GREGORIO UISP LOMBARDIA 00.19.022014 _______4 EC LOM

7 CINTI FRANCESCO UISP LAZIO 00.19.912014 _______5 EC LAZ

9 TRAPANESE NICOLO' UISP LIGURIA 00.21.202014 _______6 EC LIG

(15) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:42--------------------(15)

5 DELL'ORSO MATTIA UISP ABRUZZO 00.19.002014 _______2 EC ABR

3 PARDINI FRANCESCO UISP TOSCANA 00.18.252014 _______3 EC TOS

1 SPAZZOLI ALESSANDRO UISP EMILIA ROMAGNA 00.17.262014 _______4 EC EMI

2 PELLEGRITI DAVIDE UISP SICILIA 00.17.302014 _______5 EC SIC

4 FALCONE FRANCESCO UISP CAMPANIA 00.18.402014 _______6 EC CAM

(16) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:43--------------------(16)

50 Stile Libero Femmine Es. - B Gara 9/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:46 -

8 CALLA' EMMA UISP LIGURIA 00.39.002013 _______3 EB LIG

6 BELLI ADELE UISP TOSCANA 00.37.002013 _______4 EB TOS

7 TAGLIALATELA AIDA UISP LOMBARDIA 00.38.772013 _______5 EB LOM

9 MIRCIA ISABELLA UISP LAZIO 00.40.242013 _______6 EB LAZ

(17) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:45--------------------(17)

5 MILONE GIULIANA UISP CAMPANIA 00.36.802013 _______2 EB CAM

3 VINCENZI LUCREZIA UISP ABRUZZO 00.35.002013 _______3 EB ABR

1 CIRMI STELLA UISP EMILIA ROMAGNA 00.34.112013 _______4 EB EMI

2 AIUDI GAIA UISP PIEMONTE 00.34.402013 _______5 EB PIE

4 GURRIERI GIORGIA UISP SICILIA 00.36.602014 _______6 EB SIC

(18) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:46--------------------(18)

50 Stile Libero Maschi Es. - B Gara 10/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:49 -

8 INGALA DAVIDE UISP LOMBARDIA 00.36.132012 _______3 EB LOM

6 CAMPETI GABRIELE UISP LAZIO 00.34.882012 _______4 EB LAZ

7 MAMMANA GIUSEPPE UISP SICILIA 00.35.602012 _______5 EB SIC

9 PICCHIONE DAMIANO UISP ABRUZZO 00.46.002012 _______6 EB ABR

(19) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:47--------------------(19)

5 ROSSI MATTEO UISP LIGURIA 00.34.002012 _______2 EB LIG

3 PARMIGGIANI LEONARDO UISP EMILIA ROMAGNA 00.33.182012 _______3 EB EMI

1 MAIONE VINCENZO UISP CAMPANIA 00.30.502012 _______4 EB CAM

2 TOSO GIULIO UISP PIEMONTE 00.33.122012 _______5 EB PIE

4 CAVALLETTI GIORGIO UISP TOSCANA 00.33.232012 _______6 EB TOS

(20) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:49--------------------(20)

100 Stile Libero Femmine Es. - A Gara 11/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:52 -

8 MATTERA SOFIA UISP TOSCANA 01.14.202011 _______3 EA TOS

6 LUBRANO ANGELA UISP CAMPANIA 01.09.302011 _______4 EA CAM

7 CARUSI GAIA UISP LAZIO 01.11.002011 _______5 EA LAZ

9 AGOSTI IRENE UISP LOMBARDIA 01.18.332011 _______6 EA LOM

(21) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:51--------------------(21)
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5 PAVONE VIOLA UISP ABRUZZO 01.09.202012 _______2 EA ABR

3 LOBASCIO ALBA FRANCESCA UISP PIEMONTE 01.07.822011 _______3 EA PIE

1 MORINI ARIANNA UISP EMILIA ROMAGNA 01.04.982011 _______4 EA EMI

2 ROSSETTI SOFIA UISP LIGURIA 01.07.002011 _______5 EA LIG

4 PLUCHINO RITA UISP SICILIA 01.07.902011 _______6 EA SIC

(22) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:52--------------------(22)

100 Stile Libero Maschi Es. - A Gara 12/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 - fine gara 09:56 -

8 ERRIQUEZ MATTIA UISP LOMBARDIA 01.10.532010 _______3 EA LOM

6 FESTUCCIA VALERIO UISP LAZIO 01.06.972010 _______4 EA LAZ

7 TESTA LUCA UISP CAMPANIA 01.09.102011 _______5 EA CAM

9 EVANGELISTA ALESSANDRO UISP ABRUZZO 01.19.002011 _______6 EA ABR

(23) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:54--------------------(23)

5 NICOSIA FRANCESCO UISP SICILIA 01.04.102010 _______2 EA SIC

3 BALDO LORENZO UISP LIGURIA 01.03.702010 _______3 EA LIG

1 PEROZENI CARLO UISP PIEMONTE 01.00.702010 _______4 EA PIE

2 BANDIERA BORIS UISP EMILIA ROMAGNA 01.02.252010 _______5 EA EMI

4 PIERINI DIEGO UISP TOSCANA 01.04.002010 _______6 EA TOS

(24) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore 09:56--------------------(24)

Staffetta 4x25 Misti Femmine Es. - C Gara 13/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EC PIE

8 UISP LAZIO 00.00.00 _______EC LAZ

7 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EC CAM

6 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EC EMI

5 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EC ABR

4 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EC LOM

3 UISP TOSCANA 01.59.00 _______EC TOS

2 UISP SICILIA 01.50.00 _______EC SIC

1 UISP LIGURIA 01.20.00 _______EC LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)

Staffetta 4x25 Misti Maschi Es. - C Gara 14/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EC LOM

8 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EC ABR

7 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EC CAM

6 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EC PIE

5 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EC EMI

4 UISP LAZIO 00.00.00 _______EC LAZ

3 UISP SICILIA 01.35.00 _______EC SIC

2 UISP TOSCANA 01.23.00 _______EC TOS

1 UISP LIGURIA 01.20.00 _______EC LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)
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Staffetta 4x50 Misti Femmine Es. - B Gara 15/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EB PIE

8 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EB LOM

7 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EB CAM

6 UISP LAZIO 00.00.00 _______EB LAZ

5 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EB ABR

4 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EB EMI

3 UISP TOSCANA 03.03.00 _______EB TOS

2 UISP SICILIA 03.00.00 _______EB SIC

1 UISP LIGURIA 02.20.00 _______EB LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)

Staffetta 4x50 Misti Maschi Es. - B Gara 16/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EB EMI

8 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EB CAM

7 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EB LOM

6 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EB ABR

5 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EB PIE

4 UISP LAZIO 00.00.00 _______EB LAZ

3 UISP SICILIA 02.47.00 _______EB SIC

2 UISP TOSCANA 02.30.00 _______EB TOS

1 UISP LIGURIA 02.20.00 _______EB LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)

Staffetta 4x50 Misti Femmine Es. - A Gara 17/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EA PIE

8 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EA EMI

7 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EA ABR

6 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EA CAM

5 UISP LAZIO 00.00.00 _______EA LAZ

4 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EA LOM

3 UISP SICILIA 05.12.00 _______EA SIC

2 UISP TOSCANA 02.45.00 _______EA TOS

1 UISP LIGURIA 02.00.00 _______EA LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)

Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti - APS Nazionale Nuoto 
 e-mail: nuoto@uisp.it - www.uisp.it/nuoto - C.F.97029170582 



Pagina 8

Staffetta 4x50 Misti Maschi Es. - A Gara 18/ Turno 2vasca 25 mt

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9 UISP LOMBARDIA 00.00.00 _______EA LOM

8 UISP EMILIA ROMAGNA 00.00.00 _______EA EMI

7 UISP CAMPANIA 00.00.00 _______EA CAM

6 UISP PIEMONTE 00.00.00 _______EA PIE

5 UISP LAZIO 00.00.00 _______EA LAZ

4 UISP ABRUZZO 00.00.00 _______EA ABR

3 UISP SICILIA 04.41.00 _______EA SIC

2 UISP TOSCANA 02.32.00 _______EA TOS

1 UISP LIGURIA 02.00.00 _______EA LIG

(0) -------------------- FINE SERIE N. 0  ore --------------------(0)
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