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Campionati Nazionali Giovanili Pallanuoto UISP 
Stagione 2022/2023 

 
 
Diritto Partecipativo 
 Sono ammesse alla partecipazione tutte le Società affiliate UISP per la corrente stagione 2022/2023. 
 
Categorie 
 Le categorie giovanili della stagione 2022/2023 sono: 

• Under 20 maschile/femminile  nati/e 2003 e seguenti 

• Under 18 maschile/femminile  nati/e 2005 e seguenti 

• Under 16 maschile/femminile  nati/e 2007 e seguenti 

• Under 14 maschile/femminile  nati/e 2009 e seguenti 

• Under 12 maschile/femminile  nati/e 2011 e seguenti 
 
È data la possibilità nella categoria Under 20 di inserire massimo due atleti “fuori quota” nati 2001 e/o 2002 per ogni 
incontro.  
Ai vari campionati di categoria sono ammesse squadre maschili, femminili e miste. 

 
Iscrizione 
 Il termine delle iscrizioni ai vari campionati di categoria è fissato per il giorno di martedì 30 maggio 2023. 

L’iscrizione deve essere perfezionata inviando una mail all’indirizzo nuoto@uisp.it corredata da distinta di pagamento, 
effettuato a mezzo bonifico, entro il termine fissato.  
Le iscrizioni pervenute in ritardo e/o incomplete di documentazione richiesta non sono da considerarsi valide. 
Il bonifico deve essere effettuato a: 
 
UISP APS – Distaccamento Amministrativo Bologna 
Codice Iban: IT27N0306909606100000065684  
INTESA SANPAOLO Spa 
Bic: BCITITMM 
Causale: “Denominazione Societaria – Campionati Nazionali Pallanuoto Giovani 2023 
 
È data la possibilità, per ogni Società, di iscrivere una o più squadre per ogni categoria. 
 
La tassa di iscrizione ai campionati di categoria Under 20, Under 18, Under 16 ed Under 14 segue le modalità: 

• €. 250,00 con una squadra iscritta complessivamente in tutte le categorie; 

• €. 480,00 con due squadre iscritte complessivamente in tutte le categorie; 

• €. 700,00 con tre squadre iscritte complessivamente in tutte le categorie; 

• €. 920,00 con quattro squadre iscritte complessivamente in tutte le categorie; 

• €. 1.000,00 con cinque o più squadre iscritte complessivamente in tutte le categorie; 
La tassa di iscrizione al campionato Under 12 è fissata in €. 100,00 per ogni squadra iscritta. 
 
La tassa di iscrizione comprende il costo di spazi acqua, arbitraggio ed assistenza medica. 

 Per tutti gli atleti partecipanti è previsto un gadget della manifestazione. 
 
Tesseramenti 

Sono ammessi alla competizione tutti gli atleti tesserati UISP per la corrente stagione ed in regola con la certificazione 
medico-agonistica, senza limiti di numero. Il termine per effettuare il tesseramento degli atleti partecipanti ai vari 
campionati di categoria è fissato al 30 maggio 2023. 
Per ogni incontro deve essere presentata una lista gara di un numero massimo di 15 atleti. La lista può essere variata 
in ogni incontro. Non è concessa la possibilità di effettuare prestiti di atleti tra Società. 
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Per le Società che presentino più di una squadra nella medesima categoria è fatto obbligo di consegnare, prima 
dell’inizio della manifestazione, al Giudice Arbitro, la lista bloccata degli atleti di ciascuna squadra. 
 
Il dirigente accompagnatore della Società, prima dell’inizio di ogni incontro, è tenuto a presentare al Giudice Arbitro 
la lista dei 15 atleti corredata dalle relative tessere UISP, valide per la corrente stagione. 
 
In caso di mancanza di una o più tessere UISP -causa smarrimento, furto o dimenticanza- il dirigente accompagnatore 
della Società deve rilasciare, al Giudice Arbitro, una dichiarazione scritta che attesti la regolarità del tesseramento 
dell’atleta, copia del Certificato Medico di Idoneità sportiva agonistica e documento di identità del tesserato. In 
mancanza della documentazione richiesta l’atleta sarà escluso dalla partecipazione dell’incontro. 

 
Campo Gara 

Per le categorie Under 20, Under 18, Under 16 e Under 14 gli incontri vengono disputati in campi gara con dimensioni: 
lunghezza mt. 25 – larghezza mt. 10,00 – profondità mt. 1,80. 
 
 Per la categoria Under 12 gli incontri vengono disputati in campi gara con dimensioni: lunghezza mt. 16 – larghezza 
mt. 10,00 – profondità mt. 1,80. 

 
Palloni 
 Per le categorie Under 20, Under 18 e Under 16 è previsto l’utilizzo di palloni misura 5. 
 Per la categoria Under 14 è previsto l’utilizzo di palloni misura 4. 
 Per la categoria Under 12 è previsto l’utilizzo di palloni misura 3. 
  

Non c’è preclusione per colori o marchi di produttori dei palloni. 
 
Dimensioni delle Porte 

Per le categorie Under 20, Under 18, Under 16 e Under 14 la dimensione delle porte è fissato in lunghezza mt. 3,00 e 
altezza mt. 0,90.  
Per la categoria Under 12 le dimensioni delle porte è fissato in lunghezza mt. 2,15 ed altezza mt. 0,75. 

 
Durata del Gioco 

Nella fase preliminare a gironi la durata degli incontri è fissato in due tempi di 10 minuti continuati ciascuno, senza 
limiti di tempo per il possesso di palla. In questa fase è previsto un solo Time-Out ad incontro per ciascuna squadra.  
Nelle fasi successive ai preliminari la durata degli incontri è fissato in quattro tempi di 7 minuti continuati ciascuno, 
senza limiti di tempo per il possesso di palla. In queste fasi sono previsti due Time-Out ad incontro per ciascuna 
squadra. 
 
Il cronometro viene fermato solo in caso di segnatura di una rete, concessione di un tiro di rigore, infortunio o guasto 
tecnico. 
 
Per tutte le fasi delle categorie Under 20, Under 18 e Under 16 sono previsti 20” di espulsione.  
Per le categorie Under 14 e Under 12 in caso di espulsione è previsto il rientro immediato dal pozzetto. 

 
Formula di Gioco 

Tutti i campionati di categoria sono suddivisi in due fasi di cui la prima a gironi con formula di girone all’italiana con 
incontri di sola andata ed una seconda fase con scontri ad eliminazione diretta. Il numero dei gironi e la loro 
composizione saranno decisi non appena terminate le iscrizioni. 
 
Nella fase preliminare il punteggio assegnato, in base ai risultati degli incontri, è di punti 3 per la vittoria, punti 1 per 
il pareggio e punti 0 per la sconfitta.  
 
Le classifiche dei vari gironi vengono stabilite in base ai punti ottenuti negli incontri. 
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In caso di parità in classifica si ricorre al seguente criterio nell’ordine: 
in caso di parità tra due squadre: 
1. Risultato nello scontro diretto; 
2. Migliore differenza reti generale; 
3. Maggior numero di reti realizzate in generale; 
4. Minor numero di reti subite in generale; 
5. Eventuale sorteggio. 
in caso di parità tra tre o più squadre: 
1. Punti in palio nei soli scontri diretti tra le squadre in ballottaggio; 
2. Migliore differenza reti nei soli incontri tra le squadre in ballottaggio; 
3. Maggior numero di reti realizzate nei soli incontri tra le squadre in ballottaggio; 
4. Minor numero di reti subite nei soli incontri tra le squadre in ballottaggio; 
5. Migliore differenza reti generale; 
6. Maggior numero di reti realizzate in generale; 
7. Minor numero di reti subite in generale; 
8. Eventuale sorteggio. 
 
Tutti gli incontri della seconda fase devono terminare con la vittoria di una delle due squadre, pertanto, in caso di 
parità al termine dei tempi regolamentari, si ricorrerà all’effettuazione dei tiri di rigore. 

 
Giustizia Sportiva 

In tutti i campionati di categoria le sentenze per eventuali squalifiche e/o sanzioni amministrative sono affidate al 
Giudice Arbitro della manifestazione. 
 
In caso di espulsione con cartellino rosso (ex. art. 22.13) viene comminata una squalifica automatica di 1 giornata salvo 
aggravanti. 
In caso di brutalità (ex. art. 22.14), oltre al previsto tiro di rigore e successivi 4 minuti di inferiorità numerica, viene 
comminata una squalifica automatica di 2 giornate salvo aggravanti. 
 
Non è data alcuna possibilità di ricorrere ad eventuali decisioni del Giudice Arbitro. 

 
Cerimonia di Premiazione 

Le Società classificate alla 1^, 2^ e 3^ posizione di tutte le categorie saranno premiate con relativa cerimonia e 
consegna di una Coppa alla Società e medaglie agli atleti. 

 
Sede della Manifestazione 
 Piscina Comunale 
 Via Filippo Turati, 17/19 
 47121 – Forlì (FC) 
 Responsabile della manifestazione:     Sig. Marco Bandini 329.87.69.012 
 Referente della logistica (alberghi convenzionati, trasporti ecc.):  Sig. Paolo Ravioli 329.59.22.032 
 
Calendario della Manifestazione 

La composizione dei gironi, la formula di svolgimento ed il calendario degli incontri delle varie categorie sarà 
comunicato non appena terminate le formalità di iscrizione delle squadre alla manifestazione.  
 
Di seguito il programma orario sintetico della manifestazione: 
Venerdì 30 giugno 2023  inizio incontri ore 14:00 
Sabato 1 luglio 2023  inizio incontri ore 08:30 
Domenica 2 luglio 2023  inizio incontri ore 08:30  

 
Norme di Rinvio 

Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento si rinvia al Regolamento Nazionale UISP – Settore Attività 
Nuoto. 
 


