W UISP
sportpertutti

Nuoto

Corso di Formazione

"Giudici di Pallanuoto ”

Un nuovo progetto a cura del del Settore di attivita Nuoto Nazionale Uisp.

Un percorso completo dedicato alla formazione del giudice di gara nella Pallanuoto.

Responsabile: Fabiana Fusello

Tempistiche: 13/01/2025 - 27/01/2025

Dettagli del progetto



n. 10 ore di lezioni teoriche on line valide per tutto il territorio Nazionale.
n. 12 ore di pratica in presenza durante le manifestazioni, nelle regioni in cui € presente un

tutor autorizzato.

Programma

Argomento

Unita di Didattica Normativa della Disciplina
Modulo "A" — 4 ore: “Norme Organizzative Generali
della Pallanuoto e Giustizia Sportiva

DATA

ORARIO

DOCENTE

a) Campo gara, campo gara all'aperto. Dotazioni del
campo gara e temperatura dell’acqua. Fabiana

b) Durata della partita.

c) Time-out.

d) Ritardi e mancato arrivo di una squadra.

e) Composizione delle squadre e tenuta di gara.

2 ore

13
GENNAIO

20.00 - 22.00

FABIANA FUSELLO

f) Allenatori e panchina.

g) Tesseramenti.

h) Medico di Servizio e Forza Pubblica.

i) Responsabilita oggettiva.

j) Tavolo della Giuria e Verbali di gara.

k) Giustizia Sportiva: preawviso di reclamo e ricorso in
appello.

2 ore

15
GENNAIO

20.00- 22.00

FABIANA FUSELLO

Unita di Didattica Tecnica della Disciplina
Modulo "B" — 4 ore: “Regolamento Tecnico della
Pallanuoto”

a) Sostituzioni: area di rientro e sostituzioni volanti.
b) Possesso di palla (20”/30").

c) Rimessa dal fondo e rimessa in gioco neutrale.

d) Il goal.

e) Falli semplici, falli da espulsione e falli da rigore.
f) Il tira libero, il tiro d’angolo ed il tiro di rigore.

2 ore

20
GENNAIO

20.00-22.00

MARCO PIANO

g) Falli personali.

h) Incidente, ferita o malessere.

i) Segnalazioni utilizzate dagli arbitri.
j) Utilizzo dei cartellini (giallo/rosso).

2 ore

22 GENNAIO

20.00-22.00

MARCO PIANO

Unita di Apprendimento degli aspetti specifici del
ruolo di Arbitro
Modulo "C" — 2 ore: “Competenze dell’Arbitro”

a) Etica Sportiva: la carta dei valori sportivi.

b) La comunicazione.

c) Il gruppo.

d) Gestione del gruppo e gestione dei conflitti.
e) Comportamenti degli arbitri.

f) Inclusione ed accoglienza.

2 ore

27 GENNAIO

20.00 - 22.00

ALESSIA
GASBARRONI



Termine iscrizioni

Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 8 gennaio 2025 compilando il form
disponibile al seguente link:

https://uisp-it-
videoconferenze.zoom.us/meeting/register/tZYtcuqugDMjH9z6hDDXobOORJWANVI8gAI

Requisiti

1. Tesseramento Uisp aggiornato.
2. Eta minima 16 anni.
3. Corso "Unita didattiche di base" da svolgere online.

Contatti

Fabiana Fusello +39 39 394 607 28

formazione.nuoto@uisp.it


https://uisp-it-videoconferenze.zoom.us/meeting/register/tZYtcuquqDMjH9z6jhDDXobOORJWdnVI8qAI
https://uisp-it-videoconferenze.zoom.us/meeting/register/tZYtcuquqDMjH9z6jhDDXobOORJWdnVI8qAI

