
                 
 

PROGRAMMA CORSO “UNITA’ DIDATTICHE DI BASE” (12 ore) 
ID. 01 - UDB 

 
Programma corso di formazione 

unità didattiche di base 

 

Data, giorni, orari e sede 
Venerdì 06.05.2022 dalle ore 18.00 

alle 20.00 e Sabato 07.05.2022 dalle 
ore 09.30 alle ore 13.30 e dalle 14.30 

alle 19.30 
Le lezioni saranno tutte in 

videoconferenza 

Docente  
 

*allego curriculum con  
competenze e titoli riferiti alla 

materia trattata  e alle  
competenze e/o esperienze da 

formatore 

Che cos’è l’UISP: la storia, la mission, gli 
scopi e le finalità. 

1 ORA 

 
Venerdì 06 .05.2022 

dalle ore 16.00 alle 17.00 

 
Dott.ssa CASULA Maria Pina 

Com’è organizzata l’UISP: percorsi 
parteci- pativi e democratici, settori, le 

attività e la regolamentazione delle 
stesse. 

1 ORA 

 
Venerdì 06 .05.2022 

dalle ore 17.00 alle 18.00 

 
 

Dott.ssa CASULA Maria Pina 

Le politiche UISP: ambientali, di genere e 
diritti, educative, internazionali, 

cooperazio- ne e interculturalità, per il 
terzo settore, impiantistica e beni 

comuni, salute e inclusione. 

2,5 ORE 

 
 

Venerdì 06.05.2022 
dalle ore 18.00 alle ore 20.30 

 
 
 

Prof.ssa BARRA Loredana 
 

Il sistema sportivo italiano, il Terzo 
Settore, cenni giuridici, amministrativo-

fiscali e lavoristici. 

2,5 ORE 

 
Sabato 07.05.2022 

dalle ore 09.30 alle ore 12.00 

 
 

Dott. SOLINAS Roberto 

Approfondimenti  
Presentazione policy Uisp sui minori. 

2 ORE 

 
Sabato 07.05.2022 

dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

 
Dott.ssa MANCA Gianna 

Strumenti della comunicazione UISP: 
Regolamento di Comunicazione e 

Identità Visiva 

1 ORA 

 
Sabato 07.05.2022 

dalle ore 16.30 alle ore 17.30 

 
 

Dott. ZEDDA Roberto 

Tutela della salute ed elementi di primo 
soccorso in ambito sportivo. 

2 ORE 

Sabato 07.05.2022 
dalle 17.30 alle 19.30 

 
Dott. BOTTARU Michele 

 

UISP COMITATO TERRITORALE ORISTANO APS 


