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STRUTTURA DI ATTIVITÀ 

PALLAVOLO UISP PADOVA 

 
Torneo Scolastico 2025-2026 di 

Volley Misto 

CATEGORIA “EASY” 

 
 

REGOLAMENTO 
 

1) PARTECIPANTI 
 

Possono partecipare, con una propria Rappresentativa, tutti gli Istituti Scolastici della provincia di 
Padova e delle zone limitrofe, in base alla formula del Torneo ed ai posti disponibili. Ad ogni partita possono 
prendere parte un massimo di 14 giocatori (se presenti 2 giocatori "Libero") ed un minimo di 6 (tre maschi e 
tre femmine). Tra questi atleti (maschi e femmine), NON possono partecipare tesserati FIPAV. 

 
 

2) CAMPO DI GIOCO 
 

Ogni Istituto deve disporre di una palestra dove disputare le eventuali gare interne. Si rammenta 
l’obbligatorietà di avere il defibrillatore e l’operatore con attestato in corso di validità, presente per tutta la 
durata della partita. La rete andrà posta all’altezza di 230 cm, dovrà essere dotata delle astine regolamentari 
e procurare un’asta per la misurazione da fornire all’arbitro. La squadra ospitante dovrà inoltre disporre di 
un tabellone segnapunti. 
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3) DIVISA DI GIOCO 
 

La divisa di gioco deve essere uniforme e sarà quella fornita dalla UISP. 
Di colore difforme dovrà ovviamente essere la divisa dei giocatori eventualmente impiegati come “Libero”. 
 

 

4) ARBITRAGGIO 
 

L’arbitraggio delle gare sarà a carico degli istituti che provvederanno ad accordarsi su chi svolgerà 
tale funzione. 

 

5) SEGNAPUNTI 
 

Per la funzione di segnapunti, non è necessaria la redazione di un referto ufficiale, basta quello 
semplificato, il quale andrà a decretare la squadra vincitrice. 

 

6) SVOLGIMENTO GARE 

Giocatori: è possibile far partecipare anche 4 maschi e 3 femmine anche se è preferibile mantenere 
la formula dei 3 maschi e 3 femmine. 

Libero: ogni squadra ha la possibilità di registrare, all’interno della lista, e con le limitazioni previste 
dall'art. 1, uno o due giocatori come LIBERO, specialista difensore, un maschio ed una femmina. La 
sostituzione del Libero può essere solo maschio/maschio o femmina/femmina, e la squadra deve rimanere 
in ogni momento con 3 maschi e 3 donne in campo. I giocatori impiegati come Libero devono avere una 
maglia numerata e di colore diverso dagli altri giocatori. 

Formula di gioco: le partite si disputeranno in concentramenti sulla distanza di 2 set su 3 ai 25 punti, 
sempre con almeno due punti di scarto finali. Per le classifiche, in caso di parità di punteggio si calcolano 
nell’ordine quoziente set e quoziente punti. 

 

7) VARIE 
 

Per tutto quanto non espressamente previsto dal presente regolamento fanno fede il Regolamento 
Nazionale della Lega Pallavolo UISP e il Regolamento di Gioco della FIPAV. 

 

 

Padova, 26 Ottobre 2025 

      Pallavolo UISP Padova 
Resp. Torneo Scolastico - Alberto Fabris 347/4597257 

mail: torneoscolasticouisp@libero.it 


