
PROGRAMMA CORSO
OPERATORE SPORTIVO D I BASEOPERATORE SPORTIVO D I BASE

25 gennaio 2025 - dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 16.00 
Introduzione al corso, metodologia di lavoro;
Metodologia di lavoro sperimentale sull’attività motoria, l’approccio obliquo;

29 gennaio 2025 dalle 19.00 
Anatomia applicata allo sviluppo dell’attività motoria;

01 febbraio dalle 10.00 alle 18.30  
Propedeutica, giochi motori, schema corporeo e sviluppo delle capacità motorie;

02 febbraio dalle 10.00 alle 18.00 
Pedagogia e comunicazione;
Propedeutica, giochi motori, schema corporeo e sviluppo delle capacità motorie;

08 e 09 febbraio dalle 10.00 alle 18.00 e dalle 10.00 alle 13.00
Propedeutica, giochi motori, schema corporeo e sviluppo delle capacità motorie;

13 febbraio dalle 18.00 alle 20.00 
L’approccio ludico, giochi motori e sviluppo delle capacità motorie;

Esame finale e tirocinio da concordare.

(Modalità online)

(Modalità online)

(In presenza)

(In presenza)

(Modalità online)

(In presenza)

Sede appuntamenti in presenza da definire.


