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PROGRAMMA

Ritrovo-Iscrizioni: presso il Circolo Dipendenti Sanita in Via Confalonieri a Parma dalle ore 7:15.

Partenze: dalle ore 7:30 alle ore 9:00 a squadre (per il percorso 1 si consiglia di partire entro le ore 7:45).
Per autogestiti sara possibile iscriversi e partire fino alle ore 11:00.

Percorso 1 (Km 109) Via Confalonieri, Vicofertile, Strada Consortile, Collecchiello, Ciclabile Montanini,
Lago Tana, Borghetto, S. Margherita, Ponte Ghiara, | Passeri, Scipione Ponte, Trinita, Vernasca
(Controllo/Ristoro), Case Marchesi, Case Orsi, | Passeri, Scipione Ponte, Ponte Ghiara, S. Margherita,
Borghetto, Lago Tana, Ciclabile Montanini, Collecchiello, Strada Consortile, Vicofertile, Via Confalonieri.

Percorso 2 (Km 52) Via Confalonieri, Vicofertile, Strada Consortile, Collecchiello, Ciclabile Montanini,
Lago Tana, Costamezzana, Osteria del Sole, S. Margherita, Borghetto, Arsenale/La Vigna, Gatto
Gambarone, Ciclabile Montanini, Collecchiello, Strada Consortile, Vicofertile, Via Confalonieri.

Arrivi: gli arrivi e la conseguente attribuzione del 2° o 3° timbro saranno
possibili dalle ore 10:15 alle ore 13:00

Controllo: a Vernasca ore 9:30 alle ore 11:00

Ristoro: a Vernasca ore 9:30 alle ore 11:00 e all'arrivo per tutti gli iscritti
dalle ore 10:00 alle ore 13:15.

Premiazioni: dalle ore 11:10 circa come da regolamento UISP alle prime

g 15 societa

Durante la manifestazione il traffico stradale sara aperto, rispettare il Codice della Strada; € obbligatorio 'uso
del casco protettivo rigido, per quanto non centemplato vige il regolamento UISP.




