i

LGIRO
¥

DELLE}2(CIME

@a‘“ RIQ, b"/re

Y

tre percorsida 72, 80 e 120 km nelle colline tra Parma e Reggio

in bich da Parma o Regnomo- & riforno

DOMENICA

3 =

Vigatio

 BASILICAGOIAND WA s
Polisportiva awnuaww

'DARMIGIANO
REGGIANO

Organizzazione:

TEAM PROBIKE UISP | / /4

| Taballa di marcia
%, oon partens dale ore 800
Parcorsa kn 72

Controlio e ristomn a Vetto entro e ore 11.00
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Conlio Yetto dale ore 810 alle ore 11.00
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Ariver

minimo ore 10.30
e one 14.45

| Cicloraduno Percorsa Verde 72 km
~'' MedioFondo Percorso Rosso 86 km
| GranFondo Percorso Nero 120 km

Ritrovo Iscrizioni & partenze dalle ore 7,45

BASILICAGOIANO(PR)
23 SETTEMBRE 2018

Polisportiva Regnaness
Controllo & ristors

Via Salone, 14 Regnano PONTE VETTO ~
Telefono: O522/858197 Controllo # risters Pasta party dalle ore 11,30 - Tempo max ore 14,45 R o e
APERTO O VETLD. Premiazioni per prime 15 societa classificate 5
Ritrovo Iscrizioni @ partenze dalle ore 7,45-Pasta party dalle ore 11,30-Premiazioni per prime 15 societa class,

ALLR DOMENTCA

Partenza
Basilicagolane mt 114

600 mt
400 mt
200 mt

120 km

0,0 km 20 km 40 km 60 km

GRAN FONDO PARMIGIANO REGGIANO
km 120,800 - disfivello 1768 mt.
A Parma o Regnans- & riforns:

100 km

info.: g.dallovo@gmail.com oppure sms o whatsApp al 338.8424949
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NINT PARMENSE

AGOIAN POLISPORTIVA REGNANE!

Ritrovo: dalle ore 7,45 Presso la Polisportiva
Basilicagoiano Via Parma Basilicagoiano (PR)

La manifestazione fa

(3 parte del 3° Giro
delle due Cime
limitatamente alla
premiazione di

giornata ne seguira il
punteggio che premia i partecipanti in base ai
km percorsi e non alla sola presenza.

Iscrizione Cicloraduno: € 4,00 per il percorso corto.

Iscrizione percorsi Medio fondo, Fondo e Gran
Fondo Tour: € 10,00 con ritiro di tessera di
controllo, comprensiva di ristori e accesso alla
premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto (Km 72): dalle ore
8:30 alle 9:00. Per i partecipanti Autogestiti sara
possibile iscriversi e partire fino alle ore 10:45.

Percorso: Basilicagoiano, Basilicanova, Mamiano,
Stadirano, Faviano, Lupazzano, Torrione, Sella
Lodrignano (Controllo/Ristoro) Ponte Vetto, S.Polo,
Vignale, Tortiano, Montechiarugolo, Basilicagoiano.

Orari partenze percorso Tour Classico (Km 86): dalle ore
8:00 alle 8:30. (consigliata entro le 8:15)

Percorso: Basilicagoiano, Basilicanova, Mamiano,
Bannone, Traversetolo, S. Polo Enza, Ciano d’Enza,
Rossena, Ceretolo Coppi, Casina, Regnano (Controllo/
Ristoro), Albinea, Puianello, Montecavolo, Rubbianino,
Ghiardo, Fossa di Barco, Montecchio, Basilicagoiano.

Orari partenze percorso Tour GF (Km 120): dalle ore
8:00 alle 8:30. (consigliata entro le 8:15)

Percorso: Basilicagoiano, Basilicanova, Mamiano,
Stadirano, Faviano, Lupazzano, Torrione, Sella di
Lodrignano, Ponte di Vetto, (Controllo/Ristoro), Currada,
Ciano d’Enza, Rossena, Ceretolo Coppi, Casina, Regnano
(Controllo/Ristoro), Albinea, Puianello, Montecavolo,
Rubbianino, Ghiardo, Fossa di Barco, Montecchio,
Basilicagoiano.

Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

6° tappa: M.F. del Parmigiano Reggiano Tour Km. 86; GF Km. 120
Tour Mf km 86 (Via — Regnano Km. 53 ; Regnano - Arrivo Km. 33)
Tour GF 120 km (Via - p.te di Vetto Km. 40 - p.te di Vetto- Regnano Km. 47; Regnano - Arrivo Km. 33)

Controllo percorso Tour Classico: a Regnano dalle
9:40 alle 10:50.

Controllo percorso Tour GF: a ponte di Vetto dalle
9:10 alle 10:00 e a Regnano dalle 11:20 alle
13:30. Entro questa finestra oraria tutti i partecipanti
ai percorsi Tour devono obbligatoriamente timbrare la
tessera di controllo. La mancata timbratura comporta
I'esclusione dalla classifica del Tour.

Tempi minimo arrivo 10:30 max: 14:45

considerata la lunghezza del percorso corto i
partecipanti alla manifestazione non potranno
riconsegnare la tessera prima delle ore 10:30
(esclusi autogestiti). Non saranno accettati arrivi
oltre le ore 14:45. Avranno diritto al punteggio
Tour dell’Appennino solo ed esclusivamente i ciclisti
che riconsegneranno all’arrivo entro e non oltre le
14:45 la tessera regolarmente vidimata ai punti di
controllo previsti.

Ristori sul percorso: a ponte di Vetto dalle 9.10 alle
11:00 e a Regnano dalle 9:40 alle 13:30.

Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti): Pasta
Party per gli iscritti al Tour dalle ore 11:30 alle 15:00.

(i non iscritti al Tour possono partecipare acquistando
in loco il buono)

Premiazioni di giornata per le prime 15 societa
classificate secondo regolamento Giro delle 2 Cime.

E' obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e
indossare il casco. Chi ne sara sprovvisto non verra

classificato.
& Foens o]
Qegmmm

et . 85 atns & . oo |

'‘PARMIGIAND
REGGIAND

LATTERIA SOCIALE COOPERATIVA (Vi Swlons, 14
Tz[zﬁmn' 0522/858
TABIANO e o

Via delle Piane, 1 - Viano (RE)

Tal. D522.988239 ALLA DOMENICA




