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=" MEDIOFONDO DELLA MALVASIA

ORGANITEZZAZIGNERGE AV IR ROIEITERISE
CALICELLA (PR) DOMENICA 8 SETTEMBRE

5° TAPPA TOUR APPENNINO PARMENSE 2019

Tour Mediofondo Km. 93: (Partenza - Tizzano Km. 36;
Tizzano - Scurano Km. 22; Scurano - Arrivo Km. 35).

Ritrovo: dalle ore 8:00 a Calicella presso la sede del
Casale del Groppone.

Iscrizione percorso Cicloturistico: € 4,00.

Iscrizione percorso Tour Mediofondo: € 10,00
comprensiva di ristoro, pasta party e accesso alla
premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso Cicloturistico (Km. 50): dalle
ore 9:00 alle 10:00. Per i partecipanti Autogestiti
sara possibile iscriversi e partire fino alle ore
11:00.

Percorso: Calicella, Pilastro, Langhirano, Capoponte, Ca
Bonaparte, Lupazzano, Val Termina, Faviano, Stadirano,
Mulazzano Ponte, Langhirano, Pilastro, Calicella.

Orari partenze Tour Mediofondo (Km, 93): dalle ore
8:00 alle 9:00. (consigliata entro le 8:45).

Percorso: (Calicella, Pilastro, Torrechiara, Casatico,
Strognano, Mattaleto, Langhirano, Capoponte, Reno,
Casola, Tizzano (Controllo), Boschetto, Antognola,
Lagrimone, Ruzzano, Scurano (Controllo/Ristoro),
Ariolla, Sasso, Ca Bonaparte, Orzale, Badia Cavana,
Mulazzano Ponte, Langhirano, Pilastro, Calicella.

Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

Controllo percorso Tour Mediofondo: a Tizzano dalle
9:40 alle 11:00 e a Scurano dalle 10:30 alle
12:00.

Entro questa finestra oraria tutti i partecipanti ai percor-
si Tour devono obbligatoriamente effettuare la vidima-
zione o mediante timbro della Tessera di Controllo o la
lettura del bar code del Tesserino Tecnico. La mancata
vidimazione comporta |'esclusione dalla classifica del
Tour.

Ristori sul percorso (Tour): a Scurano dalle 10:30 alle 12:00.

Ristoro all’arrivo: ristoro e Pasta Party (per tutti i
partecipanti) dalle ore 11:00 alle 14:00.

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le prime 15
societa classificate.

E’ obbligatorio portare con sé il Tesserino Tecnico ,
indossare il casco rigido e la maglia sociale o neutra.
Chi ne sara sprovvisto non verra classificato.

Tempi limite: min: 10:00 - max:13:45
considerata la lunghezza del percorso corto i
partecipanti alla manifestazione non possono
rientrare prima delle ore 10:15 (esclusi
autogestiti). Non saranno accettati arrivi oltre le
ore 13:45. Avranno diritto al punteggio Tour
dell’Appennino solo ed esclusivamente i ciclisti
che, entro e non oltre le 13:45, effettueranno
personalmente la vidimazione di arrivo,
riconsegnando la Tessera di Controllo o
presentando il Tesserino Tecnico per la lettura del
bar code.
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