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Parcono CICllbHISIICI 1m. 68 llsl. 913m. : Sala Baganza, S. Vitale Baganza, Marzolara, Calestano, 
Lesignano Palmia, Terenzo, SS. 62, Bivio per Corniana, Corniana, Cazzola, Selva Grossa, Citerna Taro, 
Oriano, Rubbiano, Ramiola, Fornovo Taro, Ozzano Taro, Pontescodogna, Collecchio, Str. Buca, Via Valli, 
Str. Montecoppe, Sala Baganza. 
Visualizza il percorso online e scarica la traccia GPX qui: https://www.openrunner.com/r/11372183. 
Per comprovare il tuo percorso puoi inviare la tua traccia GPX, oppure uno scontrino fiscale rilasciato 
nel tratto Calestano - Oriano, oppure un selfie alla Chiesa di Corniana all'indirizzo mail: 
to ur.uispparma@gmail.com 

Percorso Mediofondo Km. 99 disl. 1422m. : 
Sala Baganza, S. Vitale Baganza, Marzolara, , , 
Calestano, Lesignano Palmia, Terenzo, SS. 62, 
Cassio, Cavazzola, Monte Marino, Berceto, 
Tugo, Passo della Cisa, Tugo, Berceto, 
Fugazzolo di sopra, Casaselvatica, Chiastre, 
Ravarano, Calestano, Marzolara, S. Vitale Baganza, Sala Baganza. 
Visualizza il percorso online e scarica la traccia GPX qui: https://www.openrunner.com/r/11368779. 
Per comprovare il tuo percorso puoi inviare la tua traccia GPX, oppure uno scontrino fiscale rilasciato 
nel tratto Berceto - Passo della Cisa, oppure un selfie al cartello stradale o alla chiesetta del Passo della 
Cisa all'indirizzo mail: tour.uispparma@gmail.com 
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