
GIRO DELLE 2 CIME

TOUR DELL’APPENNINO

GRAN FONDO
INZANI ISOMEC
PARMA
Memorial Saverio Monica

DOMENICA 
12 GIUGNO 2022

MANIFESTAZIONE DI PREMINENZA NAZIONALE A CARATTERE CICLOTURISTICO 
APERTA AI CICLISTI TESSERATI UISP, FCI ED ENTI CONVENZIONATI*

RITROVORITROVO:: 
	 - PRESSO CIRCOLO INZANI (Via Anedda 3/a - Parma), ore 6.30

ISCRIZIONI MEDIO FONDO, FONDO E GRAN FONDO ISCRIZIONI MEDIO FONDO, FONDO E GRAN FONDO 
(comprensivo di ristori e pasta party):
	 - ONLINE: www.endu.it (entro venerdì 10 giugno - ore 12.00) - Euro 15,00
	 - PRESSO CIRCOLO INZANI: sabato 11 giugno dalle ore 14.00 alle ore 18.00
	 domenica 12 giugno dalle 6.45 alle 7.30 Euro 20,00

ISCRIZIONI CICLOTURISTICO ISCRIZIONI CICLOTURISTICO 
(comprensivo di ristoro all’arrivo):
	 - PRESSO CIRCOLO INZANI: domenica 12 giugno dalle ore 8.30 - Euro 5,00

* Manifestazione aperta a bici gravel e e-bike - Partenza alla francese dalle ore 7.00 alle ore 9.00 (chiusura ore 15.00)
Controllo alla partenza per tutti i partecipanti - Controlli e ristori lungo i percorsi e all’arrivo

Pasta party dalle 11.30 alle 15.00 nel rispetto delle norme anti-covid
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ARIOLLA
Ristoro
Controllo

ORZALE
Ristoro
Controllo

SCHIA
Controllo

LANGHIRANO

PARMA
CIRCOLO 
INZANI

MULAZZANO
MONTE
Ristoro
Controllo

LAGRIMONE

CICLOTURISTICO (CT)
Lungo Parma, Mamiano, Lesignano Bagni e ritorno

FONDO (F) - 115 KMFONDO (F) - 115 KM:: 
Lungo Parma, Mamiano, Lesignano Bagni, Mulazzano Ponte, 
Torrione, Ca’ Bonaparte, Sasso, Ariolla (controllo e ristoro), 
Rusino, Lagrimone, Campora, Ca’ Bonaparte, Orzale (controllo 
e ristoro), Mulazzano ponte, S.Maria, Mamiano, Lungo Parma
(Altimetria 1455 m.)

MEDIOFONDO (MF) KM.7OMEDIOFONDO (MF) KM.7O
Lungo Parma, Mamiano, Lesignano Bagni, Case Trombi, 
Faviano, Mulazzano Monte (controllo e ristoro), Case Trombi, 
Mulazzano ponte, Santa Maria, Mamiano, Lungo Parma
(Altimetria 760 m.)

GRANFONDO (GF) - 136 KM:GRANFONDO (GF) - 136 KM:  
stesso percorso fino a Lagrimone - poi Ranzano, Lalatta, Schia 
(controllo), Tizzano, Capoponte, Orzale (controllo e ristoro) e 
rientro sulla stessa strada percorso F
(Altimetria 2290 m.)

CICLOTURISTICO (CT)

MEDIOFONDO (MF)
FONDO (F)

GRANFONDO (GF)

PREMIAZIONI DALLE ORE 12.00 PRESSO CIRCOLO INZANI
PUNTEGGIO: 
1 PUNTO PER PERCORSO CICLOTURISTICO
3 PUNTI PER PERCORSI MF - F - GF
Saranno premiate le prime 15 Società con almeno 5 iscritti e la squadra con la maggiore partecipazione femminile

È OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO E L’OSSERVANZA DELLE REGOLE DELLA STRADA. VIGE IL REGOLAMENTO UISP. 
LA SOCIETÀ ORGANIZZATRICE DECLINA OGNI RESPONSABILITÀ PER INCIDENTI O DANNI A PERSONE O COSE CHE SI DOVESSERO 

VERIFICARE PRIMA, DURANTE E DOPO LO SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

info: Tel. 3355774826 (Pietro) - Mail: ravanetti.delsante@alice.it - Sito Internet: www.inzanicyclingteam.com 


