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Preiscrizioni: on line sul sito www.uisp.it/parma/pagina/cicloturismogravelcalendari-2026
versando la quota di iscrizione di€ 5,00 con bonifico su Credit Agricole S.p.A. IBAN
IT87U0623012700000046679513 intestato a Circolo Minerva ASD.
Termine Iscrizioni ore 12:00 di venerdi 09/10/2026.

Ritrovo/Iscrizioni: dalle ore 8:00 c/o il Circolo Minerva aps in Via Cammignani, 1 a
Pama (iscrizione individuale presentando il cartellino tecnico e versando la quota di
iscrizione di€ 6,00 con accesso a ristoro e premiazione finale).

Partenze: alla francese dalle ore 8:30 alle ore 9:30.

Percorso 58 km (cicloturistico): Parma (Via Carmignani), Via Montanara, S.
Ruffino, Carignano, Felino (Via Venturini), Poggio di S. llario, Marzolara,
Calestano, Marzolara, S. Vitale Baganza, Sala Baganza, Casale di Felino, S.
Ruffino, Via Montanara, Parma (Via Carmignani). Disl. 390 m..

Percorso Mediofondo 75 km (riservato a ciclisti con idoneita agonistica):
Parma (Via Carmignani), Via Montanara, S. Ruffino, Carignano, Felino (Via
Venturini), Barbiano, Strognano, Mattaleto, Langhirano, Quinzano, Cozzano,
Fragno, Calestano, Marzolara, S. Vitale Baganza, Sala Baganza, Casale di
Felino, S. Ruffino, Via Montanara, Parma (Via Carmignani). Disl. 1030 m.

Arrivo: ritorno alla sede di partenza entro le ore 12:00.

Controllo/Ristoro percorso Mediofondo: al Valico di Fragno dalle ore 9:45 alle
ore 11:15. Ristoro per tutti, all’arrivo, con torta fritta e salume.

Premiazioni: alle ore 11:15 circa per le prime 15 societa classificate (con almeno
5 partecipanti) con premi in natura.

n @CiclismoMinerva #gpalistar2026

www.circolominervaasd.it/ciclismo
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Preiscrizioni: possono essere individuali o per societa (si consiglia quest'ultima opzione poiché
la domenica mattina non saranno ammesse iscrizioni cumulative ma esclusivamente individuali).

Si effettuano on line sul sito www.uisp.it/parma/pagina/cicloturismogravelcalendari-2026
versando la quota di iscrizione di € 500 con bonifico su Credit Agricole S.p.A. IBAN
IT87U0623012700000046679513 intestato a Circolo Minerva ASD.

Per le iscrizioni cumulative per societa compilare il modulo dedicato e procedere come indicato nel
file excel medesimo. Dovra essere completo di futti i dati richiesti allegando obbligatoriamente,
tessera ciclismo 2026, certificato medico valido (per i percorso Mediofondo € obbligatoria lidoneita
agonistica) e copia del'avvenuto pagamento. Non saranno ritenute valide le iscrizioni incomplete
o recanti tessere o visite mediche scadute o mancanti.

Per verifica, si dovra cliccare sulla LISTA ISCRITTI e visualizzare se l'iscrizione & andata a buon
fine. Termine delle preiscrizioni ore 12:00 di sabato 09/10/2026.

Iscrizioni sull posto: dalle ore 8:00 c/o Circolo Minerva aps in via Carmignani, 1 a Pamma,
versando la quota di iscrizione di € 6,00.

Si ribadisce che la domenica mattina non saranno ammesse iscrizioni cumulative ma
esclusivamente individuali mediante lettura computerizzata del codice a barre del tesserino
tecnico. L'atleta dovra essere in possesso di regolare tessera ciclismo 2026 e/fo il certificato medico
in corso di validita da esibire al’atto dell'iscrizione.

Per ulteriori informazioni o per problematiche relative alle iscrizioni alla manifestazione, scrivere a:
preiscrizioniciclismouispparma@gmail.com.

TFIANiNG DA

INTEGRATDRI

INTEGRATORI ALIMENTARI
ATTREZZATURE E ABBIGLIAMENTO
SPORTIVO

: Via Trieste n. 38/F - Parma - Tel e Fax 0521/273036
trainingday@libero.it
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di Guatelli Michele

RIPARAZIONE MACCHINE
PER PANIFICIE PASTICCERIE

Via M. Lopez, 17/B 43125 PARMA
Tel. 0621/939880 . Fax 0521/964336

SA CANDOM

di Avanzi Andrea

RIPARAZIONE ED INSTALLAZIONE QW
MACCHINE INDUSTRIALI

MONTAGGIO STRUTTURE METALLICHE
CANCELLI E INFERRIATE

Via F.Ili Canvelli, 16 - 43015 Noceto (PR)
mail: andrea2312@pec.it - P. Iva 02811370341




