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Comitato di Parma

sabato 23 ottobre 2021

Camminata di 6 km sui sentieri variopinti dei Boschi di Carrega. Circondati da un arcoba-
leno di colori, scopriremo le particolaritd botaniche del parco e godremo dei colori del
“foliage” autunnale, sotto la guida esperta della Dottoressa Enrica Montanini e di un
Tecnico Educatore UISP.

Ritrovo: ore 14.30 al parcheggio del Serraglio (parcheggio interno ai boschi lungo Via del
Conventino - Collecchio).Inizio camminata ore 14.45. Percorso in prevalenza su vari sentieri
sterrati interni ai boschi, laghi della Svizzera e della Grotta, Casinetto dei Boschi e rientro al
parcheggio. Il percorso finale sara definito in base allo stato dei sentieri.

Uscita gratuita per soli tesserati UISP, limitata a 30 partecipanti. Sui sentieri dei Boschi di
Carrega non son ammessi i cani. Consigliato abbigliamento da camminata, scarpe
leggere da passeggiata fuoristrada, piccolo zainetto con borraccia ed eventuale giacca anti-
vento. Saranno rispettate le norme attuali anti-Covid19: mascherina indossata, distanzia-
mento ed igienizzazione mani. La partecipazione e consentita solo in assenza di contatti con
positivi al virus o casi sospetti, febbre e/o sintomi riconducibili al Covid19. Sard richiesta firma
sulla autocertificazione.

INFORMAZIONI €D ISCRIZIONI

TESSERAMENTO. Per partecipare alle attivitd e per motivi assicurativi € necessario tesserarsi prima del giorno
dell'uscita (non e possibile in loco). € possibile diventare Socio nella sede di Via Testi 2 - Parma, oppure telefo-
nando allo 0521 707411.

ISCRIZIONE. Uscita programmata con un minimo di 10 partecipanti e massimo di 30. Prenotazione obbli-
gatoria con email ad atletica@uispparma.it entro venerdi 22 ottobre alle ore 13.00 indicando nome e
cognome e numero di tessera UISP. In caso di meteo incerto i partecipanti prenotati saranno avvisati dell'eve-
ntuale annullamento dell'uscita.

DISDETTE. Si prega di comunicare tempestivamente la

volonta di non partecipare all'uscita scrivendo ad UISP PARMA

atletica@uispparma.it, oppure chiamando il 333 8685278, -

in modo tale che possano essere avvisate le persone interes- 202 182 2
sate in lista d’attesa. riservati ai soci
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