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COMUNICAZIONI   
  

Indirizzi di riferimento 

Responsabile Struttura 
Pattinaggio Nazionale 

Luca Bassetto l.bassetto@uisp.it 

Segreteria Nazionale  
PATTINAGGIO UISP 

Giovanna Damiano pattinaggio@uisp.it 

Responsabile Settori  
attività 

Raffaele Nacarlo r.nacarlo@uisp.it  

Responsabile 
Pattinaggio Danza 

Roberto Testoni danza.pattinaggio@uisp.it  

Responsabile Gruppo 
Nazionale Ufficiali di 
Gara 

Barbara Borgioli gnug.pattinaggio@uisp.it  

Responsabile 
Formazione Nazionale 

Patrizia Galletti formazione.pattinaggio@uisp.it  

 

Sito nazionale http://uisp.it/pattinaggio  

 

In questo documento vengono riportate ESCLUSIVAMENTE le 

variazioni rispetto al Regolamento Nazionale reperibile sul sito 

nazionale all’indirizzo 

 

http://www.uisp.it/pattinaggio/pagina/regolamento-tecnico-nazionale-pattinaggio 

  

per tutto quello non citato all’interno valgono le regole del documento nazionale, 

questo documento integra e aggiorna il regolamento in vigore nazionale.  
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CATEGORIE SOLO DANCE  

Partecipazione alle competizioni  

 

Non possono partecipare alle competizioni delle Categorie UISP DANCE e SUPER DANCE coloro che 
già competono nella UISP DANCE PRO o Divisione Internazionale Coppia Danza.  Le categorie UISP 
DANCE e UISP SUPER DANCE sono alternative, non è possibile partecipare ad entrambe.  

ATTENZIONE: non è possibile gareggiare in UISP in una categoria inferiore rispetto a quella federale. 

Suddivisione delle Categorie  

 

SUDDIVISIONE PER LA STAGIONE 2021/2022  

UISP DANCE + PLUS  

UISP DANCE PRIMAVERA  Atleti dal 10° al 11° anno ovvero i nati dal 2012 al 2011  

UISP DANCE ALLIEVI  Atleti dal 12° al 13° anno ovvero i nati dal 2010 al 2009  

UISP DANCE A  Atleti dal 14° al 15° anno ovvero i nati dal 2008 al 2007  

UISP DANCE B  Atleti dal 16° al 16° anno ovvero i nati nel 2006 

UISP DANCE C  Atleti dal 17° al 18° anno ovvero i nati dal 2005 al 2004  

UISP DANCE D  Atleti dal 19° anno ed oltre, i nati nel 2003 e precedenti  
  

Per ogni categoria della UISP DANCE sarà possibile presentare anche un Libero con la modalità 

delle competizioni PLUS (prime due danze + libero per la classifica)  
 

UISP SUPER DANCE F/M  

Nella categoria UISP SUPER DANCE Maschi e Femmine gareggiano separati.  

UISP SUPER DANCE BRONZE  Atleti dal 10° al 11° anno ovvero i nati dal 2012 al 2011  

UISP SUPER DANCE SILVER  Atleti dal 12° al 13° anno ovvero i nati dal 2010 al 2009  

UISP SUPER DANCE GOLD  Atleti dal 14° al 15° anno ovvero i nati dal 2008 al 2007  

UISP SUPER DANCE TITANIUM Atleti dal 16° al 16° anno ovvero i nati nel 2006 

UISP SUPER DANCE PLATINUM  Atleti dal 17° al 18° anno ovvero i nati dal 2005 al 2004  

UISP SUPER DANCE DIAMOND  Atleti dal 19° anno ed oltre, i nati nel 2003 e precedenti  
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UISP DANCE PRO F/M  

Nella categoria UISP DANCE PRO Maschi e Femmine gareggiano separati.  

UISP DANCE PRO MINI-ON-DANCE Atleti dal 8° al 9° anno ovvero i nati dal 2014 al 2013  

UISP DANCE PRO PRIMAVERA  Atleti dal 10° al 11° anno ovvero i nati dal 2012 al 2011  

UISP DANCE PRO ALLIEVI  Atleti dal 12° al 13° anno ovvero i nati dal 2010 al 2009  

UISP DANCE PRO CADETTI  Atleti dal 14° al 15° anno ovvero i nati dal 2008 al 2007  

UISP DANCE PRO JEUNESSE  Atleti dal 16° al 16° anno ovvero i nati nel 2006 

UISP DANCE PRO JUNIOR  Atleti dal 17° al 18° anno ovvero i nati dal 2005 al 2004  

UISP DANCE PRO SENIOR  Atleti dal 19° anno ed oltre, i nati nel 2003 e precedenti  
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DANZE 2022 UISP DANCE e SUPER DANCE  

 

CATEGORIA      DANZE  

  UISP DANCE PLUS  

UISP DANCE  
PRIMAVERA NAZ *  

1°    STRIGHT VALZER 

2°    SOCIETY BLUES  

Finale    COUNTRY POLKA 

UISP DANCE ALLIEVI  

1°    SKATERS MARCH 

2°    CITY BLUES 

Finale    OLYMPIC FOXTROT  

UISP DANCE A  

1°    TWELVE STEP 

2°    KINDER VALZER  

Finale    CANASTA TANGO  

UISP DANCE B  

1°    WERNER TANGO 

2°     SOUTHLAND SWING  

Finale    TUDOR VALZER 

  
UISP DANCE C  
  

1°    SIESTA TANGO 

2°    LITTLE VALZER  

Finale    KEATS FOXTROT  

UISP DANCE D  

1°    FLORINDA TANGO 

2°    ASSOCIATION VALZER  

Finale    FEDERATION FOXTROT 

  UISP SUPER DANCE  

UISP SUPER DANCE 
BRONZE  

1°    LA VISTA CHA CHA 

Finale    FREE DANCE vedi specifiche  

UISP SUPER DANCE  
SILVER  

1°    DENVER SHUFFLE 

Finale    FREE DANCE vedi specifiche  

UISP SUPER DANCE GOLD  1°    WERNER TANGO 

Finale    FREE DANCE vedi specifiche   

UISP SUPER DANCE  
TITANIUM 

1°    TUDOR VALZER  

Finale    FREE DANCE vedi specifiche   

UISP SUPER DANCE  
PLATINUM 

1°    ASSOCIATION VALZER  

Finale    FREE DANCE vedi specifiche   

UISP SUPER DANCE 
DIAMOND  

1°    ROCKER FOXTROT 

Finale    FREE DANCE vedi specifiche   
  

* tutte le danze in senso antiorario, piede sinistro  
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DIFFICOLTA’   

UISP DANCE PLUS  

 

  

UISP DANCE PLUS - ELEMENTI DANZA LIBERA 2021/2022   

  Durata Artistic* Coreo  Travelling Cluster 

Uisp Dance Primavera Naz.* 1:40 +/- 10 sec 

SI  4 elementi tra (tre 
esterno/tre interno/cross 

front/mohowk 
aperto/travelling)** + 1 

feature tra Skating 
Element o Body 

Movement 

SI 
SI  GED base 
+ 1 feature 

NO 

Uisp Dance Allievi Naz 2:00 +/- 10 sec GED 1 SI GED 1 NO 

Uisp Dance A 2:00 +/- 10 sec GED 2 SI GED 2 NO 

Uisp Dance B 2:30 +/- 10 sec GED 2 SI GED 2  GED 1 

Uisp Dance C 2:30 +/- 10 sec GED 3 SI GED 2 GED 2 

Uisp Dance D 2:30 +/- 10 sec GED 3 SI GED 2 GED 2 

* Body Movement validi come feature, deve partire da un lato della pista e finire al lato opposto 
  

 

UISP SUPER DANCE F/M  

 

  

UISP SUPER DANCE -ELEMENTI DANZA LIBERA 2021/2022 

  Durata Artistic* Coreo  Travelling Cluster 

Super Dance Bronze 1:40 +/- 10 sec 

SI  4 elementi tra (tre 
esterno/tre interno/cross 
front/mohowk 
aperto/travelling)** + 1 feature 
tra Skating Element o Body 
Movement 

SI 
SI  GED 

base  NO 

Super Dance Silver 

VEDI REGOLAMENTO TROFEO FISR 2022 

Super Dance Gold  

Super Dance Titanium 

Super Dance Platinum 

Super Dance Diamond 

* Body Movement validi come feature, deve partire da un lato della pista e finire al lato opposto  

** Ogni elemento può essere eseguito una sola volta all'interno della sequenza 
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UISP DANCE PRO F/M  

 

Verrà seguito il regolamento FISR2022 in vigore per le divisioni internazionali. 
  


