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GIORNATE DI RECUPERO
PER LA QUALIFICA DI UFFICIALE DI GARA AUSILIARIO
DI PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE

Martedi 1 Febbraio 2022

CLASSE 1
21.00 — 23.00 NDD - SPECIFICA CATEGORIE UISP SDA PATT
Massimiliano Titini (Ufficiale di Gara)
CLASSE 2
21.00 — 23.00 NDD- REGOLAMENTI: CATEGORIA - FORMULA UGA - FORMULA - LIVELLI

Monica Randellini (Ufficiale di Gara)

Mercoledi 2 Febbraio 2022

CLASSE 1

21.00 — 23.00 PRINCIPI GENERALI DI MECCANICA ARTICOLARE
POSIZIONE BASE DEL PATTINATORE: BARICENTRO - BILANCIATO -
DEFINIZIONE DI FILO INVERSIONE DEL SENSO DI MARCIA
Massimiliano Titini (Ufficiale di Gara)

CLASSE 2

21.00 — 23.30 PASSI E PASSAGGI: SEMPLICI - COMPLESSI - SEQUENZE DI PASSI

DESCRIZIONE DEI SALTI DI BASE DEL PATTINAGGIO
Monica Randellini (Ufficiale di Gara)
Giovedi 3 Febbraio 2022
CLASSE UNICA
21.00 — 23.30 SEQUENZE DI SALTI E SALTI DOPPI
CRITERI DI VALUTAZIONE SALTI E COMBINAZIONI
Monica Randellini e Massimiliano Titini (Ufficiali di Gara)
Venerdi 4 Febbraio 2022

CLASSE UNICA

20.30 - 21.30 DESCRIZIONE DELLE TROTTOLE DI BASE DEL PATTINAGGIO
Monica Randellini (Ufficiale di Gara)
21.30 - 23.30 COMBINAZIONI DI TROTTOLE DI BASE

CRITERI VDI VALUTAZIONE TROTTOLE SINGOLE E IN COMBINAZIONE
Monica Randellini (Ufficiale di Gara)

Le giornate sono rivolte agli iscritti al corso PAT04 Ufficiale di Gara Ausiliario Pattinaggio Artistico, per recuperare
le giornate di assenza durante il corso regolare.

Chi deve effettuare recuperi ricevera un invito per collegarsi alle sessioni che lo riguardano.

Per chiarimenti e informazioni rivolgersi a formazione.pattinaggio@uisp.it
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