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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE PER LA QUALIFICA DI UFFICIALE DI GARA 

AUSILIARIO DI PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE 

Approvata e riportata nel Regolamento Tecnico Nazionale della SdA PATTINAGGIO 

Codice id. corso: PAT 04 (vedi modulo formativo nello specifico Regolamento Tecnico 

Nazionale) Piano formativo (inerente la qualifica richiesta) 

  

Argomento Teorico Pratico  

NDD - SPECIFICA CATEGORIE UISP SDA PATT Teorico 
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NDD- REGOLAMENTI: CATEGORIA - FORMULA UGA - FORMULA - LIVELLI Teorico 

PRINCIPI GENERALI DI MECCANICA ARTICOLARE Teorico 
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POSIZIONE BASE DEL PATTINATORE: BARICENTRO - BILANCIATO - DEFINIZIONE DI 

FILO  INVERSIONE DEL SENSO DI MARCIA 
Teorico 

PASSI E PASSAGGI: SEMPLICI - COMPLESSI - SEQUENZE DI PASSI Teorico 

DESCRIZIONE DEI SALTI DI BASE DEL PATTINAGGIO Teorico 

SEQUENZE DI SALTI E SALTI DOPPI Teorico 

CRITERI DI VALUTAZIONE SALTI E COMBINAZIONI Teorico 

DESCRIZIONE DELLE TROTTOLE DI BASE DEL PATTINAGGIO Teorico 

COMBINAZIONI DI TROTTOLE DI BASE Teorico 

CRITERI DI VALUTAZIONE TROTTOLE SINGOLE E IN COMBINAZIONE Teorico 

COSTRUZIONE DEI PROGRAMMI DI GARA Teorico 

VALUTAZIONE DELLO STILE Teorico 

TEST DI VERIFICA TEORICO E PRATICO Teorico/Pratico  

 

AFFIANCAMENTO IN GARA 

DA STABILIRSI CONFORMEMENTE AI 

CALENDARI DICEMBRE 2019/2020 

(ALMENO 16 H) 

DA DICEMBRE 2019 A 

APRILE 2020 
Pratico 
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REQUISITI PER ACCEDERE ALLA QUALIFICA DI GIUDICE AUSILIARIO: 

• Età minima 18 anni. Potranno frequentare il corso (compreso tirocinio e affiancamento) anche Aspiranti Ausiliari con 
16 anni compiuti ma la qualifica verrà rilasciata solo al compimento del diciottesimo anno di età. 

• Essere in possesso di tessera UISP in corso di validità (prefisso 20) 

• Aver frequentato il corso UDB (Unità Didattiche di Base – ex area comune) 

• Aver sempre firmato il foglio presenze al corso (che sarà inviato al Nazionale come da regolamento nuova normativa 
formazione). 

• Aver superato con successo l’esame finale scritto e orale (la documentazione riguardante le verifiche sarà inviata al 
Nazionale come da regolamento nuova normativa formazione) 

• Aver effettuato come minimo 8 ore di Tirocinio e 16 ore di Affiancamento in gara su convocazione con relativa prova 
pratica - si allega modulo che dovrà essere compilato e firmato dal Responsabile del Corso. 

In mancanza di uno o più requisiti, la SDA Pattinaggio non potrà inviare il nominativo con relativa documentazione a 
UISP e di conseguenza il soggetto non potrà accedere alla qualifica. 

 

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO E’ GRATUITA 


