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v Quartetti Giovani                    ---> dall’anno di nascita 2008 al 2002 
v Quartetti UISP Junior      ---> dall’anno di nascita 2001 al 1999 
v Quartetti UISP Senior            ---> dall’anno di nascita 1998 al 1996  
v Quartetti Master                     ---> dall’anno di nascita 1995 e precedenti  

 
      PRECISAZIONI CATEGORIE QUARTETTI 

La categoria viene determinata dall’atleta più anziano. 
L’esecuzione dei quartetti dovrà risultare come un gruppo formato da quattro pattinatori distinti e non 
come due coppie danza o artistico. 
In queste categorie è consigliabile aggiungere alla lista degli atleti un’eventuale riserva. 

 
 

 
 

La categoria è singola; per la parte tecnica vige il regolamento FIHP mentre la classifica verrà redatta con il 
metodo dei piazzamenti in uso alla UISP Pattinaggio Nazionale.  

 
 

 
 

La categoria è singola; per la parte tecnica vige il regolamento FIHP mentre la classifica verrà redatta con il 
metodo dei piazzamenti in uso alla UISP Pattinaggio Nazionale.  

 
 
      categoria UNDER 14 

 
La categoria è singola e volta ad atleti tesserati nati dall’anno di nascita 2002 e successivi 
   

• Under 14 --> da 6   atleti e oltre (non vi è più limite numerico) 
 
E’ un’attività multi disciplinare (musicale, coreografica, recitativa e tecnica) che coinvolgerà: 

 
• CAPACITA’ DI RELAZIONE 
• IMMEDESIMAZIONE 
• ASTRAZIONE ED ESPRESSIONE 
• FACOLTA’ VISIVO-SPAZIALI DELLA PISTA 
• FACOLTA’ MNEMONICA DEL PROGRAMMA 
• CAPACITA’ DI ELABORAZIONE DEL TESTO MUSICALE 
 

Per l’anno in corso, i gruppi potranno presentare un tema a libera scelta. E’ OBBLIGATORIA la 
compilazione della scheda “Descrizione Esibizione”. (seconda parte della scheda iscrizioni) 
 
Per altri riferimenti farà fede la dispensa allegata. 

 
N.B. Per la Rassegna Nazionale sarà inserito lo spazio per i COMMENTI che non dovranno superare le 30 parole 

categorie QUARTETTI 

categoria SINCRONIZZATO JUNIOR 

categoria UNDER 14 

categoria SINCRONIZZATO SENIOR 


