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La nostra gita prevede al mattino la visita guidata
all’antichissima Sacra di San Michele, situata sul Monte
Pirchiriano, all’ingresso della Val di Susa, vicino a Torino.
Monumento simbolo del Piemonte, colpisce per la sua
imponente architettura romanica: fondata intorno all’anno
1000 ed arroccata a 960 metri di altitudine, domina il
panorama con un fascino unico. E divenuta celebre anche
presso il grande pubblico per aver ispirato Umberto Eco nella
stesura del suo celebre romanzo I/l nome della rosa.

Il maestoso complesso architettonico, cosi come si presenta
oggi, € il risultato di diverse fasi costruttive. Il nucleo piu
antico risale alla fondazione della chiesa nel 983; nel tempo
venne inglobato in un edificio piu ampio in stile romanico-
gotico, eretto proprio sulla sommita del monte.
Successivamente fu edificato il monastero che, oltre a
garantire una vita piu agevole ai monaci, offriva ospitalita ai
numerosi pellegrini in transito lungo la Via Francigena, di cui
la Sacra di San Michele rappresenta la prima tappa in
territorio italiano.

In questo periodo [I’abbazia raggiunse il suo massimo
splendore, affermandosi come importante centro di cultura,
spiritualita e operosita per diversi secoli. |l lento ma

inesorabile declino culmind agli inizi del XVII secolo, finché,
circa duecento anni dopo, Carlo Alberto di Savoia ne
promosse il recupero, restituendole I’antico prestigio. Grazie a
questa scelta, oggi possiamo ammirare uno straordinario
monumento sospeso tra cielo e terra.

Pausa pranzo ad Avigliana, affacciata sull’omonimo lago,
dove avremo tempo libero per rilassarci, passeggiare e
visitare in autonomia il suggestivo borgo.

NB: per raggiungere l'ingresso della Sacra di San Michele
€ necessario percorrere a piedi un tratto di strada in salita
di circa 800 metri. Non e possibile arrivare all’ingresso con
altri mezzi.
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