% u Isp UISP COMITATO REGIONALE PIEMONTE APS
R Settore di Attivita Discipline Orientali

sportpertutti

Regionale Piemonte

N
X £ 15° TROFEO PANDA

Y Domenica 5 febbraio 2023
Presso il Palazzetto delle Sport di Giaveno
!! : ’! Via Colpastore n° 15 a Giaveno (TO) \ l! : : !l
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Il Trofeo Panda, giunto quest’anno alla sua quindicesima edizione, rientra insieme al Panda-Insieme nel
programma didattico delle Discipline Orientali Uisp, rivolto ai piu piccoli.

La cui finalita € quella di introdurre le bambine e i bambini alla pratica sportiva facendoli avvicinare alla
competizione attraverso un approccio adatto anche ad atleti neofiti. Gli arbitri condurranno i combattimenti
in judoji, in un ambiente non selettivo e favorendo nei bambini, un percorso di crescita motorio ed
esperienziale.
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CATEGORIA ANNO DI NASCITA PESI IN KG

2018 18/21/24/0ltre

2017/16 21/24/27/30/34/38/43/48/0ltre 48
2015/14 21/24/27/30/34/38/43/48/Oltre 48
2013/12 34/38/42/46/50/55/61/68/Oltre 68
2011 36/40/45/50/55/60/66/73/Oltre 73
2011 36/40/44/48/52/57/63/Oltre 63
2010/09 38/42/46/50/55/60/66/73/81/Oltre 81
2010/09 40/44/48/52/57/63/70/Oltre 70

PROGRAMMA EVENTO:

e ORE 08.30-09:00 - ACCREDITO: Controllo Iscrizioni, Budopass e
Tesseramento Uisp 22-23

e ORE 09:00 - 09:15 - SALUTO

e ORE09:15-13:30 - TROFEO CATEGORIE CUCCIOLI - BAMBINI = FANCIULLI — RAGAZZI -
ESORDIENTI
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REGOLAMENTO ARBITRALE APPLICATO: Discipline Orientali UISP — settore Judo

AZIONI PROIBITE per le categorie CUCCIOLI — BAMBINI — FANCIULLI - RAGAZZI
e SHIME WAZA e KANSETSU WAZA
e  MAKIKOMI e SUTEMI WAZA
e Azionicon le ginocchia al suolo
e Tutte le prese al di sotto della cintura
e Azioni che avvolgono o bloccano il collo dell’avversari3
e Tecniche con le prese a destra portate a sinistra e viceversa
e Sono proibite e non valutabili le tecniche in cui TORI cade sopra UKE, schiacciandolo
e Azioni giudicate potenzialmente pericolose dall’arbitro
Gli incontri inizieranno con le prese fondamentali

AZIONI PROIBITE per la categoria ESORDIENTI A
Oltre alle azioni proibite dal Regolamento Internazionale, verranno punite con SHIDO, le seguenti azioni:
e Azionicon le ginocchia al suolo
e Azioni che avvolgono o bloccano in collo I'avversari3
e Azioni di MAKIKOMI e SUTEMI WAZA
e Azioni di SHIME WAZA e KANSETSU WAZA
e Azionid’anca, di gamba o di O-SOTO-GARI portate a sinistra con presa a destra o viceversa
e Azioni che si svolgono con prese non tradizionali
e Azioni giudicate potenzialmente pericolose dall’arbitro

AZIONI PROIBITE per la categoria ESORDIENTI B
Oltre alle azioni proibite dal Regolamento Internazionale, verranno punite con SHIDO, le seguenti azioni:
e Azioni di SHIME WAZA e KANSETSU WAZA

PREMIAZIONI

Come concordato all’'unanimita nella riunione delle societa del 14/09/2019, in via sperimentale per il corso
dell’lanno 2019/20 (attivita pre-COVID), al fine di perseguire lo spirito per il quale questo Trofeo e stato ideato,
saranno premiati esclusivamente gli atleti: 1°, 2° 3° e 3° pari merito e non sara assegnato premio per societa.
Verranno fatti tutti gironi all’italiana da 3 e 4 atleti

Per |le categorie esordienti verranno utilizzati i tabelloni normali con doppio recupero

REGOLE COMPORTAMENTALI PER L’ACCESSO AL PARTERRE

Tutti coloro che avranno accesso al parterre del palazzetto hanno I'obbligo di avere scarpe con la suola in gomma
onde evitare di rovinare il palchetto in legno. Sono tassativamente vietati i tacchi delle signore.
Saremo tassativi in merito. Potra accedere un sol3 accompagnatore/trice per ogni tatami
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Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 1 febbraio 2023 compilando il form al seguente link
https://forms.gle/phjQVuUHG8XNeK1n56
In caso di problemi contattare: disciplineorientali.piemonte@uisp.it — daniele.luzzi@yahoo.it

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 10,00/ A PARTECIPANTE
INFO PAGAMENTI
Pagamento tramite bonifico bancario:

IBAN: IT28F0326831110052448222000 — Beneficiario (UISP Piemonte)
Causale (XV TROFEO PANDA JUDO 5.02.23 - NOME SOCIETA")
o}
Pagamento tramite Satispay:
Uisp Piemonte

s a
o

7
@
" m\ ’YV l
A

a - & -

Daniele Luzzi
Responsabile Settore Judo - Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS

Christian Gaudino
Responsabile Settore Judo Giovanile - Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS

I fuyhe

Stefania D’Agostino
Responsabile Settore Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS
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