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> Alla cortese attenzione delle Associazioni affiliate

Oggetto: Corso Cinture Nere | e Il DAN a.s. 2026/2027

Ritorna anche quest'anno il corso per acquisire, presso la nostra Regione, i gradi | o Il Dan, percorso curato dalla
Commissione Tecnica Regionale Discipline Orientali UISP Piemonte — Settore Judo, coordinata dal Responsabile Tecnico
Francesco Deserventi.

Il corso sara costituito da 7 appuntamenti didattici, ai quali si aggiungeranno 2 affiancamenti alla Commissione
Tecnica in occasione del Trofeo Panda, aperto a tutti coloro che sono in possesso almeno del | Kyu e in regola con il
tesseramento UISP per la stagione 2026/2027. Il percorso confluira nell'esame finale per il conseguimento del grado,
che si svolgera il 23 maggio 2027 a Novi Ligure, alla presenza dell'intera Commissione Tecnica Regionale e di un
membro della Commissione Tecnica Nazionale UISP di settore.

Le atlete e gli atleti che intendano conseguire i gradi sono tenuti a partecipare ad almeno il 70% delle lezioni previste
dal corso.

Le Associazioni che presenteranno la candidatura di un'atleta o di un atleta al presente corso sono tenute a garantire, a
titolo gratuito, la presenza di un tecnico accompagnatore per l'intera durata del corso. Tale presenza dovra essere
debitamente indicata nel modulo d'iscrizione, con specifica del relativo numero di Card Formazione UISP

Calendario degli incontri didattici:

1. Sabato 7 novembre — 4 ore (14.30-18.30), sede Pinerolo (?)
Parte generale

2. Domenica 29 novembre — 4+4 ore (08.30-12.30 / 14.30-18.30), sede Novi Ligure
Katame Waza — Go Kyo

3. Domenica 13 dicembre — 4+4 ore (08.30-12.30 / 14.30-18.30), sede La Loggia
Nage No Kata — Katame No Kata

4. Domenica 10 gennaio — 4+4 ore (08.30-12.30 / 14.30-18.30), sede Castellamonte
Renraku Waza — Kaeshi Waza

5. Domenica 7 febbraio — 8 ore (08.30-12.30 / 14.30-18.30), sede La Loggia
Arbitraggio - Hairi Kata

6. Domenica 28 febbraio — 4+4 ore (08.30-12.30 / 14.30-18.30), sede Novi Ligure
Katame No Kata — Nage No Kata (ripasso)

7. Sabato 10 aprile — 4 ore (14.30-18.30), sede Castellamonte
Ripasso generale

Affiancamenti alla Commissione Tecnica:
¢ Domenica 24 gennaio 2027 —in occasione del Trofeo Panda
¢ Domenica 9 maggio 2027 —in occasione del Trofeo Panda

Esame finale: 23 maggio 2027, Novi Ligure

PREREQUISITI RICHIESTI:
e I DAN - Possesso del requisito di | Kyu (cintura marrone) da almeno 2 anni
e |l DAN — Possesso del primo Dan da almeno 2 anni
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE:
e €100,00/ intero corso
e UKE € 15,00 / singolo appuntamento
e Cadetti, Juniores, Seniores, Master, Tecnici (da blu a nera) € 20,00 / singolo appuntamento
e Esamelell Dan € 60,00 / singolo esaminat* (quota da versare a Maggio 2027 in concomitanza dell'esame)

Modalita di pagamento:
Il pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a: UISP Comitato Regionale Piemonte A.P.S.
IBAN: IT28F0326831110052448222000
e Causale per societa: DO JUDO CORSO CINTURE NERE JUDO 26/27 — NOME SOCIETA
e Causale per singolo atleta: DO JUDO CORSO CINTURE NERE JUDO 26/27 — NOME + COGNOME ATLETA
e Causale per esame (bonifico da effettuarsi a maggio 2027): DO JUDO CORSO CINTURE NERE JUDO 26/27 -
NOME + COGNOME ATLETA

Documentazione da presentare in occasione delle lezioni:
e Tessera UISP in corso di validita (stagione sportiva 2026/2027)
e Cartellino tecnico (se gia Nera | Dan)
e Budopass UISP correttamente compilato e recante tutte le informazioni anagrafiche (foto tessera compresa)
e Scheda diiscrizione compilata, con I'indicazione del tecnico accompagnatore/trice
e Copia del bonifico

Si allega alla presente il modulo di iscrizione, da inserire insieme alla copia del bonifico all'interno del seguente Google
Form: https://forms.gle/mESHjaYnNM880oDHZ8

Per info e delucidazioni: disciplineorientali.piemonte@uisp.it, in C/C falettomattia@gmail.com

Lo Staff Tecnico Regionale Piemonte e pronto ad accogliervi numerosi...a disposizione per eventuali chiarimenti, vi
porgiamo i pill sinceri saluti!

Stefania D’Agostino
Coordinatrice Settore Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS
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Mattia Faletto
Responsabile Settore Judo Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS

Francesco Deserventi
Responsabile Tecnico Settore Judo Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS

RICONOSCIUTO
DAL CONI
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