
Zona Colle Braida
(vedi cartina sul retro)

Come arrivare al BENALE:
da TORINO si imbocca l’Autostrada del Frejus fino 
ad Avigliana; raggiunti i laghi si può salire alla Sacra 
di San Michele, proseguire fino al Colle Braida e di 
lì, svoltando a destra prima del Ristorante “Le due 
Valli”, attraverso la carrozzabile raggiungere la 
frazione. Oppure dopo i laghi proseguire per Giaveno; 
all’inizio del paese imboccare la strada a destra per 
Valgioie e Colle Braida e di lì, svoltando a sinistra 
prima del Ristorante “Le due Valli”, per mezzo della 
carrozzabile si raggiunge la frazione.

Come arrivare al BENALE:
da TORINO si può raggiungere Orbassano, 
quindi proseguendo per Sangano e Trana 
arrivare a Giaveno; attraversato il paese 
imboccare la strada per Valgioie 
e Colle Braida e di lì, per mezzo della 
carrozzabile si raggiunge la frazione.

Come arrivare al BENALE:
da PINEROLO si può raggiungere 
Cumiana, quindi per la strada della 
Colletta arrivare a Giaveno; 
attraversato il paese imboccare la 
strada per Valgioie 
e Colle Braida e di lì per mezzo della 
carrozzabile si raggiunge la frazione.

VALMARKET
di Turello Giovanni
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DOMENICA 24 LUGLIO ’16
presso la Borgata Benale
si svolgerà la seconda edizione di

BENALE TRAIL
di 17km circa con partenza alle 10
a seguire la 7km non competitiva libera a tutti
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Diatribe Porte 
e Finestre Val Susa
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CHIUSA DI SAN MICHELE
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www.diatribe.it
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PREMI CORSA 7km MASCHILE - Cat. 18-39
1°	 Scarpe Running + Calzini running + Buono pranzo/cena Ristorante 

“Le Due Valli” a Colle Braida
2°	 Maglia sport Deko + Calzini running + Cubo Vision
3°	 Elettroutensile + Buono pizza+bibita da asporto Ristorante “Le Due 

Valli” a Colle Braida
4°	 Borsa portacomputer + Tastiera
5°	 Buono benzina L10 + Set da campeggio
6°/10° Premio in natura
Cat. 40-55
1°	 Seghetto alternativo Black&Decker + Buono pizza+bibita da asporto 

Ristorante “Le Due Valli” a Colle Braida
2°	 Cassetta portautensili contenente premio a sorpresa
3°	 Lampada da tavolo + Amaca
4°	 Marsupio + Crema sport + Calzini running
5°	 Set tazzine con vassoio + T-shirt
6°/10° Premio in natura
Cat. 56 e oltre
1°	 Buono benzina L10 + Premio in natura
2°	 Buono benzina L10 + Premio in natura
3°	 Premio in natura + T-shirt
4°/10° Premio in natura

PREMI CORSA 7km FEMMINILE - Cat. 18-44
1ª	 Beautiful Day per due persone, valida un anno + T-shirt
2ª	 Scarpe Asics + T-shirt
3ª	 Buono pranzo/cena Ristorante “Le Due Valli” a Colle Braida
4ª/10ª Premio in natura
Cat. 45 e oltre
1ª	 Cesto portabiancheria vimini + T-shirt Asics
2ª	 Maglia sport Deko + Premio in natura
3ª	 Sacca portascarpe Asics + Calzini + T-shirt 
4ª/10ª Premio in natura



Il trail, approvato UISP, si svolgerà a BENALE, zona Colle Braida, 
DOMENICA 24 LUGLIO 2016 con partenza alle ore 10,00 sulla 
distanza di 17 km circa su percorso sterrato a circa 1.000 metri di 
quota. 
A seguire partirà la 7 km. Il ritrovo è fissato per le ore 9,00.
Iscrizioni, entro le 19,00 di giovedì 21 presso il numero 348.8971492, 
oppure presso il negozio TIGER SPORT di Camuso - Corso Torino, 
4 - Rivoli - tel. 011.0465873
La tassa d’iscrizione è fissata in L 20,00 per il trail e L 8,00 per la 7 
km. Si riapriranno domenica 24 al Benale dalle 8,30 alle 9,30 con 
tassa aggiuntiva di 3 euro per il trail e 2 euro per la 7 km. 
Ristoro a fine gara.
In caso di maltempo contattare l’organizzazione per eventuale sposta-
mento.
Gli organizzatori, pur avendo cura della miglior riuscita della mani-
festazione, declinano ogni e qualsiasi responsabilità civile e penale 
per danni a persone, animali o cose che possano verificarsi prima, 
durante e dopo la manifestazione.

PREMI TRAIL 17km MASCHILE - Under50
1°	 MTBike BOTTECCHIA alluminio 26” forcella ammortizzata, 21 vel. + 

Guanti
2°	 Occhiali Bikers KAYAK lenti intercambiabili + Cesto prodotti alimentari + 

Bandana
3°	 Cesto formaggi Bio + Calzini running
4°/10° Premio in natura
Over50
1°	 Cesto prodotti alimentari + T-shirt + Bandana
2°	 Cesto prodotti alimentari + T-shirt + Bandana
3°	 Cesto prodotti alimentari + T-shirt + Bandana
4°/10° Premio in natura

PREMI TRAIL 17km FEMMINILE - Under50
1ª	 Scarpe Running + Calzini
2ª	 Lampadario + T-shirt
3ª	 Cesto prodotti alimentari + Thermos
4ª/10ª Premio in natura
Over50
1ª	 Lampadario + T-shirt + Bandana
2ª	 Cesto prodotti alimentari + T-shirt + Bandana
3ª	 Short donna + Cappellino + Calzini
4ª/10ª Premio in natura

pacco gara
a tutti i 

partecipanti
con borsa in tela

a tracolla

Dislivello trail
350 m

Dislivello 7 km
100 m

Corso Torino, 4
R I V O L I

Tel. 011/0465873 - 338/6529321
e-mail: tommaso.camuso@live.it

Piazza Maritano Giaveno


