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N°. 48

AUT. C.T. AL n° 37 del 18/12/2013

BELVEGLIO (AT) Domenica 5 Ottobre 2014
5° Corsa Podistica “TRA BOSCHI E VIGNETI”
corsa competitiva e non competitiva di km.10,5
valida per il circuito regionale e per il TOUR dei Comitati (11° prova),
Previste anche una passeggiata ludico-ricreativa di km. 5,5
ed una camminata libera a tutti, con la tecnica del Nordic Walking,
con istruttori della Scuola Italiana di Nordic Walking)

OGRAMMA

itrovo ore: 08,00 presso Bar “ll Castello”
via XX Settembre, 1

rtenza ore: 10,15

ota iscrizione € 6,00, comprensivo pacco ga
ossibile iscriversi fino a 30" prima della part

Il vincitore assoluto deff’edizione 2013
Gabriele Gagfiardi della G.S.D. Brancaleone Asti
Femmine: La vincitrice deff’edlizione 2013
Cinzia Passueflo
della Soc “G.D.S. Brancaleone Asti

EMI INDIVIDUALI

‘erranno premiati:

-1l 1° assoluto classificato maschile e femminile,
e le seguenti categorie, tutti con premi in natura:
a) MASCHILE : fino a 39 anni (5 premi)

40-49 anni (7 premi)

corsa dei giovani

itrovo:

ore 08,00 presso bar «Il Castello»
Quota iscrizione € 3,00, compreso
pacco gara, ed € possibile iscriversi
fino a 5' prima della partenza.

50-59 anni (7 premi) Partenza:
60-69 anni (4 premi) ore 09,45 PRIMI PASSI M-F100 mt
oltre 69 anni (2 premi) fino a 5 anni
b) FEMMINILE: fino a 39 anni (5 premi) ore 10,00 ESORDIENTI M-F
40-49 anni (5 premi) A= 800 mt
oltre 49 anni (5 premi) ?: d i(())(()) m
) P.REMI PER LE SOC'.ETA. : — £ ore 10,20 RAGAZZ| M-F 1500 mt
ai gruppi piu numerosi (min. 10 iscritti) premi in natura. 3 premi

PRANZO ore 10,30 CADETTI-ALLIEVI M-F

Chi intendesse consumare il pranzo in loco &invit segnalarfo all’atto ' 3premi 2000 mt

dell’iscrizione, indicando il numero di eventuali famigliaPglo accompagnatori. i a tutti i partecipanti
REGOLAMENTO: Alla gara competitiva possono partecipare i tesserati agonisti Uisp Lega Atletica, di altr1 E.P.S. ed i tesserati
agonisti* FIDAL, i quali potranno iseriversi autonomamente se in possesso anche di tessera Uisp, altrimentissolo tramite la
propria societa di appartenenza. *(Da questa stagioneli tesserati TM e TF FIDAL sono diventati Amatori “non agonistici” e
come tali possono partecipare solo alla non‘competitiva). Tutti i partecipanti alla manifestazione devono essere in‘regola con le

norme per la tutela sanitaria previste ed avere tessera in corso di validita il giorno della competizione.

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica; si assicurano servizio medico e ambulanza, punto di ristoro
all’arrivo. Le iscrizioni dei singoli potranno essere effettuate sino a 10 minuti prima della partenza. Il conteggio dei gruppi piu
numerosi verra fatto a partenza avvenuta.

Gli organizzatori, si riservano la possibilita di variare ogni clausola del presente regolamento per motivi di forza maggiore.
La manifestazione é assicurata da Zurigo Insurance.

Per informazioni telefonare a Mario Severino 0141/955278 cell 333.3881915
In caso di maltempo sara predisposto un circuito alternativo su asfalto, ed il pranzo sara servito al coperto



MENU’ PRANZO

ALFONSO TROISI
Impianti elettrici e fotovoltaici

Primo

Secondo e Contorno

Frutta
Caffe

| Vino e Acaua

Via Garibaldi, 46
14040 Belveglio (Asti)

Tel.0141.955956, 328.4715180 eMail: troisi59walice.it

€ 12,00

Grande opportunita ad atleti e accompagnatori, adatta a tutti.

Nel primo pomeriggio, dopo il pranzo, € organizzata una escursione

al GEOSITO della Val Sarmassa, accompagnati da una guida che illustra
I'ambiente. Il geosito ¢ molto vicino a Belveglio e al percorso di gara.
E’ un luogo d’importanza geo-paleontologica 7
dove si possono osservare conchiglie di molluschi marini
di circa 3 milioni di anni fa, concentrati in strati sabbiosi
ben evidenti.

[struttivo, divertente e rilassante.
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Gruppo

GRISSITALIA s.1.1. Tel. (39) 0131 59153
Sede Legale: Fax (39) 0131 658603
Via Valle S.Bartolomeo, 37 P.IVA e C.F. 01722730064
15040 Alessandria - Italy www.grissitalia.it
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Via XX Settembre, 1
14040 BELVEGLIO (AT)
Tel./Fax 0141 955278 - Cell. 333 3881915

Cod. Fisc./P.IVA 01323900058

Speedy
ike

MTB-Strada-CityBike
&) ===xrr] i

prenotazione obbligatoria
per il CHURRASCO

Plazza Vittorio Veneto, 6
BELVEGLIO (AT) - Tel. 07141 955942

C.so Alessandria, 20 Asti - tel. 0141 230237
APERTURA SERALE CMIUSO IL MARTED]

info@speedybikegarage.it - www.speedybikegarage.it

Azienda Agricola

“Cascina Cappelle”

Tartaglino Giovanni
Cell. +39 347 4194356

Via S. Antonio, 10
14040 Mongardino - AT
Tel. e Fax + 39 0141 291217

E-mail: cascinacappelle @libero.it
www.cascinacappelle.it
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