- Con il patro::lnio di: \ | Rl} u I s P
e/ | IFE REGIONE B sportpertutti
N & Ll Lega Atletica Piemonte

PODISTICANONE  App ne N.14/2016Cross

P T TR

BRICHERASIO(To)

Promotore Avis com.le di Bricherasio, organizzatore Atl Val Pellice con I'appoggio della
Podistica None e delle locali Ass.ni BrikeBike, Motoclub Edelweiss ed I.C.Caffaro

> VILLA TAGLIAREA:=
VENERDI SERA 10 6IUGNO 2016

Podistica non competitiva, con sezione di fitwalking e camminata, dal piccolo altopiano
della Tagliarea fino alla periferia di Bricherasio e ritorno per altra via tra boschi, laghetti, frutteti, vigneti e campi.
Presenti per informazioni sulla tecnica del cammino gli istruttori Elio Bettini e Dario Prone

e Promozionale giovanile per Esordienti, Ragazzi e Cadetti m/f 2 prova circuito Mondo Carta per Societa
e Scolaresche (fino a 15 anni) numerose con premi finali in prodotti didattici e cancelleria (compresi i giovani camminatori)

RITROVO dalle Ore 18 in Strada Riva, 49 c/o Location
VILLA TAGLIAREA (con annesso giardino e splendido parco)

PARTENZE:

ORE 19,30 CAMMINATORI/ WALKERS km 6 Previsti

anche 3 km. per famiglie con bambini o passeggiata tranquilla :

ORE 19,32 GIOVANI fino a 15 anni, corsa promozionale &
per esordienti, ragazzi e cadetti M/F (da mt 250 a 1.500)

ORE 20 Non COMPETITIVA KM 6 ca. | camminatori
giunti in ritardo possono accodarsi a questa partenza. £

REGOLAMENTO: La manifestazione, ludico-motoria ricreativa (corsa non competitiva, camminata, fitwalking a gaasso libero o passeg-
giata e aperta a tutti, in conformita alle disposizioni normative del Decreto del Ministro della Salute in data 8 agosto 2014, recante

Linee Guida di indirizzo in materia di certificati medici per I'attivita sportiva non agonistica” e della successiva nota esplicativa
del 17 giugno 2015. Per i minori, si richiede I'autocertificazione dei genitori. Gli organizzatori declinano ogni responsabilita civile e
penale per eventuali incidenti a persone, animali o cose che possono verificarsi prima, durante o dopo la manifestazione. Il percor-
S0 puo variare per cause di forza maggiore. Sara garantito servizio medico all’arrivo. Ass.ne-ZURICH INSURANCE r.c.t ed inf.

NON E UNA GARA MA UN RADUNO PODISTICO PER STARE IN COMPAGNIA CORRENDO O CAMMINANDO
ISCRIZIONI.Entro I'8 Giugno indicando: Nominativo, Gruppo, Podistica 0 Camminata/Walking, Anno di

nascita per Giovanili, al Tel/ fax 0121.598403, merlo_claudio@yahoo.it (anche per info) ed a
LATUA _ | Pinerolo c/o MC Running Via Lequio, 62 Tel 0121.377478, a Bricherasio c/o Tabaccheria di

Il.)l?iN‘nglE\r;i Pza S.Maria 9 Tel 0121.598135. POSSIBILI sul posto fino 20 minuti dalle partenze, salvo chiusura anticipata
GENTE” PER Contributo di partecipazione per I'attivita di raccolta fondi:

L'ESTATE ADULTI € 6 GIOVANILI € 4 (Per tutti i PREISCRITTI riduzione di Euro 1)

I FONDI RACCOLTI, AL NETTO DELLE SPESE, A FAVORE DI: UGI Unione Genitori Italiani
contro il tumore dei bambini, Telesoccorso Valpellice e Le Ali Spiegate per bambini con difficolta San
Germano Chisone
OMAGGI Al PARTECIPANTI: (non sono previsti premi di merito possibili riconoscimenti su indicazioni di eventuali sponsor)
Per TUTTI: Adulti e Giovanili:Pacco gara contenente: Bottiglia di vino (no ai Giovani) o Succo da
frutta Bio cl 750, cioccolata, PoKetBar, Frulla gr 100, Prodotti Equilibra, Orzo soffiato e

mix di semi tostati Germinal Bio. ed altri. Premi ai primi tre Ragazzi e Cadetti (M/F) | TUTTI PER
RISTORO con rinfresco (bevande, biscotti, frutta, dolci, marmellata su fette biscottate. AVIS
GRUPPI, ASSOCIAZIONI o SCOLARESCHE con almeno 10 iscritti entro I'8 Giu: 6 premi AVIS
CENA DEL PODISTA: Euro 10/12- Primo,Secondo, contorno, ¢l 250 vino od acqua, dolce e caffeé PER TUTTI
c¢/o BACCA BLU Str. Riva,31 393.3560497 — e LA PIOLA del PONTE Str. Torre Pellice ,119

3388042237 (Prenotare per entrambi) La manifestazione si terra anche in caso di tempo cattivo
Sul retro mappe percorso, regolamento Circuito Mondo Carta per Giovanili e ringraziamento collaboratori
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Poker di Bricherasio Regolamento del circuito : g E e &‘SQORO&

S “MONDO CAR'Ii,fA” pe1r5$ometacﬁ|[<))l\zl%nlgl o Scolaresche & 0.
ino a 15 anni hm

BONIFANTI La partecipazione & gratuita per tutte le Societa Giovanili o oo

f_ [x dat }
Scolaresche che iscrivano agli eventi del Poker ragazzi fino a - o

15 anni sia alle corse promozionali che alle camminate coi genitori, si terra conto esclusivamente della partempazwne
Occorrono almeno 20 presenze nelle 4 prove. Verranno donati prodotti didattici o di cancelleria (quaderni, pennarelli, risme
carta ecc,) del controvalore in Euro par| al numero complessivo di partecipanti da 20 o multipli di 20 (2 ,40,60 ecc.)

~ POCKERDIBRICHERASIO

Prossimi appustamenti “\VI COMUNALE di BRICHERASIO

DONAZIONI dalle 8:00 alle 11:30
VENERDi 2 SETTEMBRE (SERA) PRELIEVI e VISITE IN SEDE - VIA ERIGNONE 3

........... »)| DOMENICA 17 GENNAIO -VENERDI 08 APRILE
Gtm d[@][ ﬂgm/d@fe DOMENICA 03 LUGLIO - VENERDI 02 SETTEMBRE
VEMNERDI 09 DICEMBRE - ELETTROCARDIOGRAMMI
VENERDL 16 DICEMBRE
Nottuna coi babbi Natale PLASMAFERESI in AUTOEMOTECA—Via Vittorio Emanuele Il

——— DOMENICA O7 FEBEBRAIO—DOMENICA 01 MAGGIO
’ ag‘ﬁ" E nASIo DOMENICA 12 GIUGNO - DOMENICA 07 AGOSTO

DOMENICA 06 NOVEMEBRE

PER INFO E AGGIORMNAMENTI
TELEFONO: 328 -3198 390

TELEFOND: 324 - 09 49 702

e-maill: avisbricherasio@live.it

FACEBOOK: AVIS BRICHERASIO




