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Cosa contiene questo numero speciale?

UDB - Unità Didattiche di Base

Le unità didattiche di base sono la prima tappa del percorso formativo Uisp, indispensabile
per completare la validazione delle qualifiche, o le equiparazioni di altri titoli.
10 ore di formazione online per conoscere l'ente presso il quale si è affiliati, il suo
funzionamento, le leggi, l'organizzazione del mondo sportivo associativo e no profit, per le



Associazioni e le società sportive. Altri argomenti trattati sono i valori ed i contenuti dello
sport per tutti, che è educazione, movimento, benessere, cultura, arte, amatorialità,
competizione, solidarietà, inclusione e tanto altro ancora. Si tratta di approfondimenti molto
importanti per chi gestisce o è impiegato in una società sportiva e per tutti i tecnici, istruttori,
insegnanti, operatori, dirigenti e collaboratori, consapevoli del loro ruolo.

ONLINE
In programma: dal 6 all'8 ottobre 2023 dalle ore 18 in poi
Quota di partecipazione: 20 euro
 
Per accedere al corso bisogna essere in possesso della Tessera UISP in corso di
validità
 
info → formazione.piemonte@uisp.it

Iscriviti QUI

Corsi di Formazione per Discipline Specifiche

Ginnastiche

mailto:formazione.piemonte@uisp.it
https://www.uisp.it/piemonte/pagina/unit-didattiche-di-base




Corso di Formazione Uisp per il rilascio della qualifica di Istruttore
Ginnastica Finalizzata alla Salute - MODULO BASE

Modulo Base di 16 ore per l'accesso alle qualifiche delle diverse metodiche.
 
Sono esonerati dalla frequenza di questo modulo, i laureati in Scienze Motorie e
coloro che sono in possesso di una qualifica equipollente
 
IN PRESENZA presso gli spazi del Danzificio - via Saluzzo, 61, Torino
In programma: 7-8 ottobre 2023
Quota di partecipazione: 90 euro
Docenti: Giovanni Mancini, Elisabetta Serra e Laura Fonte
 
Per accedere al corso bisogna essere in possesso della Tessera UISP in corso di
validità
 
info → formazione.piemonte@uisp.it

Iscriviti QUI

mailto:formazione.piemonte@uisp.it
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOC1J0hQ4Kzf3zW--6Dya39Me2xKAb0VQi6fxoTauwJTuKUQ/viewform




Corso di Formazione Uisp per il rilascio della qualifica di Istruttore
Ginnastica Finalizzata alla Salute METODICA PILATES

Modulo Specifico sulla Metodica Pilates di 38 ore.
 
Requisiti di accesso: MODULO BASE Istruttore Ginnastica Finalizzata alla Salute UISP,
Laurea in Scienze Motorie, Titoli ammessi dal direttore del Corso
 
IN PRESENZA presso gli spazi del Danzificio - via Saluzzo, 61, Torino
In programma: 14-15-28-29 ottobre e 18 e 19 novembre 2023
Quota di partecipazione: 590 euro
Docenti: Isabella Scursatone, Mario Rolfo e Paola Bertaglia
 
Per accedere al corso bisogna essere in possesso della Tessera UISP in corso di
validità
 
info → formazione.piemonte@uisp.it

Iscriviti QUI

mailto:formazione.piemonte@uisp.it
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOC1J0hQ4Kzf3zW--6Dya39Me2xKAb0VQi6fxoTauwJTuKUQ/viewform


Credit foto: sda Ginnastiche Uisp Piemonte

Corso di Formazione Uisp per il rilascio della qualifica di Operatore
Sportivo Ginnastiche

Il corso multidisciplinare, da Operatore Sportivo è il primo step della Formazione
Ginnastiche UISP. Il corso approfondirà la conoscenza dell'Associazione, degli schemi
motori di base, delle capacità motorie e dello schema corporeo. Inoltre tratterà l'approccio
ludico alle attività, i diversi aspetti metodologici e l'obliquità; si studierà l'attività sperimentale
UISP, la comunicazione e la gestione del gruppo.
 
Requisiti di accesso: 16 anni compiuti
 
IN PRESENZA E ONLINE 
In programma: dal 7 ottobre al 25 novembre 2023 - esame 16 dicembre 2023
Quota di partecipazione: 100 euro
Tirocinio: 8 ore da svolgere presso una struttura UISP
 
Per accedere al corso bisogna essere in possesso della Tessera UISP in corso di
validità
 
info → ginnastiche.piemonte@uisp.it

Montagna

mailto:ginnastiche.piemonte@uisp.it






Corso di Formazione Uisp per il rilascio della qualifica di Tecnico
Orientamento Montagna

Sono aperte le iscrizioni per il corso di formazione con rilascio di qualifica nazionale da
"Tecnico Orientamento" che si svolgerà sia online che in presenza a partire dal 28 settembre
2023!
Le ore di corso saranno 32, suddivise tra 11 ore online e 21 ore in presenza presso gli spazi
del Comitato Territoriale Uisp di Bra.
 
IN PRESENZA E ONLINE 
In programma: dal 28 settembre al 28 ottobre 2023
Quota di partecipazione: 100 euro
 
Per accedere al corso bisogna essere in possesso della Tessera UISP in corso di
validità
 
info su orari e programmi → www.uisp.it/piemonte/montagna

Iscriviti QUI

Nuoto

https://www.uisp.it/piemonte/pagina/corso-di-formazione-per-ottenere-la-qualifica-nazionale-di-tecnico-orientamento-montagna
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScz_mMbNfp3fEqJaID5z-aN8womtkRlbBalFZw5gSF_jQcMKA/viewform


Corso di Formazione Uisp per il rilascio della qualifica di Tecnico Educatore
Nuoto

IN PRESENZA E ONLINE 
In programma: ottobre 2023
Quota di partecipazione TECNICO NUOTO: 200 euro
AGGIORNAMENTO: 25 euro
EQUIPARAZIONE: 50 euro
 
Per accedere al corso bisogna essere in possesso della Tessera UISP in corso di
validità
 
Si ricorda che per insegnare è necessario aver conseguito il corso per il rilascio del Brevetto
di Salvamento
 
info → formazione.piemonte@uisp.it

Iscriviti QUI

mailto:formazione.piemonte@uisp.it
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwY25H-No8cam4Czpmdj3ExcsyNWM9wX-hRGnbXtD5hLKeiQ/viewform




EQUIPARAZIONE e RILASCIO delle QUALIFICHE
clicca QUI per contattare direttamente l'Ufficio Formazione

Clicca per accedere alle pagine web dei Comitati Territoriali UISP

UISP Piemonte APS
via Nizza 102 - 10126 Torino
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