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Buona Lettura!

Gli sportelli di consulenze per le ASD

Ufficio consulenze Bra-Cuneo
Orari sportello fisico:

» Mercoledi dalle 9:00 alle 12:00
» Venerdi dalle 9:00 alle 12:00

Ufficio consulenze Torino
Orari sportello fisico:

* Mercoledi dalle 9:00 alle 12:00
* Venerdi dalle 9:00 alle 12:00

Sempre contattabile via mail all'indirizzo consulenze.piemonte @uisp.it
(Risposte entro la stessa giornata della richiesta)



mailto:consulenze.piemonte@uisp.it
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La nuova Guida Pratica Uisp: ecco come scaricarla gratuitamente

La Guida é stata aggiornata con le risposta ai quesiti che piu comunemente vengono posti
agli sportelli di consulenza dei Comitati Uisp

La gestione di associazioni e societa sportive dilettantistiche e di enti del terzo settore é
sempre piu articolata e richiede, quindi, molta attenzione in termini informativi e formativi.

La Guida Pratica Uisp, realizzata da Uisp Aps e curata dai consulenti di Arsea Srl,
Francesca Colecchia e Alessandro Mastacchi, nasce dall’esigenza di supportare le
associazioni e le societa affiliate nella corretta gestione dei sodalizi, anche alla luce
delle recenti riforme legislative del terzo settore e dell’ordinamento sportivo, e del loro
percorso di completamento.

Al fine di agevolare la fruizione dei contenuti, la Guida é stata aggiornata, nell’edizione
2024-2025, attraverso la risposta ai quesiti che piu comunemente vengono posti agli
sportelli di consulenza dei Comitati Uisp ed e articolata per materia di competenza, come
evidenziato nell'indice. Un indice interattivo che con un semplice "clic" riporta
direttamente al paragrafo di interesse.

Il volume, disponibile in formato digitale (.pdf), con una impaginazione estremamente
chiara, si compone di ben 178 pagine, suddivise in 15 capitoli, ed € scaricabile all'interno
della sezione dedicata della piattaforma web “Servizi Associazioni e Societa sportive”,
disponibile all'indirizzo https://areariservata2.uisp.it.

L’Area Riservata web Uisp 2.0 €& il nodo del sistema di servizi a favore del sistema
associativo Uisp. Al suo interno, la piattaforma web dedicata ai “Servizi per le associazioni e
le societa sportive” & suddivisa in sezioni (Circolari, News, Guida pratica, Modulistica, Tutela


https://areariservata2.uisp.it/login

sanitaria, Diritto d’autore e diritti connessi, Monitoraggio attivita legislative, ecc) con un link
diretto alla piattaforma Servizi assicurativi e ad altri diversi applicativi per fornire una
serie di utilita indispensabili per gestire il sodalizio sportivo in modo efficace e sicuro: il
Tesseramento web, invio dati al Registro Associazioni Sportive Dilettantistiche — Rasd, I'Albo
Nazionale Formazione, la Piattaforma per la trasmissione delle attivita sportive, formative e
didattiche e l'accesso al Registro equidi, riservato quest’ultimo alle affiliate nelle attivita
equestri.

Al’'Area Riservata web Uisp 2.0 si accede gratuitamente inserendo il proprio codice
societa e il codice dell’affiliazione della stagione sportiva in corso, con la possibilita di gestire
direttamente la propria password. Il portale & consultabile agevolmente utilizzando il pc ma
anche attraverso tablet e smartphone.

Anche attraverso I'AppUISP si pud accedere ai “Servizi per le associazioni e societa
sportive” e consultare la Guida Pratica Uisp.

L’AppUISP oltre che tessera digitale Uisp e diventata un vero strumento comodo e veloce
per tutti i soci per avere fruibili in qualsiasi momento anche tutti i prodotti informativi e
didattici realizzati nel corso del progetto Sport Point.

(redazione UISP Nazionale)

Forum del Terzo Settore in Piemonte ETS
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TERZO SETTORE

Enti non profit con finalita civiche,
solidaristiche e di utilita sociale

#DIAMO ALTERZOSETTORE

Credit foto: Forum del Terzo Settore Piemonte ETS

Ma cos'e il Terzo Settore?

“C’e un sistema sociale ed economico che si affianca alle istituzioni pubbliche e al mercato e
che interagisce con entrambi per l'interesse delle comunita.

Condivide con il “primo” e il “secondo” settore alcuni elementi:

Come il mercato, &€ composto da enti privati.

Come le istituzioni pubbliche, svolge attivita di interesse generale

Questi aspetti si rimescolano, dando vita ad un nuovo originale soggetto.

E il Terzo settore, un insieme di enti di carattere privato che agiscono in diversi ambiti,
dall’assistenza alle persone con disabilita alla tutela del’ambiente, dai servizi sanitari e



socio-assistenziali allanimazione culturale. Spesso gestiscono servizi di welfare istituzionale
e sono presenti per la tutela del bene comune e la salvaguardia dei diritti negati.

Il Terzo settore esiste da decenni ma e stato riconosciuto giuridicamente in Italia solo nel
2016, con l'avvio della riforma che lo interessa, ne definisce i confini e le regole di
funzionamento”.

(redazione Forum del Terzo Settore Piemonte ETS)

info — www.terzosettorepiemonte.it

Credit foto: Vita.it
Legge di bilancio 2025. Il Governo si impegna a prorogare I’esclusione

dell’lva per il Terzo settore

Dopo mesi di silenzio arriva I'annuncio del viceministro all'Economia Maurizio Leo. Se il
Governo manterra fede alla promessa e il Parlamento votera il rinvio, ci sara un anno per
armonizzare la norma italiana al diktat di Bruxelles

Dopo mesi di silenzio € arrivato I'annuncio del Governo: nella manovra prevederemo la
proroga di un anno del regime di esclusione dall’'lva per gli enti del Terzo settore. Adirlo &
stato il viceministro del’Economia Maurizio Leo nel corso di un intervento all’lassemblea
della Cia-Agricoltori italiani dopo che qualche ora prima anche il viceministro al Welfare
Maria Teresa Bellucci lo aveva lasciato intendere. L'impegno arriva al termine di
un’importante attivita di pressione e proposte da parte di tutto il mondo del Terzo
settore e delle sue rappresentanze, come vi abbiamo documentato in queste
settimane sul sito e attraverso la nostra newsletter settimanale.


https://www.terzosettorepiemonte.it/?fbclid=IwY2xjawG2vF1leHRuA2FlbQIxMAABHbXrga-OuhcyEdwfry8sJ4jfXAEDVbuaDiKOL-hJ5jgDtPoiB2kQqkkDKw_aem_6owayUhqcGvnhxBJf5rr2A

Cosi Leo: in base alle norma vigente “dal primo gennaio 2025 si deve passare
dall’esclusione all’esenzione Iva per gli enti del Terzo settore, ma siamo consapevoli che
questo creerebbe problemi, quindi I'obiettivo € mantenere l'attuale regime di esclusione per
il 2025 e nel contempo lavorare con la Ue per fissare dei paletti per il futuro”.

In questo dialogo “il Commissario Raffaele Fitto avra un ruolo fondamentale per far capire
all’Ue che entro un certo tetto possiamo restare nell’ambito dell’esclusione”. L'lva, ha
concluso Leo, “e€ un tributo comunitario, armonizzato, dove non c’€ sovranita piena e tutta la
normativa deve necessariamente essere conforme alle regole fissate a livello comunitario”.
Se il Governo manterra fede alla promessa e il Parlamento votera il rinvio nell’ambito
della legge di Bilancio 2025, ci sara un anno per armonizzare la norma italiana al
diktat di Bruxelles. Come? La strada c’e.

(redazione VITA piattaforma al servizio del Terzo settore, dell'innovazione sociale e
dell’attivismo civico)

info — www.vita.it

...abbiamo partecipato a



https://www.vita.it/iva-al-terzo-settore-come-uscire-dallangolo/
https://www.vita.it/chi-siamo/

Credit foto: Uisp Piemonte APS
TDoR - Giornata internazionale in ricordo delle persone transgender

vittime di violenza

In occasione della Giornata internazionale in ricordo delle persone transgender vittime di
violenza, abbiamo partecipato e sostenuto, due eventi importanti:

- al cinema Fratelli Marx, con la proiezione del film "5 nanomoli - il sogno olimpico di
una donna trans", di Elisa Mereghetti e Marco Mensa, con Valentina Petrillo
- alla Torino Trans* March del Coordinamento Torino Pride

In Evidenza



Credit foto: TO Housing - Associazione Quore

Uisp e Quore, insieme per il progetto To Housing

L’associazione Quore, che fa parte del Coordinamento Torino Pride, si occupa di iniziative,
campagne di sensibilizzazione e progetti destinati al raggiungimento di una societa inclusiva
e rispettosa dei diritti individuali delle persone, tutti principi condivisi da Uisp, con cui da
qualche tempo collabora. TO HOUSING & nato qualche anno fa, per accogliere in co-
housing persone LGBTQI in difficolta e in condizioni di estrema vulnerabilita. Un’idea per
rispondere allemergenza abitativa e a percorsi di reinserimento sociale. Si & deciso cosi, di
accompagnare con lo stesso percorso, le persone in fase di transizione, puntando sul
benessere psico fisico, coniugando attivita motoria e consapevolezza.

Si e deciso di coinvolgere in questa iniziativa, che partira a breve, le persone trans che
vivono in una condizione di fragilita e non sono mai entrate in una palestra e sono tra le piu
discriminate nella comunita LGBTQF Silvia Magino fa parte dell’associazione Quore ed
e responsabile del progetto TO HOUSING “ E’dal 2019, che seguiamo Il progetto TO
HOUSING di accoglienza abitativa per persone fragili e vittime di marginalizzazione.
Aiutiamo queste persone accompagnandole verso l'autonomia sociale e lavorativa, per
completare il processo educativo. Lattivita motoria per noi e fondamentale, regala due
obiettivi: coinvolge e integra gli ospiti e il vicinato e genera beneficio alla collettivita e la
collaborazione con Uisp con cui c’é sempre stato un grande dialogo, € preziosa.
L'esperienza divertente e apprezzata fatta nella palestra delle suore, ci ha indotto, dopo
aver avuto la conferma dello spazio, a ripetere il progetto con le persone trans insieme a
Uisp. Un attivita completamente nuova, grande occasione di integrazione e socializzazione.”



Paola Voltolina , responsabile regionale delle Politiche di Genere UISP, si € occupata di
organizzare attivita che hanno coinvolto istruttori, istruttrici, insegnanti laureat3 in Scienze
Motorie e associazioni sportive affiliate in UISP, che hanno promosso attivita di Ginnastica,
Longboard, Discipline Orientali e Yoga.

Oltre ai corsi sono previsti quattro workshop al sabato pomeriggio, con un maestro delle
discipline orientali UISP finalizzati al raggiungimento di questi obiettivi: consapevolezza
situazionale, gestione e controllo della paura e risposta in situazioni di stress, quella che nel
settore Discipline Orientali UISP, viene definita "Consapevolezza del Sé".

info — www.quore.org/to-housing-accoglienza-lgbtqi/
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Credit foto: Torino City Marathon
Torino City Run

La Torino City Run € una manifestazione organizzata da Team Marathon sotto I'egida Uisp e
contribuisce al sostegno delle iniziative proposte dalla Fondazione Piemontese per la
Ricerca sul Cancro per la ricerca e la cura dei Tumori, partner organizzativo degli eventi
Team Marathon, tramite una raccolta fondi legata alla quota di iscrizione.

La camminata/corsa si sviluppa su un percorso cittadino di circa 5 km con partenza e arrivo
da piazza San Carlo. Un'opportunita di vivere la citta in piena sicurezza (percorso
interamente chiuso al traffico) regalandosi una giornata all’aria aperta condividendo tutti
insieme la festa di Maratona.

La Torino City Run ha un costo di iscrizione di 15 euro: per ogni iscrizione Santander, Main
Charity Partner dell’evento, devolvera 5 euro alla Fondazione Piemontese per la Ricerca sul
Cancro.

Una postazione Uisp Piemonte sara presente, da venerdi 29 a sabato 30 novembre, al
Marathon Village presso Green Pea (vicino Eataly) per darvi tutte le informazioni sulle
numerose attivita e vi invitera a partecipare ad un piccolo contest fotografico!

Info — www.torinocitymarathon.it/city-run



https://www.quore.org/to-housing-accoglienza-lgbtqi/
https://www.torinocitymarathon.it/city-run

CAMMINATA

DI NATALE

Q Ritrovo alle 9:30
al Lingotto

8 Dic 2024
Iscrizione 5€

Credit foto: Forma onlus
Camminata di Natale per Fondazione Forma

E' molto piu di una camminata, & un'esperienza di colore e un tuffo nell'arte e nella storia di
Torino. Domenica 8 dicembre la camminata di Natale organizzata dalla Fondazione Forma,
parte dal Lingotto, attraversa l'iconica Pista 500 della Pinacoteca Agnelli e arriva nel cuore
della festa, per salutare i bimbi del Regina Margherita. Si potra far parte della foto piu alta
del raduno: una marea di Babbi Natale a 28 metri di altezza. Le iscrizioni sono aperte, la
donazione sostiene il progetto di realizzazione del nuovo reparto di Patologia Neonatale.

Info — www.fondazioneforma.it



http://www.fondazioneforma.it/?fbclid=IwY2xjawG2dW5leHRuA2FlbQIxMAABHYR7LvYxWjXe_sMIRdTBCllwZgp3h8u9dMFzEyPFF5SnS5sokiDrMeToyA_aem_gbm1mLG6nQlIn3hqBAZdXg

@ Atelier di pittura e prodotti tipici
@ Attivita al Mulino Canton di Usseaux
® Camminata del Comitato UISP territoriale di Pinerolo
® Mostra di fotografia e premiazione
concorso fotografico
@ Intrattenimento
® Presepi a Pourrieres
® Forni aperti a Balboutet e Pourrieres
® Assaggi di prodotti tradizionali
@ Un simpatico omaggio per chi visita tutte le stalle
Navetta Pourrieres - Usseaux - Balboutet
7 Dicembre
UFFICIO TURISTICO COMUNALE
- Via Conte Eugenio Brunetta, 53 @ulsp ‘@UISE
e mmomons sportpertui  sportpertt
@ acomunediusseaux i
ORGANIZZATO DA
- - RUISP @9 i auIsP
&%} 2P goperuttt. W comnD COHOES  ortperautti
o M 5 Borgate di Usscamy —_— -
— b el ™ e DB L. o~

7 e 8 Dicembre 2024

dalle 10:00 alle 19:00

Usseaux - Balboutet - Pourrieres

® Mercatini di Natale nelle stalle e nelle piazze
delle borgate Usseaux e Balboutet
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INSTALLAarte

Domenica 8 dicembre il settore Montagna, in collaborazione con il comitato territoriale UISP
di Pinerolo, promuove l'ormai tradizionale partecipazione a Installarte, evento organizzato
dal comune di Usseaux, Balboutet e Pourrieres.

Mercatini nelle stalle e nelle borgate, animazione, la camminata organizzata dal settore
Montagna e dal Comitato Uisp di Pinerolo, vi condurranno alla scoperta dei territori dell'alta

Val Chisone.

info — montagna.piemonte @uisp.it


mailto:montagna.piemonte@uisp.it
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GOPPITA
2024 =

30 NOVEMBRE -
1 DICEMBRE 2024

TU H I N UPiscina Monumentale

wiww. LS it nuatol
Pagina fb nuoto uisp

Per informazioni: nuoto@uisp.it

Responsabile Settore di Attivits Nazionale Nuoto Uisp
Marco Raspa: nuoto@uisp.it

Respaonsabile Comunicazione e Stampa

Vanessa Cocco: comunicaziohe.nuoto@uisp.it

evento patrociato da
CrrTa DI TORINO

con il sostegno di

ITALLA




Credit foto: sda Nuoto UISP Nazionale
Campionato nazionale master Uisp di pallanuoto a Torino

Dal 30 novembre all'l dicembre, a Torino, atleti over 25 si sfideranno per il titolo nazionale.
Un evento che celebra lo sport senza eta

Campioni senza tempo, quando I'eta non conta, nemmeno nello sport. Ci sono tantissimi
atleti in ogni specialita, che vivono una seconda carriera, noncuranti del tempo che passa.
Sono gli over, quelli per cui la carta d’identita non conta e trovano il loro spazio nello
sportpertutti Uisp: si sono innamorati dello sport o ’hanno scoperto tardi e la voglia di
mettersi in gioco & davvero piu forte delle capacita atletiche. Sono gli stessi che ritroveremo
in vasca sabato 30 novembre e domenica 1° dicembre, dalle 9 alle 14, alla piscina
monumentale di Torino.

Diversamente “giovani” che si confronteranno nel Campionato nazionale master Uisp

di pallanuoto e tenteranno di mettere in difficolta gli avversari a suon di reti nella porta.
L'evento & organizzato da Uisp Piemonte e Torino ’81, storica societa di pallanuoto, nata
nel 1924, l'unica in Piemonte ad aver partecipato alla Serie A1 e che al suo attivo ha un
nutrito gruppo di atleti master tra i 25 e 52 anni.

La manifestazione & stata presentata nella conferenza stampa che si & tenuta martedi 26
novembre presso l'ufficio dell’assessore allo Sport di Torino, Mimmo Carretta.

La pallanuoto € uno sport che tattica di gioco, contatto fisico, controllo del pallone ed
elementi di acquaticita rendono una tra le attivita sportive di squadra piu complesse.

Chi pratica la pallanuoto Uisp, vuole divertirsi e fare sport, coniugando perfettamente valori
come prestazione e gioco, movimento, inclusione e salute e non conta il premio, ma
partecipare. Per molti di loro, provenienti da altre regioni, sara un’occasione di turismo per
visitare Torino in veste natalizia e nella giornata di domenica assistere allo spettacolo della
Maratona con i grandi campioni.

Il campionato vedra schierate le squadre vincitrici dei rispettivi campionati

regionali del’Emilia Romagna, Lazio, Liguria, Piemonte, Toscana, che sfideranno la
formazione toscana campione nazionale in carica I’Aquatica San Casciano. Le fasi di
qualificazione della manifestazione inizieranno nel pomeriggio di sabato, mentre domenica
mattina si assegnera il nuovo titolo nazionale.

“Sono molto contento che questa manifestazione Uisp si faccia a Torino — sottolinea Marco
Raviolo, vice presidente Torino 81 - anche perché noi siamo i detentori della Coppa Italia
Uisp vinta nel 2023 ad Avezzano. E’ la prima manifestazione nazionale di pallanuoto master
Uisp che si tiene a Torino, la ritengo una bella collaborazione per la promozione del
movimento pallanuotistico”.

"Torino ha un tessuto sportivo incredibile, fatto di associazioni ed enti di promozione sportiva
che ogni giorno rendono questa citta sempre piu ambiziosa, un’ambizione che in questo
weekend si concretizzera con una manifestazione nazionale dedicata agli atleti over - ha
dichiarato I'assessoreallo sport della Citta di Torino, Mimmo Carretta - | Campionati
nazionali master Uisp di pallanuoto maschile, per la prima volta a Torino, sono
un’opportunita unica, testimonianza dellimpegno che questa Citta investe anche nella
promozione dello sport a tutti i livelli. La presenza di squadre provenienti da tutta Italia
contribuira a rafforzare i legami tra le diverse realta pallanuotistiche e a diffondere quel
senso di appartenenza e di soddisfazione che solo lo sport & in grado di consolidare. Un



grazie alla Uisp e alla Torino 81, storica societa di pallanuoto, per aver scelto Torino come
palcoscenico di questo prestigioso evento".

Formazione

EQUIPARAZIONE e RILASCIO delle QUALIFICHE
clicca QUI per contattare direttamente I'Ufficio Formazione

...oppure contattaci telefonicamente allo 011.4363484
dal martedi al venerdi, dalle 10 alle 13

SdA Atletica Leggera



mailto:formazione.piemonte@uisp.it?subject=

Credit foto: Torino City Marathon

CLICCA QUI per vedere il calendario del settore: pista, strada, trail, montagna,

vertical, camminate e nordic walking

Gli appuntamenti
Domenica 1 dicembre

« Caraglio (Cn) - Babbo Run, organizza asd Podistica Valle Grana, km. 5, ritrovo ore
13,30. Info — 346/1546124


https://www.uisp.it/piemonte/atletica/calendarionazionale2024

Domenica 8 dicembre

« Torino - La VI Miglia di Natale, organizza asd Giannone Running, km. 5 e 10,
ritrovo ore 7,30. Info — www.greentour.life

« Tortona (Al) - 7 colli urban trail, organizza asd 7colli running, km. 14, ritrovo ore
7,30. Info — 348.5535759

Lunedi 9 dicembre

» Vigone (To) - Ciapa al pulast, organizza asd Vigonechecorre, km. 5, ritrovo ore 18.
Info — www.vigonechecorre.it

Domenica 22 dicembre

« Fossano (Cn) - Trail del pescatore, organizza asd Sportification, km. 42, ritrovo
ore 9. Info — www.traildelpescatore.com



http://www.greentour.life/
http://www.vigonechecorre.it/
https://www.traildelpescatore.com/

Credit fto: Nordic Walking olpiano
asd Nordic Walking Volpiano "la Bela Turin"

“La Bela Turin” € un evento di trekking itinerante composto da una trilogia di allenamenti alla
scoperta del fascino della citta e dei suoi dintorni collinari. Ogni percorso diventa
un’occasione per riscoprire il legame tra la citta e la natura circostante: il piacere di
camminare alla scoperta di luoghi iconici e di aree verdi meno conosciute. Tre allenamenti
che uniscono la bellezza di Torino e della sua collina con il fascino delle luci natalizie della
citta. Ultimo appuntamento.

La Bela Turin 3 martedi 10 dicembre. Un trekking urbano serale di circa 12 km, che offre la
possibilita di ammirare le famose Luci d’Artista, un’installazione che rende il periodo natalizio



a Torino particolarmente magico.

Info — www.nordicwalkingvolpiano.com

SdA Ciclismo

PEDALATA

DINATALE

Q Ritrovo 9.30
Costadoro Social
Coffee Factory
Via Teofilo Rossi 2

8 Dic 2024
Iscrizione 5€

Credit foto: Fondazione Forma

Ciclismo Uisp Piemonte alla pedalata dei Babbi Natale per Fondazione
Forma

Atutti gli aspiranti Babbi Natale in bici!

Il ritrovo & domenica 8 dicembre dalle 9.30 al Costadoro Social Coffee.

Partenza alle ore 10 con tappa calda e golosa al Museo Archivio Reale Mutua; il percorso si
presenta senza difficolta e piatto, nessun gran premio della montagna, solo la salita
conclusiva verso l'arrivo: il Regina Margherita, ma a quel punto vedrete le finestre
dell'Ospedale e vi si scaldera il cuore.

A partire dal 16 novembre, alle casette in Piazza Polonia ed al banchetto in via Lagrange a
Torino, si aprono le iscrizioni con consegna pettorale.

Il pacco gara e ricchissimo!

Fara freddo ma tutti i nostri partner vi coccoleranno e scalderanno. Donazione 5 Euro a
favore del nuovo reparto di Patologia Neonatale e della Prima Infanzia.

info e iscrizioni — https://www.torinobike-xp.it/#BABBIINBICI



http://www.nordicwalkingvolpiano.com/
https://www.torinobike-xp.it/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3Zwy-H3Y91aH8LIjsDdZEdo6bNcB3hPPhwmerkHH9oVI-NZSZqX-O_8Os_aem_5Sbq51Xa6pc7WUlr50nwJQ#BABBIINBICI

SdA Discipline Orientali

i J'
Credit foto: sda Discipline orientali UISP Piemonte APS
Corso Agonisti - Cinture Nere - Karate

Domenica 1° dicembre presso la palestra del "centro polisportivo Massari" (via Massari, 114
a Torino) continuano gli appuntamenti tecnici/didattici con il karate Uisp.
Il programma:

o Corso agonisti (KA + KU) + simulazione gara (KA+KU - da cad a sen M+F - cat. da
esordienti a senior - peso OPEN) dalla cintura arancio a nera

« Aggiornamento e corso regionale arbitri e presidenti di giuria - da aspiranti a nazionali
(le presenze saranno inserite nel libretto presenze DO UISP Piemonte)

» Corso preparazione DAN dal | al V grado - dalla cintura marrone (I KYU) a nera

Prossimi appuntamenti

» 15 dicembre 2024 - Stage Regionale Bambin3 - Sangano



Stage interregionale lll - IV DAN Piemonte e Lombardia - Judo

Ripartono i percorsi didattici, per le cinture nere Ill e IV DAN, con le lezioni tenute dai
responsabili tecnici della regione Lombardia e Piemonte, e dai componenti "Judo Alta
Formazione Discipline Orientali UISP Nazionale".

Alle lezioni potranno partecipare tutt3 le e gli atleti in regola con il tesseramento UISP
2024/25; il corso e indispensabile per tutte le cinture nere interessate al percorso di
acquisizione dei gradi DAN indicati dal corso.

Il prossimo appuntamento sara il 7 dicembre al’Ances Novate di Novate Milanese, dalle 15
alle 19, si parlera di Kine no Kata Nage Waza programma per il IV Dan.

Prossimi appuntamenti

o 22 dicembre 2024 - Jitakyoei - Torino

info — disciplineorientali.piemonte @uisp.it

SdA Equestri & Cinofile

Credit foto:settore Cinofilia Uisp Piemonte APS


mailto:disciplineorientali.piemonte@uisp.it

Nuovi binomi con diploma Uisp!

Sono "nati" nuovi binomi (cane/conduttore) graduat3, al termine del percorso di formazione
Uisp “Corso Uisp di preparazione per i cani coinvolti negli Interventi Assistiti con Animali”. 1l
corso condotto dalle Educatrici Cinofile UISP, Cristina Barbero e Daniela Falco, che con
professionalita hanno aiutato i binomi a crescere e a formarsi.

info — equestricinofile.piemonte @uisp.it

SdA Pallapugno Leggera var. Hit Ball


mailto:equestricinofile.piemonte@uisp.it

Credit foto: sda Pallapugno Leggera var. Hit Ball UISP Piemonte APS
risultati dei campionati dal 18 al 24 novembre

Quattordici partite hanno animato la sesta settimana dei campionati UISP di Hitball. La
trentaduesima edizione & entrata ormai nel vivo con tante emozioni e sorprese nelle quattro
categorie.

Al

Partiamo dalla regina, dove i Red Devils siimpongono sugli Sporting Team per 96 a 80.
Dopo un primo tempo dominato dai 7 volte campioni dell' ASD Sinombre, gli Sporting Team
reagiscono con orgoglio e si portano avanti sul 61 a 55. Le speranze di sgambetto ai diavoli



vengono fiaccate nell'ultima frazione, dove i diavoli riacciuffano la testa del match e dilagano
sfruttando il fattore campo e la profondita della rosa.

Riprendono a correre anche i Lab To Hit in trasferta a Genova (84 a 102), che concedono
ai liguri solo il primo tempo.

A2

4 match hanno animato anche la serie A2.

Continua la corsa dei Pellegrini Venaria: 94 - 73 contro i Citmabun e prestazione difensiva
da incorniciare.

Arincorrere la capolista troviamo due squadre: la piu temibile si conferma essere quella di
coach Garzaro, i Flamurtari, che regolano gli Sheet (111 - 86) e, con due gare da
recuperare, pud sperare nell’aggancio in vetta a quota 15.

Subito dietro gli Skoppiati, prevalgono sui Guardians Chivasso (114 - 72) prendendo le
redini del match sin dal primo istante e mantenendole fino all'ultimo secondo.

Nell'ultimo match, si sfidano due squadre uscite a mani vuote da un altro incontro giocato in
settimana: Guardians Chivasso 98 - Citmabun 108

B1

La terza categoria propone 4 partite, la prima delle quali non & per cuori deboli:
Decepticon vs Hocheti Pokety termina 89 - 87 con un botta e risposta continuo, come
dimostrano i parziali dei 4 tempi.

Nonostante la vittoria, i Decepticon rimangono 7°, complice il netto successo esterno dei
Dracarys Chivasso sui Nomadi Venaria (67 - 97). Partita senza storia, ma importante
anche in chiave classifica marcatrici, grazie ai 18 punti di Eva Grasso.

Tornando invece ad alta quota, i Trefferspan lanciano la sfida alla capolista, ancora imbattuti
e al terzo posto solo in virtu delle due partite da recuperare.

Diverso il discorso per i Bioghettyson, che dopo la sconfitta all'esordio, inanellano la quinta
vittoria consecutiva con un 87 - 62 sugli Hitbusters. Partita impostata molto bene con un
perentorio 41-19 maturato nei primi 15’.

B2

Chiudiamo questo racconto con la quarta categoria, dove si affrontano le 4 squadre in fondo
alla classifica.

Vittoria rotonda dei Monstars, 104 a 67 sui Padawan, solitario fanalino di coda e ancora in
cerca della prima vittoria.

Diverso il discorso per i Delirium Consulum, 76 a 66 sugli Homeless e momentaneamente
a 6 punti insieme a Monstars, Meatballs e Iron Lion Tyson.

Nelle prossime settimane vedremo chi tra Atletico Boomers e Together Hit riuscira a mettere
un po' di distanza dalle dirette inseguitrici.

Tutte le classifiche, statistiche, rose, risultati live, dettaglio partite e prossimi incontri sono su
https://referto.plvhitball.it.



https://referto.plvhitball.it/

SdA Pallavolo
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pallavolo.piemonte@uisp.it

Credit foto: sda Pallavolo UISP Piemonte APS
XX Palio di Sant'Orso - lll Memorial "Andrea Tagliante"

Il XX Palio di Sant'Orso - Il Memorial "Andrea Tagliante" del settore UISP Piemonte -
Pallavolo € ormai una certezza, ogni anno tra Saint Vincent e Chatillon, tantissim3
pallavolist3 animeranno i diversi campi!

info — uisppallavolopiemonte/home-page

I Comitati Territoriali

IVREA CANAVESE


https://sites.google.com/view/uisppallavolopiemonte/home-page

Credit foto: Comitato territoriale UISP Ivrea e Canavese APS

Le premiazioni del Circuito Podistico canavesano

Il 24 novembre alle ore 16.00 a San Martino Canavese, si € tenuta la premiazione del
Campionato del Circuito Podistico Canavesano, una giornata speciale di festeggiamenti e
premiazioni.

Il Campionato del Circuito Podistico Canavesano si & concluso e per I'occasione, Alfio
Bertodo e Lino Medaina, responsabile del campionato, ci hanno raccontato la strada fatta
insieme fino ad ora.

Domenica 24 novembre si e svolta la premiazione del Campionato. Com'e stata l'adesione
di questanno?



"C'e stata maggiore partecipazione rispetto agli anni scorsi. Dopo il Covid i nostri campionati
hanno subito un forte calo di partecipanti. Per un periodo abbiamo visto la perdita di circa
100 concorrenti a gara. Ora sembra ci sia un recupero. Lentamente vediamo che i
concorrenti stanno riprendendo a partecipare e ne siamo felici"

Raccontate qualcosa dei premi in palio. A chi andranno?

"I primi di categoria riceveranno le maglie di Campioni di Categoria e premieremo 5 societa
ma da sempre ci teniamo a premiare non tanto la prestazione sportiva quanto la
partecipazione al campionato."

In che senso?

"Poniamo un numero di gare a cui partecipare e, se il concorrente riesce a partecipare a
tutte, ricevera un premio, a prescindere dal suo tempo di gara".

Sembra un bel messaggio.

"Si, vogliamo trasmettere il valore della partecipazione e vedere sempre piu persone (non
per forza atleti professionisti) partecipare alle manifestazioni UISP. Per noi, & importante che
partecipi anche chi va piano"

Tutte le foto su sito www.uisp.it/ivreacanavese/pagina/premiazione-del-campionato-del-
circuito-podistico-canavesano-settore-territoriale-atletica-leggera-uisp

seguici su — Facebook e Instagram

ASD
GIOCOMOTRICITA
IVREA



https://www.uisp.it/ivreacanavese/pagina/premiazione-del-campionato-del-circuito-podistico-canavesano-settore-territoriale-atletica-leggera-uisp
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565910166336&sk=about
https://www.instagram.com/uispivreaecanavese/
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Credit foto: Comitato territoriale UISP Ivrea e Canavese APS

...Vi presentiamo ASD Giocomotricita Ivrea

Siamo felici di presentarvi, con le parole di Francesca, dell'asd Giocomotricita di Ivrea che
dal 2014 si occupa di sport per i pit piccoli avvicinandoli allo sport attraverso il gioco.

Vivere lo sport nello spirito Uisp significa creare comunita e valorizzare le preziose realta del
territorio. Abbiamo chiesto a Francesca di ASD Giocomotricita Ivrea di raccontarci, in poche
parole, cosa sia e come sia nato ASD Giocomotricita Ivrea.

"ASD GIOCOMOTRICITA IVREA nasce nel 2014 con il corso di GIOCOMOTRICITA -
MICROSPORT pensato per i bambini della scuola dell'infanzia e del nido".

Cosa significa giocomotricita?



"Fare giocommotricita significa lavorare sugli schemi motori di base e sulla propedeutica
degli sport in generale! Tutto sottoforma di gioco, con materiale in miniatura in un ambiente
studiato a misura di bambino."

Ma avete anche una squadra di ginnastica artistica, giusto? La GAF Ivrea?

"Si, dalla stagione sportiva 2018-2019 si forma la squadra di ginnastica artistica femminile e
partecipiamo al primo campionato promozionale UISP. Ad oggi abbiamo piu di 250 atlete e
squadre agonistiche!"

Dove vi trovate e come é possibile contattarvi?

"La sede di Giocomotricita, per bambini dai 2 ai 5 anni, € a Ivrea. Il palazzetto della
ginnastica artistica si trova a Cascinette di Ivrea (in Via P. Crotta) e da due stagioni sportive
ospita il campionato piemontese (mini 1-2-3-4) UISP di questo sport! Per avere informazioni
sulle attivita di ASD Giocomotricita Ivrea e sulla squadra di Ginnastica Artistica Femminile,
puoi chiamare il 389 1197772."

Quali sono i prossimi progetti?

"La grande novita 2025 sara il Pparkour, proprio grazie alla UISP partira questo nuovo
progetto!"

Noi non vediamo l'ora di vederlo realizzato!

seqgui l'asd su lg — giocomotricita ivrea



https://www.instagram.com/giocomotricita_ivrea/?fbclid=IwY2xjawG2qHhleHRuA2FlbQIxMAABHU_HdHl4Y8xbl8i1r__qLvkSYlodTKLNo_tSIywJ6bwgIu7vUV1zAcmXtQ_aem_98Hsr5HITMxK78L1idSO1Q
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SABATO I 21 ‘ DICEMBRE

h.10.00-11.00
PRESSO PISCINA COMUNALE DI IVREA

CONFERMA ENTRO il 7 DICEMBRE
A VALERIA IN SEGRETERIA

RUISP

2024

La festa di Natale dell'asd Scuola Nuoto UISP

Le istruttrici e gli istruttori dell'asd Scuola Nuoto UISP sono lieti di invitare tutti i bambini e i
ragazzi associati a partecipare con entusiasmo al fantastico SAGGIO DI NATALE!



Quando? SABATO 21 DICEMBRE
Ache ora? DALLE ORE 10.00 ALLE ORE 11.00
Dove? C/O LA PISCINA COMUNALE DI IVREA

Confermare la presenza ENTRO E NON OLTRE SABATO 7 DICEMBRE, direttamente
all’istruttrice Valeria in segreteria.
Vi aspettiamo numerosi!

segui l'asd su lg — scuolanuotouisp.ivrea

TORINO


https://www.instagram.com/scuolanuotouisp.ivrea/

Sabato 7 Dicembre
ore 159:30

Evento finale di restituzione dei progetto
con la partecipazione di ragazzd e docenti
dei laboratori di FOTOGRAFIA, MUSICA,
VIDEO e TEATRO.

AUDITORIUM
ORPHEUS

Fondazione Educatorio della
Provvidenza - ETS
Corso Trento, 13— Torino

www.educatoriodellaprovvidenza.it
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Credit foto: Comitato territoriale UISP Torino APS
“Sguardi Creativi”: I’evento finale del progetto Super8 2024

Siamo lieti di annunciare “Sguardi Creativi”, I'evento finale di restituzione del progetto
Super8 2024, che si terra sabato 7 dicembre alle ore 15:30 presso I’Auditorium Orpheus,
nella sede della Fondazione Educatorio della Provvidenza.

Durante I'evento, i partecipanti e le partecipanti ai laboratori di fotografia, video, musica e
teatropresenteranno i frutti del loro percorso creativo realizzati grazie al sostegno di docenti
esperti. Sara un’occasione per celebrare il loro impegno, le competenze acquisite e le
emozioni condivise, attraverso una serie di esibizioni e opere che metteranno in luce |l
talento e la crescita personale di ciascuno/a.



Questo momento non ¢ solo una restituzione, ma anche un’opportunita per immergersi nelle
storie, nei suoni e nelle visioni che i giovani e le giovani hanno saputo trasformare in arte.

L'ingresso € libero fino ad esaurimento posti.

Info e prenotazioni — info @educatoriodellaprovvidenza.it
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DALLE 10

ALLE 13

VIA CUMIANA, 15

DIMOSTRAZIONI SPORTIVE

SWAP DI ARTICOLI SPORTIVI

ISCRIVITI INQUADRANDO IL QR CODE

Swappa lo sport

» Dove: Via Cumiana 15, Torino (ex fabbrica Lancia)


mailto:info@educatoriodellaprovvidenza.it

o Orario: 10:00 - 13:00
» Cosa ti aspetta: Scambio di articoli sportivi per dare una nuova vita a cido che non usi
piu. Dimostrazioni e prove sportive per tutte le eta

Un’occasione per vivere lo sport in modo sostenibile, scoprire nuove discipline e condividere
momenti speciali nella splendida cornice della piazza coperta dell’ex fabbrica Lancia.

Iscriviti subito!

Scansiona il QR code o clicca qui: https://bit.ly/3APF182?r=qr

Non mancare, porta i tuoi articoli sportivi e la voglia di metterti in gioco!

Torino

UISP Piemonte APS
via Nizza 102 - 10126 Torino

Seguici su

okl £ D JplolS)

Unsubscribe | Disiscriviti



https://bit.ly/3APFI82?r=qr&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2Eey72MVo13v7DCEXUwQpZcGYKd4fLvXTBcxMjxReUp0ubKJIg6zHk6Mg_aem_gbm1mLG6nQlIn3hqBAZdXg
https://www.uisp.it/alessandria/
https://www.uisp.it/biella/
https://www.uisp.it/bra/
https://www.uisp.it/settimocirie/
https://www.uisp.it/ivreacanavese/
https://www.uisp.it/novara/
https://www.uisp.it/pinerolo/
https://www.uisp.it/torino2/
https://www.uisp.it/vallesusa/
https://www.uisp.it/verbanocusiossola/
https://www.uisp.it/vercelli/
https://www.uisp.it/piemonte/pagina/newsletter-uisp-piemonte-2122
https://www.uisp.it/piemonte/
https://www.facebook.com/uisppiemonte/
https://twitter.com/uisppiemonte
https://www.instagram.com/uispiemonte/
https://www.youtube.com/@uisppiemonte4752
https://open.spotify.com/episode/0bJVrSoFNdxa6L04VVkP9H

