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In evidenza questa settimana...

RIFORMA DEL LAVORO
SPORTIVO: Sport Point
Uisp un riferimento
costante per tutte le Asd,
senza chiusure estive!

Scopri quali sono i
numerosi Centri Estivi
Multisport Uisp più vicini a
te!

Estate: le Piscine Uisp per
fare "splash" in città...in
questo numero Montà e
Fossano!

Atletica: le ultime fatiche
della Dynafit Vertical
Sunsets Uisp 2023

Danza: Città in Danza, la
Finale Nazionale al
Quirino di Roma

Montagna: si conclude il
corso di formazione e a
Montestrutto per
arrampicare in falesia!

Pallavolo: le campionesse
dell'Usato Garantito agli
European Master Games
in Finlandia

Ad Alessandria, divertirsi
senza stress con il
progetto, promosso da
Sport e Salute, “Attivati!”

...cos'altro troverai in questo numero?
SdA Atletica Leggera - "VillaFest Beer race" e in montagna per il vertical al

rifugio Galaberna ad Ostana!

SdA Calcio - c'è un po' di Cuneo alle finali nazionali del Campionato Uisp!



SdA Danza - La Rassegna Nazionale di Città in Danza a Roma

SdA Giochi - La Mohito Cup dell'Hit Ball

Sda Nuoto - I Campionati nazionali di Pallanuoto Master

Sda Pallacanestro - E' tempo d'estate...è tempo di Summerbasket!

Sda Pallavolo - Le classifiche delle Finali Nazionali II parte 

BIELLA - A Zubiena per il "Giro dei tre Guadi"

BRA.CUNEO - La"6xSempre fino alla fine"

NOVARA - Stay Tuned ritorna la "Novara Run Challenge"!

TORINO -  Skate allo Spazio WOW a Mirafiori e novità dalla Piscina Massari

Buona Lettura!

Riforma del Lavoro Sportivo

Credit foto: Uisp Nazionale



SPORT POINT Uisp, un riferimento costante per tutte le Asd, senza
chiusure estive!

E’ entrata in vigore, sabato 1 luglio 2023, la riforma del lavoro nelle associazioni e società
sportive, contenuta nel combinato disposto dei decreti legislativo  36  e  39 del 2021. Un
percorso senza dubbio lungo e tortuoso, avviato con la legge delega 86 dell’agosto 2019, la
cui finalità era quella di delegare all'esecutivo il compito di intervenire per un rinnovamento
strutturale del modello giuslavoristico sportivo italiano.
 
Un percorso che l’Uisp ha seguito attivamente, giorno dopo giorno, intervenendo per
segnalare criticità e proporre modifiche e migliorie ai testi normativi.
Questa riforma riguarda tutto il mondo sportivo. Un mondo complesso e articolato che
coinvolge realtà molto diverse, alle quali   sono state riconosciute, da sempre, agevolazioni
fiscali, contratti sportivi, uguali per tutti, dalle società non professionistiche di serie A, alle
piccole società di periferia.
Negli ultimi anni i controlli dell’Agenzia delle Entrate hanno portato alla chiusura di diverse
società, o al pagamento di multe considerevoli. Casi in cui le agevolazioni sono state “male
interpretate”, penalizzando anche chi ha agito sempre nel rispetto della legalità e delle
norme. Casi in cui si è evidenziata la mancanza di controlli, di chi, nell'ordinamento sportivo
aveva il compito di governare e far rispettare le regole.
A   tutto ciò si è aggiunta la crescita dell’attività sportiva e del conseguente numero di
lavoratori dello sport, nonché dell’affidamento in gestione sociale di molti impianti pubblici,
elementi che hanno reso improcrastinabile una riforma, finalizzata a regolare e tutelare i
lavoratori dello  sport.
 
In Italia lo sport dilettantistico di base è stato gestito, dal dopoguerra ad oggi nella maggior
parte dei casi, da persone pronte a sacrificare il loro futuro, da precari votati alla causa e 
consapevoli della loro precarietà. Un mondo fatto da migliaia di asd che popolano in modo
capillare il nostro territorio, da laureati e non, da appassionati, volontari, da imprenditori di
se stessi, da piccole imprese sociali, ecc...
Precari che attendevano e si sono battuti per una legge sullo sport! 
Una legge che prevedesse il giusto sostegno economico, riconoscendo lo sport come
politica pubblica di utilità sociale, dotata anche dei giusti strumenti per distinguere e
classificare le diverse realtà che oggi organizzano, promuovono e lavorano nello sport.
 
La legge entrata in vigore il 1 LUGLIO 2023   non è ancora   tutto   questo. Ricadono
sulle ASD di ogni dimensione e vocazione, costi non sempre sostenibili, procedure e
incombenze, che comportano nuove   spese e maggior tempo lavoro anche là dove non
esistono strutture organizzative adeguate.
Il rischio è che aumentino le quote per i praticanti, che sono la fonte di autofinanziamento
principale se non unica, proprio in quelle realtà che le hanno tenute sempre basse ,per
garantire, a tutti e a tutte, la piena agibilità. Molti non si riscriveranno e lo sport sarà meno
per tutti.
Il rischio è che vengano meno quelle realtà territoriali  che, attraverso lo sport, costruiscono
coesione sociale, inclusione, partecipazione. Riferimenti importanti anche di comunità
educanti impegnate in molteplici progetti rivolti ai bambini, alle bambine, ai giovani.
Ci conforta la dichiarazione del Ministro Abodi che annuncia  cambiamenti in itinere, il primo
è previsto per il 17 luglio.



Il problema sarà applicare una legge che cambierà gradualmente.
 
Cosa possiamo fare come EPS che rappresenta migliaia e migliaia di ASD se   non
continuare ad ascoltarvi, raccogliere le vostre proteste, le critiche e le richieste, come
abbiamo fatto sino ad oggi, per   richiedere i giusti e dovuti correttivi, il giusto sostegno
economico alle ASD e agli EPS.
Nel frattempo faremo tutto il possibile per sostenervi, aiutarvi, rendere meno difficile la
gestione di questo cambiamento.
Abbiamo stipulato un accordo con uno studio importante, di commercialisti e consulenti del
lavoro, coinvolto nelle responsabilità regionali e nazionali dei due rispettivi ordini, proprio
sulla materia sportiva, che non è conosciuta da tutti e richiede una preparazione specifica e
una profonda conoscenza del nostro mondo.
 
Vi invieremo tempestivamente ogni aggiornamento e saremo come sempre a vostra
disposizione - senza interruzione - con lo Sportello Consulenze; le referenti piemontesi delle
Consulenze, Mariella Marengo e Paola Voltolina, si alterneranno per rispondere alle vostre 
mail e telefonate, inviare circolari, tenere i contatti con i nostri consulenti locali e nazionali.
 
il 30 giugno abbiamo organizzato un incontro, altri ne seguiranno dopo il 17 Luglio, a partire
dal 28 agosto.
 
LA PRESIDENTE PATRIZIA ALFANO

Estate: i Centri Estivi Uisp!



Credit foto: Arrampicando Novara asd

Centri Estivi Multisport Uisp 2023...tutto un altro divertimento!
Scopri i numerosi Centri Estivi presenti su tutto il territorio piemontese e informati presso i
Comitati Territoriali Uisp più vicini a te!
 
Classifica su → www.uisp.it/centri-estivi-multisport-uisp-2023

https://www.uisp.it/nazionale/pagina/centri-estivi-multisport-uisp-2023


Estate: le Piscine Uisp!

Credit foto: Piscina Uisp di Montà

Piscina Comunale di Montà
Info su → www.uisp.it/bra/pagina/piscina-di-monta

Credit foto: Piscina Uisp di Fossano

Piscina di Fossano...la tua estate in città!
Vivi l’estate con noi, grazie alla piscina scoperta  immersa nel verde con servizio bar. Il tuo
mondo acquatico nel cuore di Fossano, dal lunedì alla domenica, dalle 10.00 alle 19.30!

https://www.uisp.it/bra/pagina/piscina-di-monta-gestione-uisp


 
Info su → www.piscinafossano.it/orario-nuoto-libero

 

SdA Atletica Leggera

Credit foto: ASD Ranarunner Villastellone

https://www.piscinafossano.it/orario-nuoto-libero/


CLICCA QUI per vedere il calendario del settore: pista, strada, trail, montagna,
vertical, camminate e nordic walking

Credit foto: Wild Emotions di Marco Gallian

La Crono Rocca Cavourese mette fine alle inutili (?) fatiche di metà anno.
200 magnifici attori sul palco dell’ultima recita del Dynafit Vertical Sunsets
Uisp 2023

La Rocca Cavourese, unico impianto naturale permanente per praticare la Corsa in
Montagna, manutenuto sapientemente dai volontari di Vivi la Rocca e vestito a festa per
l’occasione dalla Podistica Valle Infernotto, ha messo fine, mercoledì 5 luglio, al Circuito Uisp
“Dynafit Vertical Sunsets 2023”.
Il Comune di Cavour, proprietario dell’impianto, ha fornito la sua preziosa collaborazione con
il Patrocinio e la presenza, alla partenza data dallo starter ufficiale Leonardo Crosetti, della
Giunta comunale Sindaco in testa. Alla premiazione, nella magnifica struttura messa a
disposizione dell’Oratorio parrocchiale, la Consigliera delegata allo sport Elisa Bocco ha
dispensato premi e baci, questi ultimi riservati esclusivamente ai podi maschili.
Percorso breve e con dislivello contenuto, come la riconosciuta gentilezza della Rocca sa
offrire, a parziale indennizzo delle bulimie precedenti delle prove di Pourrieres e Prali ben
compensate, comunque, da stupendi scenari montani. 2,5 Km di lunghezza e 250 metri di

https://www.uisp.it/piemonte/atletica/calendarionazionale2023


dislivello possono apparire poca cosa ma gli atleti sanno che non sempre e non solo sono le
misure tecniche il terreno per le Inutili Fatiche ma anche l’intensità ha il suo peso!
Vittoria con record sul percorso nella gara maschile per Giacomo Bruno – Atletica Pinerolo
salito al cospetto della Madonna (quella del pilone della Rocca n.d.r.) in 13 minuti, 11
secondi e 8 decimi certificati dai tecnici della Federazione Cronometristi di Cuneo. Tre
secondi in meno del già strepitoso 13’14 che Bernard Dematteis fece registrare nel 2022. A
seguire Manuel Solavaggione (Pod. Valle Varaita – 13’45”), Emanuele Soggetti (Pomaretto
’80 – 14’31”), Nicolas Bouchard (Atl. Saluzzo – 14’35”) e Fabio Martinat (Pomaretto ’80 –
14’36”). Non ce l’ha fatta Francesca Ghelfi (Pod. Valle Varaita) ad emulare il vincitore
maschile: il suo crono si è fermato a 15’31” garantendogli una facile vittoria ma non il
miglioramento del record che lei stessa ha stabilito nell’edizione 2022 in 15’12”. L’Atletica
Saluzzo si inserisce al secondo posto per gran merito di Arianna Dentis (16’44”) mentre il
terzo gradino del podio è occupato ancora dalla più esperta Martina Chialvo (Pod. Valle
Varaita 16’48”). Seguono Nicole Domard (Atl. Saluzzo 17’16”) e Irma Chiavazza (Atl.
Saluzzo – 17’33”).
La festa conclusiva ha visto la distribuzione di circa 300 pasti nella preziosa struttura
insieme all’assegnazione dei premi finali del Circuito Uisp Dynafit Vertical Sunsets. Di seguito
i podi assoluti. Maschile: 1° Fabio Martinat (G.S. Pomaretto ’80), 2° Emanuele Soggetti
(G.S. Pomaretto ’80), 3° Claudio Garnier (S.D. Baudenasca). Femminie: 1° Camilla Calosso
(Team Marguareis), 2° Irma Chiavazza (Atl. Saluzzo), 3° Nicole Domard (Atl. Saluzzo).
 
Classifica su → podismo.ficr.it
Galleria Fotografica su → www.wildemotions.it 

https://podismo.ficr.it/%23/VAR/iframe/DYNAFIT%20VERTICAL%20SUNSETS%202023/2023/46/49/31
https://www.wildemotions.it/23/




Credit foto: team marguareis
VillaFest Beer Race 23

info → team.marguareis@gmail.com

mailto:team.marguareis@gmail.com




Credit foto: Rifugio Galaberna Ostana

Vertical Corsa in Montagna "Curso dë le bràie giaoune"
info → www.rifugiogalaberna.com

Camminate ed Escursioni

Credit foto: Sportivamente a Piedi asd

asd Sportivamente a Piedi
Uscite periodiche:

Collegno - ogni giovedì alle 18
Lanzo - ogni giovedì alle 15
San Mauro - ogni martedì e giovedì
ore 9 e ogni mercoledì alle 18

Escursioni

Venerdì 7-14-21-28 luglio
allenamenti crepuscolo serali
Domenica 16 luglio camminiamo al
parco della Mandria
Domenica 30 luglio escursione al
sentiero del Ciavanis

Info → 377.1250852

http://www.rifugiogalaberna.com/2/


Credit foto: Nordic Walking Andrate asd

asd Nordic walking Andrate
Escursioni

Domenica 9 luglio “𝗦𝗰𝗼𝗽𝗿𝗶 𝗻𝗮𝘁𝘂𝗿𝗮, 𝘁𝗿𝗮
𝗺𝗼𝗻𝘁𝗶 𝗲 𝘃𝗮𝗹𝗹𝗶 sull’Alpe Cavanna.
Suggestivo ambiente ricco di crocus,
genzianelle, giacinti, rododendri, erica
e di fauna (marmotte, caprioli, volpi,
lepri, falchetti), si raggiunge prima
Pian Bress (1.200 m slm) e poi il
Rifugio escursionistico Alpe Cavanna
(1.472) che prende il nome
dall’alpeggio con stalle, malga e
latteria. Abbigliamento escursionistico
consono alla stagione. L'eventuale
fornitura di bastoncini da Nordic
Walking è compresa nella quota di
iscrizione.

Info → viviandrate.it - 334.6604498

Credit foto: Nordic Walking Volpiano asd

asd Nordic walking Volpiano
Attività
 
Allenamenti di nordic walking a Volpiano il
mercoledì alle 18 nella Vauda e alla
Pellerina il martedì alle 18
 
Escursioni

Sabato 8 luglio camminata itinerante
al Rio Crivella
Sabato 15 luglio allenamento in
Vauda
Sabato 22 luglio escursione Col del
Lys
Sabato 29 luglio allenamento in
Vauda

Info → www.nordicwalkingvolpiano.com

http://viviandrate.it/
http://www.nordicwalkingvolpiano.com/


Credit foto: Le Ciaspole asd

asd Le Ciaspole
Escursioni

Domenica 9 luglio lago della Manica
Domenica 16 luglio rifugio Stellina
Domenica 23 luglio anello da colle
Chardonnet
Domenica 30 luglio vallone delle
miniere

Info → www.leciaspole.it

SdA Calcio

Credit foto: Uisp Calcio Nazionale

Le finali nazionali
Tante squadre del cuneese hanno vinto e convinto nelle Finali Nazionali di calcio UISP 2023,
che si sono svolte dal 23 al 25 giugno a Rivazzurra (Rimini). Nel calcio a 5 femminile, trionfo
per il Ceresole d’Alba: 0-7 al Fontevivo Amatori.

http://www.leciaspole.it/index.htm%23xl_xr_page_index


Nel calcio a 5 maschile, il titolo è andato ai saluzzesi del Giuliano Marmi: 5-1 ai danni del
Bottega e Carega.
Nella categoria calcio a 7, i neo-campioni nazionali sono i braidesi dell’Edil Lo.Ga. (2-7
inflitto all’FC Barbasso).
 
(articolo tratto da IdeaWeb Tv)

SdA Danza

Credit foto: Danza Uisp Nazionale

Città in Danza Uisp: la finale nazionale al Teatro Quirino di Roma

La finale nazionale 2023 di Città in Danza si svolgerà sabato 8 luglio presso il Teatro
Quirino in via delle Vergini 7 a Roma.
 
Saranno presenti anche le scuole torinesi accompagnate dalla responsabile Danza
Uisp Piemonte, Rosa Trolese: asd Il Danzificio, asd Lineamovimento, asd We Can
Dance, ads Scuola di danza Da.Gi.S.
 



L’evento vedrà l’esibizione di ben quattro categorie. Dalle 10.30 si esibiranno le categorie
baby (fino ai 9 anni compiuti) e children (dai 10 ai 12 anni compiuti). Mentre nel pomeriggio
dalle 15.30 sarà il turno delle categorie junior (dai 13 ai 15 anni compiuti) e open (dai 16
anni compiuti). Spazio anche agli adulti che si esibiranno come “fuori quota”.
 
Fabrizio Federici, responsabile nazionale Danza Uisp, sottolinea il “grande entusiasmo
che si respira in vista della manifestazione: ci aspettano ben sette ore di spettacolo tra
danza, musica e coreografie, che saranno circa cento. Nell’arco della giornata le danzatrici,
per la maggior parte bambine e ragazze, si esibiranno nei vari generi coreografici”.
Inoltre, ci saranno tre tipologie di coreografie. Assolo, in cui si esibirà una singola
danzatrice; passo a due, dove invece gli interpreti sono due e gruppo. Le specialità
spaziano dalla danza classica alla moderna, dall’hip-hop fino alle danze etniche e popolari.
Per quanto riguarda la struttura dell’organizzazione Federici spiega: “Città in Danza è un
concorso a tappe suddiviso in due fasi: la fase uno è organizzata dai Comitati territoriali o
regionali Uisp, mentre la seconda è organizzata dal settore di attività nazionale. All’interno di
Città in Danza ci sono una serie di specialità che si esibiscono: danza moderna, classica,
hip-hop e poi c’è un settore dove confluiscono tutte le danze etniche e popolari. Anche se la
moderna, la classica e la contemporanea rappresentano il grosso della manifestazione.
Vengono stilate delle classifiche e in base ad esse si accede alla fase finale.
La Fase uno ha visto numerose tappe svolgersi in quasi tutte le regioni italiane. Dal
Piemonte alla Sicilia, da Bergamo a Lecce, sono numerosi i Comitati territoriali e regionali
coinvolti nell’organizzazione e nelle gare della prima fase che hanno portato le ballerine e i
ballerini a qualificarsi per la finale nazionale di Roma.
 
Fabrizio Federici sottolinea, inoltre, la qualità della giuria: “Quest’anno - spiega - abbiamo un
coreografo riconosciuto a livello mondiale come Mauro Astolfi; Mauro Murri, danzatore del
Teatro dell’Opera di Roma; Fabrizio Santi, insegnante internazionale di hip-hop e infine il
docente di danza Vittorio Padula”. Come ogni anno, anche questa volta “sono stati coinvolti
professionisti di altissimo livello”. Alla finale parteciperà anche la vicepresidente nazionale
Uisp Patrizia Alfano.
 
I biglietti per assistere alla finale nazionale di Città in Danza 2023 possono essere
acquistati tramite il circuito CiaoTickets a questo link
 
Infine, per quanto riguarda i ringraziamenti, Federici sottolinea: “Come Settore di attività
nazionale ringrazio per il supporto il Comitato territoriale Uisp di Roma perché ci darà una
mano nella gestione dell'evento”.
 
(Edoardo Arturo Scali dal sito Nazionale UISP)

https://www.ciaotickets.com/it/biglietti/finale-nazionale-citta-danza?r=uis1&fbclid=IwAR0yfIHkuFs7iL2dpG1AnTHZTKLOAKh1CAl9hYmwdsjqyykNvKqhx4FbJqY


SdA Giochi



Credit foto: PLV Hit Ball Uisp Piemonte

Pallapugno Leggera variante Hit Ball - Mohito Cup
E’ in corso la MOHITO CUP organizzata dalle asd Sinombre, Arctos e CPG Orbassano, il
torneo di hit ball estivo!
Otto squadre ai nastri di partenza fino al 24 luglio nella palestra Frassati di Torino 



SdA Montagna

Credit foto: Responsabile Nazionale Uisp Montagna

Concluso il corso di formazione
Sabato 1° luglio a Orco Feglino (Sv) è giunto al termine il corso di formazione di 18 aspiranti
tecnici di arrampicata sportiva indoor e outdoor provenienti da Piemonte e Liguria
Il gruppo di lavoro è stato coordinato dal Formatore Nazionale Ermanno Pizzoglio (resp.
Montagna Uisp Piemonte) e da un super staff tecnico.
Prestigiosa la presenza di Nasim Eshqi e da Sina Heidari, guide alpine iraniane e attivisti per
i diritti umani, oggi in Italia e operativi attualmente come Tecnici/Istruttori della Uisp
Montagna.

A Montestrutto con i giovani
Venerdì 14 luglio la Sda Montagna in collaborazione con la asd Winter Brick, organizza una
bella giornata di arrampicata  che vedrà impegnati  100 ragazzi, nella falesia di
Montestrutto, (TO).



Un evento importante reso possibile grazie alla presenza di diversi Tecnici di Arrampicata e
Operatori Multisport, qualificati grazie al grande lavoro del settore formazione Montagna e
Ginnastiche Uisp.

SdA Nuoto

Credit foto: Nuoto Uisp Nazionale

Campionati nazionali master Pallanuoto 2023 - 23 > 25 giugno a Loano

Grande successo per la Pallanuoto Piemonte nella fase nazionale dei Campionati Uisp di
disciplina!www.uisp.it/nuoto/pagina/campionato-nazionale-pallanuoto-master-2023-i-risultati-
finali

SdA Pallacanestro

https://www.uisp.it/nuoto/pagina/campionato-nazionale-pallanuoto-master-2023-i-risultati-finali


Credit foto: Pallacanestro Uisp Piemonte

The Hood vol#3_La Pallacanestro Uisp non si ferma: prossima tappa
Summerbasket!

La Pallacnestro Uisp Piemonte continua anche in estate, l’appuntamento è con
Summerbasket.
Sabato 15 le partite delle categorie giovanili e domenica 16 luglio i senior M+F si sfideranno
nel playground di corso Taranto, con la partecipazione di atlet3 provenienti da ogni parte del
Piemonte.
Cosa si deve sapere per iscriversi? Aver compiuto 16 anni, essere in possesso di un
certificato medico agonistico.
Ad ogni partecipante sarà consegnato un pack gara per accedere alla fase di gioco formula
“Basket 3vs3”. 



 
Iscriviti su → https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHr50lNQ1aS5Ms8iBRsYs-
IXlTQUrqA_FzI9mWdIqkZ1GuPQ/viewform

SdA Pallavolo

Credit foto: Usato Garantito

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHr50lNQ1aS5Ms8iBRsYs-IXlTQUrqA_FzI9mWdIqkZ1GuPQ/viewform


Le campionesse bis dell’Usato Garantito
Applausi per le ragazze dell'Usato Garantito di Rivalta per aver bissato il successo di 4 anni
fa, riconfermandosi campionesse agli European Master Games di Tampere, Finlandia.
Le "ragazze d'oro" guidate da coach Marcello Longhin (coadiuvato da Mauro Lunardon),
militanti nel campionato Eccellenza Femminile Uisp Piemonte, portano quotidianamente in
palestra, il messaggio bellissimo di come lo sport faccia bene e di come si possano ottenere
risultati a qualsiasi età!
Campionesse nello sport e nella vita!

Credit foto: Pallavolo Uisp Nazionale

Finali nazionali prima parte
Si è conclusa la seconda ed ultima rassegna nazionale organizzata dalla Sda Pallavolo.
Grande successo fuori e dentro le palestre, con tanta allegria e altrettanto agonismo. Grazie
a tutte le squadre che hanno partecipato e reso bellissimo questo intenso week end e uno in
particolare alle squadre piemontesi che hanno riportato a casa ottimi risultati.
Le classifiche:
 



Si laurea campione della Coppa Nazionale Under 14 Femminile la squadra Stella
Rivoli
 
Tanti secondi posti per le compagini piemontesi, andate ad un soffio dal gradino più
alto del podio:

San Benedetto (Campionato Under 12 femminile)
Stella Rivoli (Coppa Under 12 femminile)
Lasalliano SanGip (Campionato Under 13 femminile)
San Luigi Santena (Coppa Under 13 femminile)
Lasalliano Santa Giulia (Campionato Under 14 femminile)
Pol. San Donato (Coppa Under 14 femminile)
Caselette volley (Coppa Under 15 femminile)
Volley Parella (Campionato Under 16 maschile)

Hanno inoltre partecipato dimostrando un ottimo livello:

Volley Parella (Campionato U15 femminile)
Allotreb (Campionato U15 femminile)
Pallavolo Santhià (Coppa Under 15 femminile)
Avigliana Volley (Coppa Under 15 femminile)
San Luigi Santena (Coppa Under 15 femminile)
New Volley AT 10141 (Coppa Under 15 femminile)
TO Volley (Campionato Under 16 femminile)
San Benedetto (Campionato Under 16 femminile)
New Volley AT 10141 (Campionato Under 16 femminile)
Allotreb (Campionato Under 16 femminile)
Multimed Volley Vercelli (Campionato Under 16 femminile)
Lasalliano Santa Giulia (Coppa Under 16 femminile)
Carpe Diem Pianezza (Coppa Under 16 femminile)
TVM21 (Coppa Under 16 femminile)

Ritirano il premio di MVP:

Agnese S – San Benedetto (Campionato U12 femminile)
Carola P – Pol. San Donato (Coppa U14 femminile).

Hanno diretto le gare, insieme ad altri 15 giudici di gara:

Marco Alessandria
Giovanna Amoroso
Antonino Bagnato
Renato Disco
Martina Lai
Leonardo Nicassio
Francesco Rosato
Mauro Scapolla
Luigi Silan



Complimenti e buona estate a tutt3!!!

Info su → uisppallavolopiemonte/home-page

i Comitati Territoriali

ALESSANDRIA

Credit foto: Comitato Territoriale Uisp Alessandria

Divertirsi senza stress

Proseguirà fino al 24 luglio, sempre al lunedì pomeriggio, il corso di calcio iniziato il 12
giugno "Divertirsi senza stress", per bambini da 6 a 12 anni.
Gli allenamenti, condotti da Nello Peluso, sono aperti a tutti in pieno spirito UISP, e hanno la
finalità di avvicinare i ragazzi a questo sport in maniera sana e divertente, giocando insieme

https://sites.google.com/view/uisppallavolopiemonte/home-page


senza escludere nessuno!
Nello Peluso, allenatore e dirigente arbitro di calcio con esperienza pluridecennale, riprende
così un progetto, purtroppo interrotto dalla pandemia, di svago e formazione.
L'attività si svolge nell'ambito del progetto "Attivati!" promosso da Uisp e sostenuto da Sport
e Salute.

BIELLA







Giro dei tre gradi

info su → 349.7844786

BRA.CUNEO

https://summercamp.winterbrichtrail.it/




6xSempre fino alla fine

Dopo un intenso anno di preparazione atletica, è arrivato il momento di mettere alla prova i
runner con la corsa estrema "6 X SEMPRE FINO ALLA FINE". La gara si terrà a Cuneo, al
parco Fluviale. La partenza è prevista alle ore 10 di sabato 23 settembre. Si corre lungo un
circuito lungo 6 km. Al primo giro si potrà completare il percorso nel tempo di un’ora.
Progressivamente, si avrà ogni volta un minuto in meno per concludere il giro. Si proseguirà
ad oltranza finché ci sarà l’ultimo corridore pronto a ripartire…esattamente: OGNI
SESSIONE SI RIPETERÀ NO STOP fino a quando non ci saranno più concorrenti.
Premio per il primo uomo e la prima donna che concluderanno la gara con il maggior
numero di giri percorsi.

Per tutta la durata della competizione sarà attivo un Party Pasta Non Stop aperto agli atleti e
al pubblico, oltre ad attività ricreative, musica dal vivo e concerti.
Al nastro di partenza troverete TOP RUNNER come GIORGIO CALCATERRA, MICHELE
GRAGLIA, MARCO OLMO, SARA PASTORE. Sarà emozionante correre a fianco degli eroi
nazionali e internazionali delle “ULTRA”
Serve un motivo in più per partecipare?
Parte del ricavato dalla vendita dei pettorali verrà devoluto all’associazione "La Cura nello
Sguardo". L’associazione ha come scopo quello di intraprendere concrete iniziative
finalizzate a promuovere la conoscenza delle Cure Palliative e nello specifico delle attività
offerte nel territorio dall’ASL CN1
 
info → https://www.seipersempre.run/ oppure info@asilpodio.it  -  0171 631954
 
ATTENZIONE: Ci sono solo 100 posti e le iscrizioni sono già aperte!

NOVARA

https://www.seipersempre.run/




Novara Run Challenge

Save the Date! Il Primo ottobre torna la  Novara Run Challenge...la PRIMA maratona di
Novara

 
TORINO



Credit foto: Centro Polisportivo Massari

Piscina Centro Polisportivo Massari - asd Sport di Borgata

I lavori di ristrutturazione della piscina sono stati posticipati alla fine della prossima stagione
e le attività continueranno fino al 28/07/23 compreso.
Le attività di piscina riprenderanno a settembre con il calendario e gli orari che saranno
pubblicati prima delle vacanze estive.
 
Novità si aggiungono due orari di Acquafitness:

lunedì alle 18,30 AcquaZumba e alle 19,30 acqua step/gag



info → www.centropolisportivomassari.it

Credit foto: Fondazione della Comunità di Mirafiori Onlus - Spazio WoW

"Spazio Wow" e lo skateboard

Hai tra gli 8 e i 13 anni? Partecipa al corso gratuito di skateboard nel mese di luglio a
SpazioWOW nella casa del parco del quartiere Mirafiori Sud, a cura di istruttori qualificati
Uisp. Ogni lunedì e giovedì dalle 17 alle 19. Saranno anche organizzati appuntamenti in
giorni e orari differenti. L'attrezzatura viene fornita gratuitamente dagli istruttori.
La partecipazione è gratuita e l’iscrizione obbligatoria.

http://www.centropolisportivomassari.it/


 
info → torino@uisp.it - UISP 011.677115

Clicca per accedere alle pagine web dei Comitati Territoriali UISP

UISP Piemonte APS
via Nizza 102 - 10126 Torino
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