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NEWSLETTER n°17 - 24.25
 

In evidenza questa settimana...

La finale di Matti
per il Calcio è
sempre una
festa!

...cos'altro troverai in questo numero?

...dal territorio

Torino Pride
2025 "Senza
esclusione di
corpi"

XXI Giornata
Nazionale dello
Sport...partecipa
anche tu!

UISP Piemonte e
Macron insieme
per lo
sportpertutt*

Sei un
appassionat* di
Parkour e
vorresti
insegnare?

Pallacanestro:
Le finali
regionali del
Campionato
Under

Consulenze gratuite per le ASD affiliate - Gli orari e i contatti dei nostri uffici
Formazione - Equiparazione e Rilascio qualifiche, contatta direttamente i nostri

uffici
SdA Atletica Leggera - Tutto il calendario del settore, potrai scegliere tra: pista,
strada, trail, montagna, vertical, camminate e nordic walking e le uscite delle

asd Nordic Walking Volpiano e Le Ciaspole
SdA Calcio - Calcio Giovanile UISP Piemonte...tutto un altro Gioco!

SdA Ciclismo - "Langaride" alla scoperta delle Langhe con l'asd Torino Bike
Experience

SdA Danza - Danza Uisp al "Tedacà Evergreen fest"; Il Danzificio per...i mici!
SdA Discipline Orientali - Judo e Karate: le nostre nuove cinture nere!

SdA Montagna - Lo stage dei "Montagnard" anche ad agosto
SdA Pallacanestro - Rinfrescatevi perchè a luglio c'è una nuova tappa del

Summerbasket! Il CUS Torino Poli.To è il campione del Torneo 24/25!

- Un torneo per ricordare la memoria di Franco Gatti; 14esima
edizione della 24h di pallavolo dell'asd Grigio Volley;La cura dei parchi al

quartiere Cristo di Alessandria

Alessandria 

- SerraMontiTrail e il II Vertical Andrate PinalbaBiella 
- Bicincittà; Montà riapre la piscina più verde che ci sia; Centro

Estivo Multisport alla Piscina di Saluzzo; Workshop estate in danza con l'asd Il
Sole a Mezzanotte

Bra Cuneo 
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Buona lettura!
 

Gli sportelli di consulenze per le ASD
Ufficio consulenze Bra-Cuneo
Orari sportello fisico:
• Mercoledì dalle 9:00 alle 12:00
• Venerdì dalle 9:00 alle 12:00

Ufficio consulenze Torino
Orari sportello fisico:
• Mercoledì dalle 9:00 alle 12:00
• Venerdì dalle 9:00 alle 12:00

Sempre contattabile via mail all'indirizzo consulenze.piemonte@uisp.it
(Risposte entro la stessa giornata della richiesta)
 

In Agenda
Tutte le altre iniziative da segnare in Agenda

Sabato 7 giugno TorinoPride
Sabato 14 giugno Venaria, Giornata dello Sport CONI 2025

 

- 30° torneo estivo memorial "Elena" dell'asd
Fogliezzese; Torneo di padel "+ game fai + avanti vai"

Ciriè Settimo Chivasso 

- Proseguono le gare del Circuito Podistico Canavesano UISP! La squadra
Veterani della Rivarolese 1906 si congeda vincendo la Coppa

Ivrea 

Torino - Cerchiamo animatori, istruttori, educatori per i CENTRI ESTIVI; Torino il
meeting internazionale di Icehearts Europe; Un passo avanti figure in

movimento; I turni estivi alla Piscina Torrazza Torino e al Centro Polisportivo
Massari

 

Vallesusa - Prenota il tuo campo di Beach Volley! 
Vercelli - Fluo Volley ad Alice Castello 

mailto:consulenze.piemonte@uisp.it
https://a6g2h6.emailsp.com/f/rnl.aspx/?fii=q/tq1c0kj=q1de&x=pv&=suw26e69b=00k89fc0f0.h.6fj1b.1h&x=pv&5cf.l0&x=pp&q/l0kf/&x=pv&kya9d=vytNCLM#ciri%C3%A8
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Credit foto: Ufficio Comunicazione UISP Piemonte APS

Uisp Piemonte al Torino Pride 2025
Come ogni anno, anche in questa edizione abbiamo partecipato con la nostra "onda gialla" al
Pride di Torino, la marcia per i diritti e l’autodeterminazione della comunità LGBTQIA+, contro
ogni forma di violenza e discriminazione.
Nella marea di più di 150.000 persone, lungo tutto il percorso, abbiamo incontrato tantissim*
compagn* di viaggio per condividere tutto il percorso - o anche solo un piccolo tratto - della
manifestazione, per celebrare unit* le diverse identità e affermare con forza i diritti di tutt*,
anche per quei Paesi dove questi sono negati.
A bordo del mezzo più green possibile, le e i nostri dirigenti hanno guidato una bellissima
cargo bike Bici-t appositamente customizzata per l'occasione, attraversando le vie della città
con musica, risate, abbracci e i nostri immancabili striscioni...perchè noi UISP siamo
innamorat* dello sport per tutt*
Un grazie immenso al Coordinamento Torino Pride
A giugno 2026!
 
tutte le foto su www.uisp.it/piemonte/pagina/torinopride-2025

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=3%3dHX9ROX%26n%3dT%265%3dS0U%266%3dU0RK%26M%3djJAHu_HhuR_SR_JSsg_TH_HhuR_RWOyM.BAuF.zL_tqjr_4f7AgC6Fv5_9sUp_Ihr1xAp1_9sUp_IhvE9ApE7Jk4v-TBRL%266%3doK0NeV.57v%2690%3dV8V%26AK%3d4ZIWBVHU4ZQX6V%26y%3dacRs39ZraARM34Qt54Us5gYJVf6NUc5u5d6QXe5N86Yt8gQu76ZPU5UK1r3cWg3vaBYv
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Credit foto: Ufficio Comunicazione UISP Piemonte APS
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Credit foto: CONI

Uisp Piemonte alla XXI Giornata Nazionale dello Sport
La Giornata Nazionale dello Sport si svolge ogni anno nella prima domenica di giugno su
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tutto il territorio nazionale ma, nel 2025, l'edizione della manifestazione sarà posticipata al 14
giugno in modo da farla coincidere con la 𝗰𝗲𝗹𝗲𝗯𝗿𝗮𝘇𝗶𝗼𝗻𝗲 𝗱𝗲𝗹 𝗚𝗶𝘂𝗯𝗶𝗹𝗲𝗼 𝗱𝗲𝗴𝗹𝗶 𝗦𝗽𝗼𝗿𝘁𝗶𝘃𝗶.
Una grande festa all’insegna di chi ama e pratica lo sport con tante discipline sportive
coinvolte. Saranno proprio le Federazioni Sportive, Discipline Associate, Enti di Promozione
Sportiva, Associazioni Benemerite che, attraverso le ASD a loro affiliate, saranno presenti e
collaboreranno alla riuscita della festa perché, come dichiarò il Presidente della Repubblica
Mattarella "Chi si impegna per lo sport e lo diffonde, aiuta il Paese".
 
Questa importante rassegna sportiva, arrivata alla sua ventunesima edizione, si svolgerà
nella Corte d’onore della Reggia di Venaria Reale, con ingresso da Piazza della Repubblica
di Venaria Reale (To). Il nostro Comitato sarà presente con esibizioni dei settori Danza e
Ginnastiche lungo tutto l'orario di apertura al pubblico della manifestazione, inoltre, alle ore
11,30 si svolgeranno le premiazioni delle squadre partecipanti al Campionato regionale UISP
della Pallapugno leggera var. Hitball.
Partecipate numerosi!
 
Data e ora
sab, 14 giu 2025 10:00 - 17:00 CET
Località
Corte d'Onore, Reggia di Venaria
Venaria reale (TO)
info comunicazione.piemonte@uisp.it

 

Nuova partnership

UISP Piemonte e Macron insieme per lo sportpertutt*
L'azienda italiana di abbigliamento sportivo sarà partner del nostro Comitato regionale
 
Macron, azienda italiana di abbigliamento sportivo, brand italiano che, partito da Bologna, si
espande sempre di più nel mondo e che ora sarà presente anche all’interno delle nostre
manifestazioni regionali.
La partnership è alquanto articolata e tocca diversi punti: si parte dalle divise ufficiali dei
direttori di gara delle diverse discipline dei settori di attività, passando per l'abbigliamento
che le e i dirigenti indosseranno nello svolgimento delle attività ufficiali Uisp. Altro aspetto

mailto:comunicazione.piemonte@uisp.it?subject=Partecipazione%20GNS25%20Venaria
https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=A%3dIWKZPW%26z%3db%266%3dRLc%267%3dTLZL%26L%3dvRBG7_Pitd_aS_Ie1h_ST_Pitd_ZXNAU.C07N.1K_6ykq_Fn80sK7E8C_0rgx_Jg49y029_0rgx_Jg9GAG-19uI3L-1E7GwDs-NwI-zM-AG3PBGsPBL8R-1E-4GwD3LB6%26r%3dKCJ0AN.EsR%261J%3dHdN%26K7%3dZRSIhNRGZRaJbN%269%3dqCwWHDOToeM6MaL2H9Q5K9s2o0sWoYO6Mhx5FAtaFfQUpfNSK0w6EfLWHZK7GeN6LZwa
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significativo dell’accordo con Macron prevede una scontistica riservata alle socie, ai soci ed
alle Associazioni e Società sportive dilettantistiche affiliate all'Uisp: la percentuale della
scontistica varierà a seconda della tipologia della merce ordinata, ma garantisce un risparmio
notevole sui prezzi di vendita riservati ai non associati. 
Per le associazioni affiliate Uisp sarà a disposizione un servizio denominato “Uisp Shop on-
line”  mediante tutt* le e i tesserat* potranno effettuare direttamente gli acquisti.
Gli sconti previsti sui listini di vendita al pubblico riportati nei cataloghi ufficiali Macron sono
molto vantaggiosi:
Inoltre sono previste agevolazioni per le Associazioni affiliate su tutti gli acquisti da parte
dell’utente finale, tramite la piattaforma e-commerce e sconti riservati su ogni acquisto
effettuato all’interno dell’hub, per articoli non facenti parte del catalogo di pertinenza.
 
info → piemonte@uisp.it / torino@macron.com

 

Formazione

EQUIPARAZIONE e RILASCIO delle QUALIFICHE
clicca QUI per contattare direttamente l'Ufficio Formazione

...oppure contattaci telefonicamente allo 011.4363484
dal martedì al venerdì, dalle 10 alle 13

 

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=7%3dNdCVUd%26r%3dX%26A%3dYDY%26B%3daDVQ%26S%3dnNGNy_Ln1V_WX_PWwm_ZL_Ln1V_VcArOyQnIC.Kg7EMt.7BK_xupx_8jGMxCAM_xupx_8jHGyJ-zMsCG9zI-ECmCBLgF2-No90MtN2-9vM%261%3dK1MIAB.H2R%26oM%3dQdB%26NF%3dZFVRhBUPZFdSbB%26B%3dVA9X398YQAEbOYh8UfB0zah7S9g02fl7yYgVNfiXSg995x9gyZDdQajXSYibyc9UVaga
mailto:piemonte@uisp.it
mailto:torino@macron.com
mailto:formazione.piemonte@uisp.it?subject=
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Stiamo creando la Prima banca Tecnici/Istruttori qualificati!
Sei un/una Tecnic*/Istruttore/Istruttrice?
Compila il form inserendo i dati richiesti.
Il tuo CV di esperienze, sarà messo a disposizione delle Associazioni affiliate UISP che ne
faranno richiesta agli indirizzi piemonte@uisp.it oppure formazione.piemonte@uisp.it

Banca dati Tecnici UISP - clicca QUI per iscriverti!
 

mailto:piemonte@uisp.it?subject=CV%20TECNICO/FORMATORE
mailto:formazione.piemonte@uisp.it
https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=0%3dLVEYSV%26t%3da%269%3dQFb%260%3dSFYO%26K%3dpQEF1_OlsX_ZV_HYzk_RN_OlsX_Ya4w0D.7wL2Bm.00C_zxnp_0m1EzJD_HYzk_RNA_Cqaw_Mfm_OlsX_YaQNhdFYsn4E_43JKjkLw6Q-kt2Ch4Gzl_xPELqXhoZ-CbspPn2yqGbggV_HYzk_RNS455C0Hu%26A%3d8K1SxV.vBE%2691%3daQV%262P%3dMZ0bUV9ZMZHc8v1iOV%26p%3dcTXE8U6ncTXAbOWF0RQi0yVCe1Yn9x1je1XCZRV9dUQDaR2BAP1kbMWGYS60ZMY0
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Sei un appassionat* di Parkour e vorresti insegnare questa disciplina?
Ginnastiche UISP Piemonte ha aperto i moduli di pre-iscrizione per partecipare al corso di
Formazione per il rilascio della qualifica nazionale UISP "Insegnante di Parkour".
Il corso inizierà a luglio e oltre a vedervi protagonist* degli ostacoli, sarete coordinati da
tecnici d'eccezione in un impianto degno da veri pro!
Cosa stai aspettando?
Iscriviti cliccando sul pulsante qui sotto
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Insegnante di Parkour - clicca QUI per iscriverti!

 

SdA Atletica Leggera

Credit foto: asd Atletica ValPellice

CLICCA QUI per vedere il calendario del settore: pista, strada, trail, montagna,
vertical, camminate e nordic walking

Gli appuntamenti
STRADA

Sabato 14 giugno

Osasco (To) - Cur daré a la Müsica, organizza Podistica Valle Infernotto asd, km. 5, ritrovo
ore 18,30.

Domenica 15 giugno

Caselle (To) - StraCaselle (To), organizza Atletica Casellese asd, km. 9, ritrovo ore 8.

Giovedì 19 giugno

Alice Castello (Vc) - 42° Giro Podistico di Alice, organizza gruppo podistico Alicese asd, km.
6,5, ritrovo ore 18,30

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=3%3d9YCRFY%26r%3dT%26v%3dTDU%26w%3dVDRB%26N%3dnJ2Iy_HYvV_SI_KWsX_UL_HYvV_RN7u31.0uEoEk.3wF_xqas_8fnHxC1_KWsX_UL4_ztYp_0ik_HYvV_RNTLaQIWla9ynvXxU4wKK-VcPaoxNFCTULdcIyVDluLPaPXmO-nG-XrVkP_xqas_8f4BkMnHxC_ztYp_Ai1Ix_KWsX_VJImGj_6wKs%264%3duNyLkY.t52%26By%3dTDY%26zI%3d0c8UHY7S0cFVBY%26n%3dTiT050WATAXiVjcB6nbjSCX0QmV8Uk5j3nUiZm5EYE6E3EV85n4k2DU84BZ1i4gjVAX0
https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=7%3d6c8VCc%26m%3dX%26s%3dX9Y%26t%3dZ9V9%26R%3diNyMt_LVzQ_WF_ORwU_YG_LVzQ_VKTxQ.zFtJ.nQ_suXw_3juFfGtKu9_wxTt_7mbNqBuCh8_suXw_3jh8m9sAbLnLo55FpHfIfVEY5%268%3drRtPhc.o9y%26Ft%3dXAc%26uM%3d7g3YEc2W7gAZ9c%26i%3dY7fcYDAfU88b06Y8a0fAV9Y68DB5VAC4XBb47BBccCb667b5f8bfUg9eZjc590g799fb
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Giovedì 26 giugno

Ozegna (To) - Top Run, organizza polisportiva Bairese asd, km. 10, ritrovo ore 19
 

TRAIL - MONTAGNA

Venerdì 13 giugno

Vaie (To) - Vertical Vaie Mura, organizza atletica Giò Rivera asd, km. 3,5, ritrovo ore 19.
info → 391.1463278

Sabato 14 giugno

Donato (Bi) - SerraMontiTrail, organizza Gs Donato asd, km. 17, ritrovo ore 15,30.
info → 349.3113705

Domenica 15 giugno

Pramollo (To) - Laz@run, organizza Atletica Valpellice asd, km. 12, ritrovo ore 7,45.

Mercoledì 18 giugno

Inverso Pinasca (To) - Sentiero partigiano Diena, organizza Li Viol Ousitan asd, km. 4,3,
ritrovo ore 18
Torre Canavese (To) - Gir d'la Tur, organizza polisportiva Bairese asd, km. 10, ritrovo ore 19

Sabato 19 giugno

Cossano Belbo (Cn) - Moscato Night trail a coppie, organizza Dynamic Center Valle Belbo
asd, km. 16, ritrovo ore 21

Domenica 22 giugno

Loranzè (To) - Cultural Trail Pedanea, organizza Avis Ivrea asd, km. 8,5, ritrovo ore 20,30

 

Gli appuntamenti del "Cammino"
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Credit foto: asd Nordic Walking Volpiano

asd Nordic Walking Volpiano - Passi di Libertà
LA RESISTENZA NEL RIFUGIO DEI VALDESI Barma d’Aut ed il Vallone degli Invincibili
Resistere! Questa la parola d’ordine dei “ribelli” che in epoche diverse sfruttarono questi
luoghi nascosti e impervi della Val Pellice per trovare rifugio, nel 1600 i combattenti Valdesi
sotto le persecuzioni dell’esercito sabaudo, tra il 1943 e il 1945 i partigiani durante la Lotta di
Liberazione per sfuggire ai rastrellamenti nazi-fascisti. Nell’ambito del programma “Passi in
Libertà” proponiamo ai soci un’uscita in tecnica nordic walking sui sentieri del Vallone di
Subiasco, conosciuto anche come “Vallone degli Invincibili”, che grazie alla sua morfologia
e alle sue risorse naturali, offrì protezione e rifugio sicuro alle genti che ad esso si affidarono e
oggi offre a noi, semplici viandanti, emozioni e vedute spettacolari in un angolo selvaggio e
affascinante della Val Pellice.
 
Tutte le altre attività dell'Associazione:

Allenamenti Parco Pellerina: si svolgono il martedì sera
Allenamenti Vauda di Volpiano: si svolgono il mercoledì pomeriggio
Allenamenti Itineranti: durata di mezza giornata (mattina, pomeriggio o sera)
Escursioni Weekend: durata intera giornata il sabato o la domenica
Escursioni Midweek: durata intera giornata infrasettimanale

info → nordicwalkingvolpiano.com
 

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=7%3dEWTVLW%269%3dX%262%3dRUY%263%3dTUVH%26L%3d5N8GF_Letm_WO_Inwd_Sc_Letm_VTEBLr0zQoC8C28IIzG652F.zI1_Inwd_Sc%268%3d1LFPqW.A98%260F%3dXJW%26GM%3dFaO5o2xYNWNWFaWZHW%265%3dZF4xbF3WXFaP6pZW8tT2UqUx6LZOZpZT7KXP6JVS5N2V7K4WYF5zbN2NaEa2VJUW
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Credit foto: asd Le Ciaspole Pinerolo

asd Le Ciaspole, gli appuntamenti
Le prossime escursioni

Domenica 15 giugno Punta della Battagliola Val Bellino
Domenica 22 giugno Ferrata dell’Orrido di Foresto Val di Susa

info → leciaspole@leciaspole.it

 

SdA Calcio

mailto:leciaspole@leciaspole.it
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Credit foto: Ufficio Comunicazione UISP Piemonte APS

Calcio Giovanile UISP Piemonte...tutto un altro Gioco!
Il calcio non è solo sport: è passione, crescita e soprattutto...gioco!
Ci sono tantissime novità per la nuova stagione sportiva riguardante il Calcio a 5 giovanile,
vediamole insieme:

ogni due mesi verranno organizzati eventi Multisport per i Micro (2019/2020)
"Genitori in Campo!" ogni tre mesi saranno i genitori a scendere in campo per
incontrarsi e giocare assieme.
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Calcio giovanile: tutto un altro gioco! Incontri con i protagonisti del calcio giovanile
UISP (bimbe e bimbi, ragazzi e ragazze, genitori, allenatori, dirigenti, appassionati)

Categorie Miste:
Primi Calci (maschi 2017/2018 - femmine 2016/2017)
Pulcini (maschi 2015/2016 - femmine 2014/2015)
Esordienti (maschi 2013/2014 - femmine 2011/2012/2013)
Categorie Maschili e Femminili:
Giovanissimi (2011/2012)
Allievi (2009/2010)
 
Le gare delle categorie Giovanissimi ed Allievi verranno arbitrate da direttori di gara UISP,
quelle delle categorie Primi Calci, Pulcini ed Esordienti verranno arbitrate dai dirigenti/genitori
delle Associazioni partecipanti che dovranno aver seguito un incontro sui valori
dell'associazione e sulle principali regole da applicare durante le gare.
 
info → calcio.piemonte@uisp.it
 

mailto:calcio.piemonte@uisp.it
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Credit foto: Ufficio Comunicazione UISP Piemonte APS

La finale di Matti per il Calcio è sempre una festa!
Si è giocata giovedì 12 giugno, presso i campi della Polisportiva Campus di Torino, la finale
del torneo di Matti per il Calcio UISP.
Sudore, impegno, concentrazione, determinazione, ma anche tantissimi sorrisi e il fair play
che ci piace, che trasuda da "ogni poro" di tutte le persone coinvolte.
Una bellissima realtà UISP di vero sport per tutt* dove "tu sono io e io sei tu" senza alcune
differenze in campo, insomma una...FIGATA (cit.)!
Vince la meritatissima coppa, la squadra del Terzo Tempo, che accede alle finali nazionali
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UISP Nazionale Calcio
 
tutte le foto su → www.uisp.it/piemonte/pagina/finale-regionale-matti-per-il-calcio-2025

 

SdA Ciclismo

Credit foto: asd Torino Bike Experience

"Langaride" alla scoperta delle Langhe con l'asd Torino Bike Experience
Itinerario nei dintorni del paese con gustosissime tappe presso i produttori di vino gustando i
vini più rinomati del territorio.
Con la guida di un accompagnatore ciclistico qualificato UISP lungo le strade panoramiche
che circondano il paese. Un percorso guidato tra le vigne e i tesori del Borgo di Sessame per
gustare il superlativo Vino direttamente da chi lo produce e i prodotti tipici della cucina locale.
Dopo una piacevole colazione nel borgo di Sessame si partirà in bici per godersi il territorio, il
paesaggio e le curiosità che circondano il paese. Percorrendo la prima parte dell'itinerario ci
fermeremo presso i rinomati produttori di vino per assaggi-degustazioni con la possibilità di
acquistare e poi ritrovare tutto all'arrivo gratuitamente, rientro in paese per poter gustare il
famoso risotto della tradizione di Sessame nell'area food del villaggio APT e poi seconda e
panoramica seconda parte dell'itinerario per scattare ricordi delle Langhe astigiane. Dalle 18
aperibike in collaborazione con i produttori di vino e le sfiziosità di Ma.El con intrattenimento
musicale con "Felice Reggio & Friends , pedalando verso la musica dal jazz al pop , fino alla
celtica".
 
Iscriviti ora → www.langaride.com

 

SdA Danza

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=6%3dJbFUQb%26u%3dW%267%3dWGX%268%3dYGUM%26Q%3dqMCL2_KjyY_VT_NZvi_XO_KjyY_UYS6P.DE2I.2P_1tlv_Ai9EnF8J38_Awbs_Kly4zEw4_Awbs_KloB77u8-AApB8JjEx-IjMCE-y8A-Eu-6tHlB8-XIUN%260%3dvNBRlY.7A3%26BB%3dZEY%26CO%3dAcKaIYJYAcSbCY%261%3dbIcuZl5R8DVvXB8Lc09Rbl9RBFYR90U4t7jyYFbtfm8xXH9NYI8PfI5w7FcS806PXBbv
https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=7%3d2YFV9Y%26u%3dX%26o%3dTGY%26p%3dVGV5%26N%3dqNuI2_LRvY_WB_KZwQ_UO_LRvY_VGP6Q.m4wAbKr8f.6xG_stbt_3i_1uTs_Bjg5lFj7_1uTs_BhJPhVyCjQLVsY0EnlSNJVGEkuJQVeCBlGmDNxGeXlGhVyAUfEODe2CeXhBQJv5FI5I1At7YbS4YrJIbEhhZOmnpA5VqBvkqC33tGJixTVX21shAP9aYiFIiWu_b8v_h_CX0ci4WLAuEXmdDPJacA%26e%3dF4Mw6E.HfM%26rM%3d5YE%26Nt%3dUIV6cEU4UId7WE%26B%3dd9nb99oU3bj80aGU4TB5b4ja0YEccXEZdXH5eXHYbXk85co607la4YD6AbAUc4EVg9DV


13/06/25, 22:07

💚

NEWSLETTER N°17 del 13 giugno 2025

🌸

Pagina 19 di 58https://a6g2h6.emailsp.com/f/rnl.aspx/?fii=q/tq1c0kj=q1de&x=pv&…89fc0f0.h.6fj1b.1h&x=pv&5cf.l0&x=pp&q/l0kf/&x=pv&kya9d=vytNCLM

Credit foto: sda Danza UISP Piemonte APS

Danza Uisp al "Tedacà Evergreen fest"
Decima edizione di Evergreen Fest, dal 5 giugno al 20 luglio, il Parco della Tesoriera ospita 46
serate di spettacoli, presentazione libri, concerti, silent disco, laboratori (e molto altro) in una
delle cornici più belle e suggestive di Torino.
Sarà un’edizione che darà spazio a nuovi artisti nazionali e locali e anche a vecchi amici che,
nelle edizioni passate, ci hanno regalato alcune memorabili serate che non potevamo non
celebrare in questa decima edizione. Un’edizione piena di gratitudine per il traguardo
raggiunto, con uno sguardo verso il passato, ma anche degli sguardi verso il presente e il
futuro. Domenica 29 giugno alle 19 ci sarà una performance di danza con ingresso libero e
gratuito
 
info → www.tedaca.it/evergreen-fest
 

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=5%3dNdLTUd%261%3dV%26A%3dYMW%26B%3daMTQ%26S%3dwLGN8_Jn1e_UX_Pfum_ZU_Jn1e_TcUBO.GCs3z9.xL_Eyhr_OntN2PvJ2C3-82Q9_Jn1e_Tc%26B%3d2MFTrX.AC9%26AF%3d3x9pbKX%26GQ%3dGbOcOXNaGbWdIX%265%3dCOZzYLYQfMZxcHbyBu41bs6RgI8O0F6xZKSV9t3V9rV2YsX2cH33DKXTfO7yBs3Q
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Credit foto: asd Il Danzificio

Il Danzificio per...i mici!
A cura dell'asd Il Danzificio, Una serata di arti performative, danza, musica e canto, che si
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svolgerà presso lo spazio Cumiana15, in via Cumiana 15 a Torino, a partire dalle ore 19.00, a
sostegno dell'associazione "Mici & Ricicli" che si prende cura di gatti e micini, randagi, fragili,
trattati come oggetti non più desiderati, che vengono curate e ricollocate presso famiglie
amorevoli.
 
info →https://forms.gle/KjTx2M5yVG371XY26

 

SdA Discipline Orientali

Credit foto: sda Discipline Orientali UISP Piemonte APS

Le nostre nuove cinture nere!
Domenica 1 e 8 giugno 2025, presso il Palazzetto dello Sport "Le Cupole" di Torino si sono
tenute le sessioni estive dedicate al conseguimento dei gradi DAN, per i settori Judo e
Karate.
Il ringraziamento di tutto il settore va alle commissioni tecniche regionali di entrambe le
discipline che hanno saputo guidare e formare tutt* le e gli allievi, provenienti da diverse asd
della nostra Regione, in un percorso lungo un anno sportivo, costellato di conoscenza e forte
segno di appartenenza al nostro Ente.
 
info → disciplineorientali.piemonte@uisp.it

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=8%3d8YOWEY%264%3dY%26u%3dTPZ%26v%3dVPWA%26N%3dzO1IA_MXvh_XH_KixW_UX_MXvh_WM97MtL.yGl_KixW_UXpqwFWTXG1NVOVe2Ja_ytku_0ix7jE19_ytku_0gaRg1zei0fCgzRhTwSffGbKgeWSXwzSYgXsUE8iginRXwyRTtW0_-EILRnyrOvT71ykmi3DePb5VIFSfFIBDUZw6XcaYwCWZNP-QwGRwrB011v_h85_otmh0ydm6VOpXIDLeB5X-v%26k%3dFCN36N.IlM%261N%3dAYN%26Oz%3dURWBcNV0UReCWN%26C%3dk5LY85OACZMak8v099ubE6h4sXsXmbL0G8xAmXOWGWM8BXx6C9KW09Oe85ObC7L98Vwd
mailto:disciplineorientali.piemonte@uisp.it
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Credit foto: sda Discipline Orientali UISP Piemonte APS
 

SdA Montagna
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Credit foto: sda Montagna UISP Piemonte APS

Lo stage dei "Montagnard" anche ad agosto
Segnatevi queste date: venerdì 1, sabato 2 e domenica 3 agosto! Il richiamo delle Alpi è forte,
e questa volta i montagnard si spingono tra i panorami mozzafiato di Briançon e dintorni, nel
cuore delle Hautes-Alpes francesi. Lì aspetta un fine settimana carico di emozioni, sudore e
paesaggi da cartolina. Il campo base sarà una comoda casa in affitto a Serre Chevalier,
perfetta per rilassarsi dopo giornate di scalate e avventure verticali. Occorre prepararsi a
vivere tre giorni intensi di attività outdoor: vie ferrate da brivido, sospesi tra cielo e roccia,
arrampicate per tutti i livelli, con panorami che tolgono il fiato, alpinismo per chi vuole
spingersi un po’ oltre, escursioni tra i sentieri selvaggi e i boschi profumati dell’alta
montagna.
Materiale necessario:

Kit da ferrata (dissipatore incluso)
Imbrago – ben regolato e pronto all’azione
Casco – sicurezza prima di tutto
Scarpe da avvicinamento o scarponcini da montagna – meglio se già collaudati.
Consigliati: zaino leggero, crema solare, occhiali da sole e una voglia matta di divertirsi
all’aria aperta!

 
info → montagna.piemonte@uisp.it
 

SdA Pallacanestro

mailto:montagna.piemonte@uisp.it
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Credit foto: sda Pallacanestro UISP Piemonte APS

Al Moncrivello le finali regionali Under
Le finali regionali Pallacanestro giovanile sono si svolte sabato 07 Giugno nella splendida
cornice del Palazzetto Moncrivello di Torino.
A conclusione dei campionati giovanili, le prime due squadre delle categorie Under 13, Under
14, Under 15, Under 17 e Under 19 si sono incontrate nella finale di categoria di fronte ad un
folto ed educato pubblico.

Dopo più di 600 partite di campionato, i verdetti finali sono stati:

Under 13 Maschile Lo.Vi Borgaro
Under 14 maschile None Basket
Under 15 maschile Val Pellicans
Under 17 maschile Carrù Basket
Under 19 maschile San Paolo 1999

info → pallacanestro.piemonte@uisp.it
 

mailto:pallacanestro.piemonte@uisp.it
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Credit foto: sda Pallacanestro UISP Piemonte APS

Rinfrescatevi perchè a luglio c'è una nuova tappa del Summerbasket!
Al via la fase "calda" del 3vs3 con la tappa regionale del Summerbasket UISP, in Piemonte.
 
Iniziatevi a segnare la data:
sab, 13 lug 2025 9:00 - 20:00 CET
Località
Playground The Hood, c.so Taranto
Torino (TO)
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info → pallacanestro.piemonte@uisp.it
 

 

Credit foto: sda Pallacanestro UISP Torino APS

Il CUS Torino Poli.To è il campione del Torneo 24/25!
Tutti i punteggi e le classifiche finali su

mailto:pallacanestro.piemonte@uisp.it
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info → www.uispbaskettorino.it
 

ALESSANDRIA

 Credit foto: Comitato Territoriale UISP Alessandria APS
Un torneo per ricordare la memoria di Franco Gatti

Torneo di calcio dove si sfideranno:

gli Avengers,
i Me contro Te
i Cattivissimi noi.

Le squadre sono già pronte, in ricordo del presidente Onorario Franco Gatti che diede vita
alla Uisp Alessandria nel 1967.
 
info → 347.3084939

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=7%3dCVJVJV%26y%3dX%26z%3dQKY%261%3dSKVF%26K%3duN6F6_Lcsc_WM_Hdwb_RS_Lcsc_VRM0Q.796Jn16EqJ7I491I.uJ_5uep_Ej_4qft_Efs6oBv8_4qft_EdVQkRADmMXXUZAFqheOMRSFnqVRYaOCoCyEQtO1eCWrZZ7YeZiLpuAgpgpRMrIx2m9poVl4_MFZKQFIpNS9b55Z-Xhn7MEvEfMmjtCtu6Mp3DnqXuchugbuNQ_m5z_1HjY49zXnua3MfIJXDGFts%264%3dzO5LpZ.z57%26C5%3dTIZ%266I%3dEdDUMZCSEdLVGZ%26t%3dYq7pWF5IYG6G65m1noaoZqVpQH9GYG6m2FdqVn0E3HYGUpbnZL8p4rVoVE7rXs0rYE9C
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info → 0131.253265 Uisp Alessandria
L’evento si terrà presso l'Istituto Salesiano Don Bosco con inizio ore 9,30 fino alle ore 12
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Credit foto: Grigio Volley asd
14esima edizione della 24h di pallavolo dell'asd Grigio Volley
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 Credit foto: Comitato Territoriale UISP Alessandria APS
La cura dei parchi al quartiere Cristo di Alessandria

Sabato 7 giugno 2025 si è svolta una bellissima iniziativa dedicata alla cura, pulizia e decoro
dei parchi del quartiere Cristo. Tante persone bambini, adulti, anziani e famiglie si sono riunite
per prendersi cura del verde pubblico, raccogliere rifiuti e sensibilizzare al rispetto per
l’ambiente.  Un grande grazie alla collaborazione tra UISP “Sport per tutti”, AMAG Ambiente,
Comune di Alessandria, l’Assessorato alla Partecipazione, all’Associazionismo, ai Parchi e
alle Aree Verdi, e tantissime associazioni locali e cittadini che hanno reso possibile questa
giornata speciale! Hanno partecipato attivamente:
Associazioni Alessandria Sud, Attività e Commercio del Quartiere Cristo, Nazionale
Carabinieri – Protezione Civile, FAI Delegazione di Alessandria, N.O.I. per la casa, Noi insieme
per la Cultura, PassodopoPasso, Plasticfree, Pro Natura, Tra Cuore e Mente, Consulta
Giovanile, Garante dei Diritti degli Anziani, Giardino Botanico del Comune di Alessandria, i
Centri d’incontro “Galimberti”, “Orti in Città” e “Rione Cristo”, CSVAA, Parrocchia di San
Baudolino, Il Punto Di, Pro Loco Lisondria 1168, gli SpazzoRunners, S.O.M.S. Cristo, i
Salesiani Don Bosco Alessandria, e l’Unità Pastorale Cristo con le parrocchie San Baudolino,
San Giovanni Evangelista e San Giuseppe Artigiano. Un ringraziamento speciale anche agli
sponsor che hanno sostenuto l’iniziativa: Pucciplast S.p.A., Farmacia Sacchi e Torrefattori
Associati S.p.A. Non è stata solo una giornata di pulizia, ma l’inizio di un percorso di
partecipazione attiva e cura condivisa degli spazi comuni. Un’occasione per stare insieme,
riscoprire i nostri parchi, fare rete e dare avvio a un impegno che può crescere e continuare
nel tempo.
 

BIELLA
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Credit foto: GS Donato
SerraMontiTrail

Sabato 14 giugno il GS Donato organizza il SerraMontiTrail.  Sentieri selvaggi, panorami
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mozzafiato, sfida pura. Quest'anno il SerraMonti Trail cambia stagione.
Dimenticate il freddo di marzo, il 14 giugno vi aspetta un'esperienza ancora più intensa tra i
sentieri di montagna, con il sole che esalta ogni passo e il tramonto che premia i finisher.
Correre sarà un'esperienza indimenticabile. Sei pronto a metterti alla prova? E c’è una grande
novità! Mini trail gratuito per i più piccoli. Un giro speciale per farli divertire, correre e amare la
natura… perché la passione per il trail si coltiva fin da piccoli.
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Credit foto: asd Torneo dei Rigori
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BRA CUNEO

Credit foto: Comitato territoriale UISP Bra Cuneo APS
Bicincittà a Bra

Domenica 8 giugno Bicincittà e Superstrabra/Vivicittà si incontrano in un'importante iniziativa:
all'arrivo della pedalata si svolgerà la cerimonia ufficiale di consegna dei contributi della
vendita dei biglietti della Superstrabra alle associazioni di volontariato e alle scuole, da parte
dell'Amministrazione Comune di Bra.
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Credit foto: Comitato territoriale UISP Bra Cuneo APS
Montà riapre la piscina più verde che ci sia

Se cerchi una fuga dal caldo tra natura e relax, la piscina estiva di Montà è pronta ad
accoglierti anche quest’anno!
Da subito e tutti i giorni, dalle 9,30 alle 19,30, si apre l’oasi perfetta per famiglie, bambini,
amici e chiunque voglia rinfrescarsi, senza un briciolo di cemento. Nessuna colata grigia
sotto i piedi: solo erba, alberi secolari e natura, per un’esperienza autentica, fresca e
rilassante. Gli amanti dell’ombra troveranno rifugio naturale tra le fronde, mentre i più temerari
potranno godersi il sole in pieno stile vacanziero.  Due vasche e tanto divertimento.
La novità più amata? La "Laguna", una vasca morbida, profonda solo 50 cm, con scivolo
integrato: il paradiso dei bambini ma anche il luogo ideale per gli adulti che vogliono rilassarsi
stesi in acqua, magari sorseggiando qualcosa di fresco. C’è poi la vasca storica, alta 120 cm,
perfetta per chi vuole nuotare, giocare o semplicemente rinfrescarsi. Un angolo speciale,
profondo anch’esso 50 cm, è pensato per i più piccoli, così tutta la famiglia può divertirsi in
sicurezza. Non mancano giochi per bambini, spazi per correre e divertirsi in libertà. E per chi
ama la tranquillità e i pranzi all’aperto, c’è un’accogliente zona con tavoli e panche sotto gli
alberi: perfetta per un picnic casalingo in compagnia. Che sia un tipo da tuffi o da amaca, da
sole pieno o da lettura sotto gli alberi, la piscina estiva di Montà è il posto ideale. Natura,
freschezza e sorrisi garantiti.
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Credit foto: Piscina di Saluzzo
Centro Estivo Multisport alla Piscina di Saluzzo
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Per info e iscrizioni → 335.351136
 

Credit foto: asd Il Sole a Mezzanotte
Workshop estate in danza con l'asd Il Sole a Mezzanotte

Dal 27 al 29 giugno Francesca Bruno e Ciro Iorio terranno gli incontri di pilates per danzatori
dei livelli intermedio ed avanzato al palazzetto dello sport di Bra. Francesca inizia i suoi studi
presso il Sole a Mezzanotte, si perfeziona all'Escuela Nacional de Ballet di Cuba e si diploma
presso Il Balletto di Castelfranco Veneto. Lavora nella compagnia Balletto del Sud diretto da
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Fredy Franzutti dove danza in numerosi ruoli solistici nelle produzioni de La Bella
Addormentata, Romeo & Giulietta, Schiaccianoci, Lago dei Cigni, Sheherazade e Carmina
Burana. Si diploma in Dance Education dell'Imperial Society of Teachers of Dancing di
Londra. Ciro inizia i suoi studi presso Le Ballet Classique di Castel Volturno, si perfeziona
all’Ateneo della danza di Siena e si diploma presso il Lyceum di Napoli. Lavora in alcune
compagnie italiane come il Balletto del Sud e Balletto di Napoli danzando ruoli solistici in
produzioni come il Lago dei Cigni, Sheherazade e Carmina Burana. Lavora inoltre nella
compagnia tedesca Ballet Hagen danzando in coreografie di Marguerite Donlon, Itzik Galili e
Cayetano Soto. Entrambi si diplomano come istruttori di Pilates Matwork e Reformer.
Attualmente fanno parte del corpo insegnanti del Sole a Mezzanotte.

 

CIRIE' SETTIMO CHIVASSO
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30° torneo estivo memorial "Elena" dell'asd Fogliezzese
Il grande appuntamento estivo della pallavolo mista è tornato Dal 15 giugno al 12 luglio 2025,
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il polifunzionale di Foglizzo ospiterà il torneo che ogni anno unisce sport, divertimento e
competizione. 250 euro a squadra categoria Play: max 1 atleta Serie B FIPAV categoria Fun:
max 2 atleti/e prima divisione FIPAV Regole UISP misto (minimo 3 donne sempre in campo)
Si gioca tutte le sere tranne il sabato minimo 5 - massimo 8 squadre per girone. Iscrizioni
aperte fino a martedì 10 giugno.
Per info e iscrizioni →
www.pgsfoglizzese.it/torneoestivo Giulia: 348.7520396 Samuele: 347.9081075
 

Credit foto: Comitato territoriale UISP Ciriè Settimo Chivasso APS
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Torneo di padel "+ game fai + avanti vai"
È con grande emozione che vi invitiamo al primo Torneo di Padel UISP promosso da UISP
Comitato Ciriè Settimo Chivasso!
Un'occasione perfetta per mettersi alla prova e vivere un’esperienza unica.

DOVE? Circolo Sportivo L84 - Brandizzo (Via Malonetto 67)
QUANDO? Fase a gironi: Lunedì 9 e lunedì 16 giugno Fasi finali: Mercoledì 25 giugno
(dalle 19:00 alle 22:00)
Categorie: Doppio Maschile Doppio Femminile
Premi per i vincitori: Borsa sportiva Joma Borsello Joma
Quota d’iscrizione: €25 a persona €20 per i tesserati UISP

Per info e iscrizioni → Alessandra: 348/72.51.494 Sarah: 338/52.77.026 - entrambe via
WhatsApp - padel@uispsettimocirie.it
Tutti i partecipanti riceveranno un gadget esclusivo e un voucher campo incluso!
Non perdere questa occasione! Se ami il padel e vuoi vivere una sfida emozionante, iscriviti
subito!
 

IVREA
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Credit foto: Comitato Territoriale UISP Ivrea e canavese APS
Proseguono le gare del Circuito Podistico Canavesano UISP!

Sport, natura e sorrisi: così si è chiuso maggio per UISP Ivrea e Canavese
 Scorri il carosello per scoprire gli 8 appuntamenti di atletica leggera che ti aspettano a
giugno!
Che tu sia un atletə espertə o un appassionatə in cerca di nuove sfide, questo è il momento
giusto per metterti in gioco!
Iscrizioni su irunning.it
 Oppure visita la sezione Atletica Leggera sul nostro sito ufficiale.
La foto di copertina è di MonicaPh — per vedere tutta la gallery della giornata visitate il
profilo di @tamotrail
 
info → ivreacanavese@uisp.it
 

https://customer67287g.musvc6.net/e/tr?q=3%3dIZNRPZ%263%3dT%266%3dUOU%267%3dWORL%26O%3dyJBJ0_Hiwg_SS_Lhsh_VW_Hiwg_RXF.w1u9sE7E.tE5_Lhsh_VWB.8B7_Hiwg_SXO_9qkt_JdzNAFA_Lhsh_VLSS_Lhsh_VLRX_Lhsh_VLRXQDM.1H0JsA915.76C_0ujp_JYIf_C_Lhsh_VLRXNrC7N911F_9qkt_IUKjw2uFz4_0ujp_JYJdaQqxzds7fBqwRgdtSepDbJqbWQmA8CktvpvuBjrSnqhDjHdqW9GaWy7mC-GgXIvvexGVKExMym6Q-b9psTj_enRMFiFKdgESeT0R_1s5r6WcL2QsP_5vC_50TB6VPe2kboV55T8xDRqu_9qkt_IVz_Lhsh_WUalVfw4ZuNwkRsthLgn_atd31_erGr3SAzLsmZXnR05w1hMGckX4VTZZJsuwljTbOXar7P1KjsY5GKqfFLQBsQC-IIiOsa8QdrO7k6j5NvUM9iL0xcfiqT0B0YTpEBiH2JqZoc7blxqM3P_JCkjnaPoe_9qkt_IV__BH___9qkt_Jd-mo-i_Hiwg_RN7_9qkt_LbR_Lhsh_YU_Hiwg_SVekQZHJlgYj8o-q3AIwYzTTqhosN9uQuu8aX74TNLfxOXPYqskmlHjrBp330sMlGs4Fe7UGpkm5fJyBrup1Nya8fYwWNLO07kg3VmYejYxu-WQFgfwEGw1lmJ7HzvlwO-VrMxrQxTKZZ8iiWx2Tci01HPNfQMR0hYImE8X7BXg0BFyDtMKdpDo_0Q5DUk8Yyd3WdyN1G0Lj9V9AwEav4FkQ4z24Qz3unj%268%3d4KAPtV.69A%269A%3dXMV%26BM%3dIZJYQVIWIZRZKV%26z%3d5JSK9sTtYM4sUPSQWJQKZO2vcL5wcHXsVN5tVHZtbPXJ0J5sXs5IaHUuaOTOZu3N
mailto:ivreacanavese@uisp.it
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Credit foto: asd Rivarolese
La squadra Veterani della Rivarolese 1906 si congeda vincendo la Coppa

La squadra Veterani della Rivarolese 1906 vince il Campionato di Calcio a 11 del Campionato
UISP Calcio Ivrea e Canavese.
I granata, che sono stati fondati nel 2005 dai fratelli Surace, nella serata di ieri, lunedì 9
giugno 2025, hanno centrato il successo in occasione della Coppa Veterani Uisp dedicata al
calcio a 11, evento che si è tenuto proprio in “casa” degli altocanavesani, ovvero il campo
“Grande Torino” di via Trieste.
Superando prima in semifinale l’Experimenta ’95 Valperga, quindi nell’ultimo atto la Pro
Casalborgone (che nell’altra parte del tabellone ha piegato la resistenza del Bellavista), la
Rivarolese, in entrambi i casi con il punteggio di 2-0, ha completato il “doblete”, vincendo la
Coppa dopo aver trionfato già in campionato (in questo caso, precedendo in classifica
ancora una volta il Casalborgone).
 
info → calcio.ivreacanavese@uisp.it
 

TORINO
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Credit foto: Ufficio Comunicazione stampa UISP Piemonte APS
Cerchiamo animatori, istruttori, educatori per i CENTRI ESTIVI

Ammissione previa presentazione del curriculum e colloquio/possibilità di acquisire la
qualifica
Iscrizioni aperte per partecipare al corso di formazione e diventare educatore multisport
(Qualifica nazionale UISP riconosciuta dal CONI) per la fascia di età 6-14 anni con modulo di
aggiornamento per la fascia 3 - 6 anni
40 borse di studio per l’accesso gratuito al corso
Per partecipare inviare il proprio curriculum con la disponibilità ad impegnarsi nei centri estivi
promossi dalla Uisp Torino a torino@uisp.it, con oggetto "borse di studio formazione", entro il
30 maggio.
Accesso gratuito diretto ed esonero per alcune lezioni per maggiorenni iscritti all’ultimo anno
del liceo psicopedagogico e sociale, laureati in scienze della formazione e scienze motorie
 
info → torino@uisp.it
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Credit foto: Comitato Territoriale UISP Torino APS
Torino il meeting internazionale di Icehearts Europe

A Torino, nello spazio rigenerato di Cumiana15 – un’ex fabbrica Lancia rigenerata e gestita
ora da Uisp Torino come un presidio sportivo e sociale per la cittadinanza – si sta svolgendo
la tappa italiana degli International Meeting di Icehearts Europe. Il progetto, ispirato al
modello finlandese e coordinato da ISCA, promuove l’inclusione fra bambine e bambini,
ragazze e ragazzi attraverso lo sport e la relazione educativa, ed è attivo in otto Paesi
europei.
Dopo le tappe di Copenaghen, Lubiana, Tallinn e Siviglia, l’incontro di Torino ha
rappresentato un momento di lavoro, confronto e condivisione tra le organizzazioni partner,
ma anche un’occasione per entrare nel vivo delle esperienze territoriali. Lo spazio di
Cumiana15, infatti, – rigenerato anche grazie al progetto Uisp Sport Civico – è oggi un luogo
in cui educazione, sport e cittadinanza si intrecciano ogni giorno e questo incontro ne è una
testimonianza.
Nel pomeriggio del 22 maggio, i partner europei hanno partecipato alle attività dei gruppi
Icehearts di Torino, condividendo un tempo vissuto insieme a bambine e bambini
della scuola Ottino e a un gruppo di adolescenti tra gli 11 e i 14 anni. E' stato un momento di
restituzione, fra attività di gruppo, danze africane, frisbee e una canzone cantata insieme,
“Lo strano percorso” di Max Pezzali, un brano particolarmente adatto a quest'esperienza.
(GUARDA IL VIDEO)
“Quello che abbiamo visto qui è semplicemente molto bello”, ha commentato Daniela Conti,
coordinatrice nazionale del progetto e responsabile politiche per l'interculturalità e la
cooperazione Uisp. “I mentors hanno costruito con i ragazzi e le ragazze un rapporto
autentico, basato sulla fiducia. In alcuni casi anche le famiglie hanno trovato in loro un
riferimento prezioso. È questo che fa la differenza”, ha detto, riportando lo stato del progetto,
che coinvolge 12 comitati territoriali in 13 città italiane.
A Torino, Icehearts è attivo ogni settimana con due gruppi: il primo coinvolge bambine e
bambini in attività che spaziano dal movimento al giardinaggio, dai giochi tradizionali alle gite
al museo, otlre ad attività di condivisione attraverso la creatività; il secondo, rivolto agli
adolescenti, è centrato sull’ultimate frisbee grazie alla collaborazione con l’associazione
Ultimate Torino. Ogni incontro si chiude con una merenda condivisa, momento informale
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che rafforza il gruppo e alimenta il senso di appartenenza. Le attività a torino comprendono
anche un laboratorio di danze sabar, cui durante la giornata hanno participato anche i
partner presenti al meeting.
Nei giorni successivi, il 23 e 24 maggio, i lavori del meeting proseguono con sessioni di
confronto tra i partner, dedicate alla valutazione delle pratiche nei diversi Paesi e alla
costruzione di linee guida comuni. Il 23 maggio, i partecipanti hanno anche preso parte
alla Run for Future di Torino, un evento cittadino dedicato alla sostenibilità e all'inclusione,
che Uisp Torino costruisce assieme a ragazzi e ragazze delle scuole superiori.
“Sappiamo che non è semplice, ma ciò che ci spinge ad andare avanti è l’evidenza dei
piccoli grandi cambiamenti che il progetto sta generando”, ha aggiunto Conti. “Alcuni
comitati, come Vicenza e Piacenza, stanno già lavorando per proseguire l’esperienza oltre la
scadenza, coinvolgendo anche enti locali e famiglie. Questo ci dice che la strada intrapresa è
quella giusta.”
GUARDA LA GALLERIA CON LE FOTO DELLE ATTIVITA
Quella creata da Icehearts è una vera e propria rete internazionale che, attraverso
esperienze concrete, rafforza il proprio impegno nella costruzione di comunità inclusive, dove
ogni bambina e ogni bambino possa crescere con fiducia. Tra le organizzazioni presenti a
Torino: ISCA, Istituto Superiore di Sanità (ISS), EuroHealthNet, DGI, Fútbol Más Spain,
Icehearts Finland, University College of Cork, Sports Unuin of Slovenia, University of Cassino
and Southern Lazio, SPIN e il Finnish Institute for Health and Welfare. 
 
(Lorenzo Boffa)
 
Icehearts Europe è co-finanziato dalla Direzione Generale Salute della Commissione Europea.
Le opinioni espresse appartengono agli autori e non riflettono necessariamente la posizione
dell’Unione Europea.
 
info → torino@uisp.it
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Credit foto: Comitato Territoriale UISP Torino APS
Un passo avanti figure in movimento
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Il progetto "Un passo avanti" entra in una fase cruciale del suo sviluppo: mercoledì 19
giugno, dalle 17 alle 19, via Di Nanni ospiterà una giornata di festa che segna un’importante
tappa nel percorso di crescita e collaborazione avviato nei mesi scorsi. Dopo un primo
periodo dedicato alla costruzione di una solida rete territoriale, con l'arrivo della bella
stagione iniziano a sbocciare i frutti di questo lavoro condiviso.
La prima giornata si è svolta martedì 3 giugno, con un incontro dedicato all’abbellimento
delle fioriere di via Di Nanni e alla valorizzazione delle attività realizzate dalla comunità di
persone con disabilità. Tra queste, spiccano i laboratori di lavorazione della creta, dove
nascono piccoli oggetti artigianali unici e ricchi di significato. Il prossimo appuntamento del
19 giugno sarà una festa aperta a tutte e tutti, realizzata in collaborazione con il Comitato
Senso Civico Borgo San Paolo. Il pomeriggio sarà animato da un coinvolgente spettacolo-
laboratorio teatrale pensato per bambini/e e ragazzi/e, basato sulla metodologia Lambe-
Lambe: una forma di micro-teatro dove ogni spettatore entra individualmente in un piccolo
teatrino per assistere a brevi storie animate.
Questa modalità intima e immersiva favorisce l’attenzione, la curiosità e la connessione
emotiva. A seguire, ci sarà una gustosa merenda proposta dalla Gastronomia Vegana,
seguita da un laboratorio creativo di costruzione di burattini, un’occasione per dare libero
sfogo alla creatività e all’unicità di ognuno.
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Credit foto: Centro Polisportivo Massari asd Sport di Borgata
Centro Polisportivo Massari, s𝗲𝗰𝗼𝗻𝗱𝗼𝗲𝗰𝗼𝗻𝗱𝗼𝗲𝗰𝗼𝗻𝗱𝗼𝗲𝗰𝗼𝗻𝗱𝗼 𝘁𝘂𝗿𝗻𝗼𝘁𝘂𝗿𝗻𝗼𝘁𝘂𝗿𝗻𝗼𝘁𝘂𝗿𝗻𝗼 𝗱𝗶𝗱𝗶𝗱𝗶𝗱𝗶 𝗻𝘂𝗼𝘁𝗼𝗻𝘂𝗼𝘁𝗼𝗻𝘂𝗼𝘁𝗼𝗻𝘂𝗼𝘁𝗼: 𝗱𝗮𝗹𝗱𝗮𝗹𝗱𝗮𝗹𝗱𝗮𝗹 𝟵𝟵𝟵𝟵 𝗴𝗶𝘂𝗴𝗻𝗼𝗴𝗶𝘂𝗴𝗻𝗼𝗴𝗶𝘂𝗴𝗻𝗼𝗴𝗶𝘂𝗴𝗻𝗼 𝗮𝗹𝗮𝗹𝗮𝗹𝗮𝗹 𝟭𝟭𝟭𝟭𝗮𝗴𝗼𝘀𝘁𝗼𝗮𝗴𝗼𝘀𝘁𝗼𝗮𝗴𝗼𝘀𝘁𝗼𝗮𝗴𝗼𝘀𝘁𝗼!

Siete pronti a tuffarvi ancora una volta? Il secondo turno di nuoto sta arrivando!
Vieni a perfezionare il tuo stile, migliorare la tecnica e goderti la stagione con noi. Non
lasciarti sfuggire questa occasione!
 
Scopri di più → piscina@centropolisportivomassari.it
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Credit foto: Piscina Torrazza Torino
I turni estivi alla Piscina Torrazza Torino

Sono aperte le iscrizioni per il turno estivo dal 16 Giugno al 2 Agosto, iscrizioni dal 26 Maggio
presso la segreteria dal lunedì al venerdì dalle 8,30 alle 19,30
 

VALLESUSA
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Credit foto: Comitato Territoriale UISP Vallesusa APS
Riaprono i campi da Beach Volley

Si torna a giocare. I campi da calcetto e beach volley sono di nuovo aperti e pronti ad
accoglierti. Per il momento siamo aperti "4 giorni a settimana", dalle "18 alle 22", ma presto
si tornerà operativi 6 giorni su 7… quindi tieniti pronto.
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Prenota subito su Playtomic oppure scrivi direttamente al numero "371/ 183 3253", attivo
tutti i giorni dalle 14.
Il campo vi aspetta… e la sfida anche! Let’s play!
 
Scopri di più → vallesusa@uisp.it
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