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NEWSLETTER n°18 - 23.24

In evidenza questa settimana...

Cos'é accaduto lo scorso Forum del Terzo settore in Eventi e prossime Formazione: UDB una
weekend? A Leini con i Piemonte: co-progettare il iniziative: Uisp Piemonte nuova modalita di fruizione
piccoli Koala e a Torino futuro: diritti, alla GNS24 e la Il edizione per il modulo formativo
con le mamme del Nuoto partecipazione, della Festa dedicata ai UISP

mutualismo e solidarieta gruppi Over65

...cos'altro troverai in questo numero?

Formazione - Equiparazione e Rilascio qualifiche, contatta direttamente i nostri
uffici

SdA Atletica Leggera - Tutto il calendario del settore, potrai scegliere tra: pista,
strada, trail, montagna, vertical, camminate e nordic walking e in evidenza la
Camminata del Servage

SdA Ciclismo - ...tantissime attivita con I'asd Girasole Sportivo e il Cicloraduno
MTB dell'asd Monviso Bike

SdA Danza - The Greatest Show con il Centro Ricerca Danza asd

SdA Nuoto - In acqua con le sincronette per la 5a Giornata della Coppia
Piemonte e con la Pallanuoto U14, U18 e Master

SdA Pallavolo - Le Finali del Torneo Superii

ALESSANDRIA ASTI - i Campioni della Golden Team Alessandria e Divertiamoci
senza stress con il Calcio!

BIELLA - i Campioni italiani del nuoto paralimpico e le attivita dell'aikido
dell'asd Musubi

BRA CUNEO - Torneo Estivo Calcioa 5
NOVARA - Proseguono le tappe del "Grand Prix Podistico Citta Di Novara"
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TORINO - Al cinema con la proiezione del doc "il parco blu", corriamo per il
futuro con la seconda edizione della "Run for Future" e la festa in acqua alla
Piscina Torrazza di Torino

VALLESUSA - hai mai pensato di fare parkour nel parco? Ci vediamo al
"Vascone"!

Buona Lettura!

Cos'e accaduto lo scorso weekend?

| ASSICURAZIONI

Credit foto: Ginnastiche Uisp Piemonte

A lvrea la prima edizione del Trofeo Koala

Una giornata di sport e divertimento per bambine e bambini da 1 a 6 anni! Un ringraziamento
speciale alla societa ospitante, Ginnastica Artistica lvrea, che ha accolto tutt3 aprendo le
porte della propria palestra
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Credit foto: Nuoto Uisp Piemonte

Lo SportperTutti Uisp per la Festa della Mamma: nel Nuoto a premiare
sano state proprio loro!

Domenica presso la Piscina Sisport di Torino, si sono svolti Campionati Regionali di Nuoto
Uisp Piemonte, di tutte le categorie con 2700 partecipanti tra atlete e atleti in gara

Per la categoria giovanissimi un premio unico per tutt3 i partecipanti, a consegnarlo saranno
le mamme, grandi protagoniste di questa giornata

Grande partecipazione del pubblico, tante famiglie gioiose, tanti bambini e bambine, ragazzi
e ragazze felici...e la bellezza dello sport per tutti Uisp che si rinnova ogni domenica nelle
piscine, nei campi e nelle palestre di tutta Italial

Forum del Terzo Settore
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Forum Terzo Settore
PIEMONTE

ASSEMBLEA PUBBLICA
DIAMO VOCE
AL TERZO SETTORE
COPROGETTARE IL FUTURO:
DIRITTI, PARTECIPAZIONE,
MUTUALISMO E SOLIDARIETA

24 MAGGIO 2024
ORE 9.00 - 13.00
AUDITORIUM DELLA CITTA METROPOLITANA DI TORINO
CORSO INGHILTERRA, 7 « TORINO
2° PIANOC

INTERVERRANNO | CANDIDATI
ALLA PRESIDENZA DELLA REGIONE PIEMONTE:
ALBERTO CIRIO, SARAH DISABATO, GIANNA PENTENERO
Per info: forum@terzosettorepiemonte.it « Segreteria Organizzativa

Ufficio Stampa e relazione con i media
Giovanni Teolis « 338 520 86 70 - media@inspirecommunication.it

Credit foto: Forum del Terzo Settore Piemonte ETS

Assemblea pubblica
"Diamo voce al Terzo Settore, coprogettare il futuro: diritti, partecipazione,
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mutualismo e solidarieta"

Riforma dello Sport (avviata con la Legge delega 8 agosto 2019, n. 86) e riforma del Terzo
Settore (Legge 6 giugno 2016, n. 106); due interventi normativi che schiudono allo sport
frontiere inedite, una delle quali e stato il riconoscimento dello sport in Costituzione, a partire
dal settembre 2023 con la modifica dell'art. 33.

Due riforme che viaggiano su binari paralleli, da una parte le nuove regole per lo sport
professionistico e dilettantistico alle quali si € aggiunta anche la riforma del lavoro sportivo,
dall'altra il riconoscimento delle attivita sportive dilettantistiche fra le attivita d’interesse
generale nella riforma del Terzo Settore.

Lo sport sociale e per tutti € parte attiva del terzo settore: I'attivita sportiva € una risorsa
sociale che accoglie, cura, include, arricchisce di esperienze e competenze, promuove in
parallelo sia la figura degli esperti e che quella dei volontari.

All'assemblea sono invitati tutti gli eps e tutte le asd e aps del Piemonte, tra gli interventi,
anche quello di un rappresentante degli eps, aderenti al forum del Terzo Settore.

Eventi e Prossime Iniziative
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%4 LO SPORT CHE )z
TI FA BENE! |

28 MAGGIO 2024 - ORE 10 /
PALAZZETTO DELLO SPORT LE CUPOLE
TORINO

)

31NTVS Nid

INOIZNIAIYd NId

UNA GIORNAT
TRA ESPERTI E
UNA FESTA C
CORSI DI C
GINNASTIC
PROVENIE
DELLA RE

Programma
e Ore 10/13 - Inizio lavori

Interventi Rappresentanti delle

Istituzioni @F

Rappresentanti Asl

Esperienze

e Ore 13 - Convivialita e Pranzo

e Ore 14,30/17 - Inizio esibizioni dei

gruppi di ginnastica e cammino

under 90, dei Comitati Territoriali

Uisp del Piemonte

wUISP
sportpertutti

Regionale Piemonte

ANOIZIa3 Il

OLINiIWIAOW 11 NODO

Credit foto: Ufficio Comunicazione Uisp Piemonte APS

Seconda Edizione "Piu prevenzione, piu salute...con il movimento"
28 maggio presso il Palazzetto dello Sport "Le Cupole", via Artom 111,
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Torino

Martedi 28 maggio 2024, presso il Palazzetto dello Sport "Le Cupole", via Artom 111, Torino
ci sara una giornata di confronto tra esperti e istituzioni, una festa con i gruppi dei corsi
over60, di cammino e di ginnastica per tutt3, provenienti da dieci Comuni della Regione. Uisp
e impegnata a livello nazionale ad incrementare le competenze sui temi della salute, del
benessere, per garantire stili di vita sani e attivi alla portata di tutti; per affermare la
promozione della salute come bene comune in una visione di equita sociale. Progetti e
programmi che oltre alle discipline sportive tradizionali, adattate ad ogni fascia di eta offrono
opportunita diverse con I’obiettivo di promuovere una cultura del movimento e del benessere
per tutti e per tutte; un’idea di attivita motoria e sportiva da collocare in un welfare avanzato
come straordinario strumento di prevenzione di moltissime e costosissime patologie.

Programma:

« Ore 10/13 - Esperienze a confronto con intermezzi musicali e di ballo. Interventi
rappresentanti delle Istituzioni e Rappresentanti Asl

« Ore 13 - Convivialita e Pranzo presso la "Locanda del Parco" nel Parco Colonnetti di
Torino

» Ore 14,30/16 - Inizio esibizioni dei gruppi di ginnastica e cammino under 90, dei
Comitati Territoriali Uisp del Piemonte

e Ore 16/17 - Si balla!

info — piemonte@uisp.it

PRENOTATE QUI LA PARTECIPAZIONE DEI VOSTRI GRUPPI

GNS~

Q55

CONI

COMITATO
REGIONALE
PIEMONTE
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Credit foto: Ufficio Comunicazione Uisp Piemonte APS

Uisp Piemonte alla prossima Giornata Nazionale dello Sport

Anche quest’anno UISP Piemonte APS partecipera alla Giornata Nazionale dello Sport
Coni che si terra il 2 giugno p.v.

Partecipano all’organizzazione della festa, che sara aperta al pubblico di tutte le eta, gli Enti
di Promozione Sportiva, le Federazioni Sportive, le Discipline Associate e le Associazioni
Sportive Dilettantistiche.

UISP, sara presente con due gazebo informativi, un'area di esibizioni e "prova lo sport”
pronta ad accogliere ginnaste, danzatrici, atleti e aspiranti atleti delle discipline orientali (Arti
Marziali) e di tante altre attivita sportive.

Vi interessa essere presenti con la vostra ASD, le vostre associate e i vostri associati e
il materiale di promozione delle vostre attivita? Scarica il Form e invialo all'indirizzo di
posta comunicazione.piemonte@uisp.it

Indicazioni di partecipazione:

o Data: 2 giugno 2024
e Qrario dalle 14:00 alle 20:00
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« Attivita proponibili: dimostrazioni e lezioni aperte per il pubblico
UISP Piemonte sara presente con le seguenti AREE:

» Un’area con due gazebo, dove saranno distribuiti volantini e opuscoli di UISP e delle
asd a essa affiliate

Un AirTrack e tappeti per le ginnastiche

Un quadrato di tatami 10x10 (per le ginnastiche, le discipline orientali e la danza)

Una struttura pneumatica per il campo da Hit Ball

Un grande prato utilizzabile per green volley, scherma medievale ecc...

Ogni ASD che si candidera a organizzare, o a partecipare alle attivita organizzate, avra
a disposizione fino ad un massimo di 3 t-shirt Uisp (staff)

SCARICA QUI IL TUO FORM

Formazione

EQUIPARAZIONE e RILASCIO delle QUALIFICHE
clicca QUI per contattare direttamente I'Ufficio Formazione

...oppure contattaci telefonicamente allo 011.4363484
dal martedi al venerdi, dalle 10 alle 13
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Unita Didattiche di Base On Demand!

wUISP Formazione Uisp:
sportpertutti piu strumenti
piu qualita

E DISPONIBILE LA NUOVA
PIATTAFORMA DIGITALE
PER LA FORMAZIONE DELLE
UNITA DIDATTICHE DI BASE
(UDB) ON DEMAND

Piattaforma Formazione UISP [Nazionale]

NOVITA’

Berrerrnne « Devvariitl 3 tmie ¢ 2 tuttl sedla UISP par 1o I 24 Oon demand

Lo plemiaionna, progetiats per offtre pal cond o Aormasions, viens neugursts con Il Como ter e Usiy
Dol & Base [UDHL prooedeul o & fononcmenio 3 ognd 40 A

NOVITA': DAL 15 MAGGIO ARRIVANO LE UDB ON DEMAND

Una nuova modalita di fruizione per il modulo formativo UISP Unita Didattiche di Base
i soci potranno iscriversi al corso e scaricare da un'apposita piattaforma le videolezioni

Sara possibile scegliere:

» quando seguire le lezioni, in base ai propri impegni personali e lavorativi (ma
attenzione, una volta acquistato il corso, questo dovra essere completato entro la fine
dell’anno sportivo in corso previsto il 31 AGOSTO 2024!)

« la piattaforma & accessibile da smartphone, tablet e pc

« la piattaforma & ad accesso libero e gratuito, sara sufficiente inserire le credenziali
utilizzate per I''AppUisp

» |'accesso al corso prevedere il pagamento della quota d'iscrizione!

Scopri di piu sul sito —_www.uisp.it/nazionale/pagina/la-formazione-uisp-si-rinnova-nasce-il-
multimediale-per-le-udb
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SdA Atletica Leggera

Credit foto: asd Freemount

CLICCA QUI per vedere il calendario del settore: pista, strada, trail, montagna,

vertical, camminate e nordic walking

Polisportiva Bobbiese - "Camminata del Servage"

Info — www.vigonechecorre.it

Camminate & Escursioni
asd Nordic Walking Andrate

» 18 maggio - Cammina Chieri
« 19 maggio - Cammina Santena

Info e prenotazioni — 334.6604498

asd Le Ciaspole Pinerolo

» 18-26 maggio Profumo di limoni Monti Lattari penisola
Sorrentina costiera Amalfitana isola di Capri

Info e prenotazioni — www.leciaspole.it

SdA Ciclismo

Credit foto: asd Girasole Sportivo

Le molteplici iniziative del Girasole Sportivo asd: le prossime uscite sulle
due ruote e la "Terza staffetta" e stage di conduzione bici

Sabato 18 maggio si terra la terza uscita stagionale in MTB/GRAVEL/IBRIDA con ritrovo alle
ore 9,30 al Parco Ruffini di Torino (c/o "I fiori dell'elefante", all'angolo tra corso Trapani e via
Lancia) e partenza verso il parco Sangone. Pranzo al sacco al castello di Rivalta con briefing
tecnico. Rientro al luogo di ritrovo previsto alle ore 14 dopo circa 40 Km di percorso. E
un'uscita per famiglie: si seguira un ritmo tranquillo e saranno previste pause e momenti
didattici offerti dalle cicloguide dell'Associazione! Il casco sempre obbligatorio! Per aderire
all'uscita, occorre essere associati UISP e possedere un certificato medico non agonistico in
corso di validita.

Domenica 26 maggio si terra lo "Stage di conduzione di bici MTB e GRAVEL", nel corso del
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