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sportpertutti

Regionale Piemonte - Nuote

COMITATO REGIONALE PIEMONTE - S.D.A. NUOTO - AREA FORMAZIONE

PROGRAMMA CORSO PER TECNICO EDUCATORE DI BASE

DATA SEDE ARGOMENTO LEZIONE DURATA DOCENTE
] ) Formatori Uis,
22/02/2018 ore 20.30 Coml_mto Rggfonale Presentazione Corso 2H af* u}m I P .
Uisp - Torino Regionali/Nazionali
Lunedi 5 Marzo Piscina - oS A TR
Torrazza Prova di idoneita in acqua ? Pillin - Armato
ore 21.00
Torino
Comi Regional UNITA' DIDATTICHE DI BASE Formatori Uis,
ormatori Ul.
Data da definire omitato Regionale (Primo Soccorso - Sicurezza - Norme Sanitarie x un totale di 4 ore 8 H Rk i i P X
Uisp - Torino . . Regionali/Nazionali
spostate nelle unita specifiche)
SICUREZZA
Informazioni tecniche di base su di un Impianto Natatorio. 2H
Martedi 13 Marzo Comitato Regionale Criticitd e gestione delle emergenze - Norme Sanitarie a—
h. 19.00-23.00 Uisp - Torino SICUREZZA
La Sicurezza in Vasca: Compiti e ruolo dell'Operatore di Vasca, 2H
Responsabilita civili e penali.
Domenica 18 Marzo Comitato Regionale Lo sviluppo del bambino dalla nascita alla fase adulta 2H Boromo
h.9.00 -13,00 Uisp - Torino la metodologia delle situazioni, la didattica del difficile, I'obliquita 2H
Elementi di anatomia e fisiologia
Mercoledi 21 Marzo Comitato Regionale . . . 3H L
. ) Apparato locomotore, cardiovascolare, respiratorio Pillin
h. 18.00/23.00 Uisp - Torino
Primo Soccorso 2H
. Pisci BASE ACQUAFITNESS i
Domenica 25 Marzo scina Q 2 HTeoria o
Torrazza ) ) ) o ) 4 H Pratica Pillin
h. 13.00-19.00 (H20) Torino IL movimento in acqua, i metodi , i principi , il tempo acquatico Acqua
Mercoledi 28 Marzo A .
Comitato R I
omitato Regionale Principi di Fluidodinamica H Pillin
h. 20.00-22.00 Uisp - Torino
Giovedi 5 Aprile Comitato Regionale Dagli schemi motori di base alle abilita motorie generali
! ' 2H Gardin
20.00-22.00 Uisp - Torino nuotate grezze, ampiezze, traiettorie, continuitd e accoppiamento
Domenica 8 Aprile Cenni sulla didattica SL e Ds 2H
Pisci
8.00 - 12.00 :scm:— Borgaro Cenni sulla didattica Rn e Df 2H Armato
.se
h. 12.00 - 14.00 H20 ESPERIENZE & sperimentazioni - Attivitd Pratiche in Acqua 2 HACQUA
Relazione e comunicazione: i principi della comunicazione, i tre livelli della
Martedi 10 Aprile Comitato Regionale Comunicazione. aH .
1
h. 18.30 - 22.30 Uisp - Torino I limiti della Comunicazione, livelli di contenuto e relazione, i processi della
comunicazione
Le componenti della motricita - PP
N . . . ringa
Venerdi 13 Aprile Comitato Regionale respirazione, corporeita, equilibrio ed autonomia Y
h. 18.30/22.30 Uisp - Torino —
LA GINNASTICA PRENATATORIA 2H Pillin
Comitato Regionale DIVERSE Abilita 3H
Uisp - Torino
Educazione e didattica: concetto di educazione -
Domenica 29 Aprile I modelli educativi:spontaneo e intenzionale
Piscina Borgaro
ore 9.00/13.00 T se Educazione e didattica:|'azione e il senso della didattica Bonomo
h. 14.00/16.00 (H20) gli strumenti della didattica: strumentali (ausili) organizzativi 4H
La didattica e i suoi strumenti: didattica sostenibile, osservazione
q o q LA SCUOLA NUOTO
Giovedi 3 Maggio Comitato Regionale N ;
. . Che cos'é la Scuola Nuoto - Il ruolo della figura dell'Educatore al suo 3H Rosica
h. 19.00-22.00 Uisp - Torino . y . s
interno - |'importanza dell'acquaticitd come fondamentale
La didattica e i suoi strumenti: |'apprendere per emozioni(setting)
2H
Domenica 6-5 Piscina Borgaro e relazionali(modi), cenni sullo sfondo, sviluppo delle attivita "
onomo
h. 9.00-13.00 T.se Corpo corporeitd e vissuto corporeo
2H
Il corpo come mediatore di conoscenza del mondo e degli altri
Data e Comitato Regionale Formatori Blsd Uisp

Orario da definire

Uisp - Torino

BLSD (Rilascio Certificazione Regionale Esecutore Defibrillatore)

Piemonte

Domenica 20 Maggio
orario da definire

Comitato Regionale
Uisp - Torino

Esami Finali

COMMISSIONE




M COMITATO REGIONALE PIEMONTE

sportpertutti NUOTO - AREA FORMAZIONE

Regionale Piemonte - Nuoto

CORSO PER TECNICO EDUCATORE DI BASE- PROGRAMMA DEL CORSO

Le lezioni teoriche e pratiche saranno integrate da n° 50 ore di tirocinio pratico in Piscina, in affiancamento a tecnici educatori con esperienza, sotto la guida di un
Tutor, in modo da mettere in pratica cié che & stato appreso durante il corso.

La frequenza alle Lezioni sara obbligatoria.
I Materiale Didattico verrd consegnato durante il corso.

Le lezioni teoriche si terranno presso la sede del Comitato Regionale Uisp Piemonte e/o altre sedi che verranno comunicate alla presentazione del Corso. Le Lezioni
di Pratica in acqua si terranno presso Piscine gestite da Uisp, in Torino e Cintura

Le lezioni obbligatorie per il solo Retraining (per chi deve solo rinnovare il Brevetto scaduto) o per |'integrazione da Brevetti FIN, saranno comunicate durante la
prima lezione del corso, cosi come i relativi Costi.

Gli esami finali per il conseguimento del brevetto da techico educatore di nuoto comprenderanno una Prova scritta con domande chiuse ed aperte e una Prova orale

Tl Costo Totale del Corso & di €. 265,00, comprensivo del costo del Materiale Didattico - Per il solo Retraining del Brevetto Educatore Uisp Il costo & di €. 75,00
comprensivo del materiale didattico - La Certificazione BLSD (facoltativa), avra un Costo aggiuntivo di € 35,00 ed andra saldata in separata sede

Eventuali cambiamenti di orario verranno comunicati durante il corso




