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2° PROVA PROMO INDIVIDUALE GAF 

          e  BABY TEAM UISP 
 

 

SABATO 14 MAGGIO 2016 
PALAZZETTO DELLO SPORT DI BORGARO TO.SE (TO)  

P.zza Del Donatore 

 

ORGANIZZAZIONE: gruppo di lavoro “organizzazione manifestazioni” (GLOM ) della Lega Le Ginnastiche UISP Piemonte 

 

ORE 10:45 APERTURA PALAZZETTO al pubblico e ginnaste  

ORE 10:50 RIUNIONE GIURIA e CONTROLLO TESSERE  

 

 

 Non è previsto riscaldamento in campo manifestazione né prova agli attrezzi. 

 Al trampolino e volteggio è previsto 1 salto di prova e 1 di gara, fatta eccezione per 

pulcine/giovanissime/junior del promo team che non hanno prova ma 2 salti di gara e vale il 

migliore. 

 

 

 1° TURNO –  PROMO TEAM  
Pulcine-Giovanissime 

RITROVO ORE 10:45 

INIZIO ORE 11:15 
 

 

totale: (54 ginnaste)              29 min. circa a rotazione 

CORPO LIBERO 17 TRAVE 19 VOLTEGGIO 18 
 

GINNASTICA GRUGLIASCO 
 
2SQ P 9 ATL 
 

2SQ G 8 ATL 

 
RIVER BORGARO 

 
2SQ P 9 ATL 
 

2SQ G 10 ATL 

 
ARTISTICA CONCERTOSPORT 

 
 

 
2SQ P 10 ATL 
 

2SQ G 8  ATL 

 
 

 2° TURNO –  PROMO TEAM  
Pulcine-Giovanissime-Junior-Senior 
RITROVO ORE 12:25 

INIZIO ORE 12:55 
 

(totale: 41 ginnaste)              25 min. circa a rotazione 

CORPO LIBERO 12 TRAVE 16 VOLTEGGIO 13 
 

ARSGYMNICA CONCERTOSPORT 
 
 

SPAZIO DISPARI 
 

 
1SQ J 3 ATL 
 
 
1 SQ P 5 ATL 
 

1 SQ G 4 ATL 

 
A.G. VITTORIA 2000 

 
 
 

 
3SQ G 12 ATL 
 

1SQ J 4 ATL 

 
GINNASTICA GRUGLIASCO 

 

 
ARTISTICA CONCERTOSPORT 

 
1SQ J 3 ATL 
 

1SQ S 3 ATL 
 
 

1 SQ J 4 ATL 
 

1 SQ S 3 ATL 

 

PREMIAZIONE 1° e 2° turno ORE 14:30 circa 
 

- Pausa Giudici, riunione di giuria – 14:35-15:00      – 
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 3° TURNO – PROMO INDIVIDUALE 1° livello CIRCUITO A e B 
Pulcine-Giovanissime-Junior-Senior-Over 
RITROVO ORE 14:30 

INIZIO ORE 15:00 

(totale: 46 ginnaste) 24 min.  circa a rotazione 

CORPO LIBERO 15 TRAVE 16 VOLTEGGIO/TRAMPOLINO 15 
 

RIVER BORGARO 
 
 
 
 

 
ARTISTICA CONCERTOSPORT 

 

1G A 
2J A 
2G B 
3J B 
1S B 
 
2P B 
1G B 
2J B 
1O B 

 

APD OULX 
 

 
GINNASTICA GRUGLIASCO 

 

1J B 
1S B 
 
3G A 
5J A 
3S A 
3O A 

 

NON SOLO SPORT 
 
 

ARSGYMNICA CONCERTOSPORT  

 

1G B 
3J B 
 
1P B 
4G B 
1J B 
5S B 

 

PREMIAZIONE 3° turno ORE 16:30 circa 

 
 

 4° TURNO – PROMO INDIVIDUALE 2° livello CIRCUITO A e B 

Pulcine-Giovanissime-Junior-Senior-Over 
RITROVO ORE 16:20 

INIZIO ORE 16:50 

 (totale: 49 ginnaste) 26  min. circa a rotazione 

CORPO LIBERO 16 TRAVE 17 VOLTEGGIO/TRAMPOLINO 16 
 

ARTISTICA CONCERTOSPORT 
 
 
 

GINNASTICA GRUGLIASCO 
 
 

NON SOLO SPORT 

 

2G B 
3J B 
1O B 
 
3S A 
4O A 
 
2J A 
1S A 

 

SPAZIO DISPARI 
 
 
 

ARSGYMNICA CONCERTOSPORT 

 

6J B 
2S B 
1O B 
 
1P B 
2G B 
4J B 
1S B 

 

AREA SPORTING 
 
 
 

RIVER BORGARO 

 

1J A 
5S A 
4O A 
 
1G A 
2J A 
1G B 
2J B 

 
 

 

 5° TURNO –  PERCORSO INTERDISCIPLINARE BABY TEAM UISP 

RITROVO ORE 17:40 

INIZIO ORE 18:10 
 

SQUADRE 6 
 

A.G. VITTORIA 2000 
 

RIVER BORGARO 
 

ARTISTICA CONCERTOSPORT 
 

GINNASTICA GRUGLIASCO  

 

2 
 

1 
 

1 
 

2 

 
PREMIAZIONE 4°, 5° turno ORE 18:45 circa 

 
 

 Si invitano tutte le società partecipanti a collaborare nel disallestimento del campo manifestazione. 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 

 Il costo dell’iscrizione è di € 8.00 a partecipante; la quota di iscrizione è da versarsi solo tramite 

bonifico entro la settimana precedente alla manifestazione. Consegna copia bonifico, controllo tessere 

e cartellini tecnici si effettuapresso la segreteria della manifestazione almeno venti minuti prima 

dell’inizio del turno della propria Società. 

 Le ginnaste devono essere munite di tessera UISP valida per l’anno 2015-2016 codice 22C (non è 

ammessa la dicitura “tesseramento in corso”) e certificato medico di idoneità all’attività sportiva 

oppure un’autocertificazione del Presidente Societario, con allegato un elenco dei ginnasti in possesso 

di certificato medico, il quale si assume in tutto e per tutto la responsabilità civile e penale di ciò che 

dichiara. –vedi circ. 2/15- 

 Come da programma 2016 le società sono responsabili della corretta iscrizione delle ginnaste alla 

categoria UISP idonea, secondo le indicazioni previste per le ginnaste tesserate anche FGI e per quelle 

qualificatesi sul podio promozionale UISP lo scorso anno. 

 Gli istruttori devono presentarsi in tuta e scarpe da ginnastica, con le schede ginnasta/team ufficiali 

debitamente compilati. In caso di fogli non ufficiali o compilati in modo incompleto, verrà applicata 

una penalità di p. 0.30. 

 La musica del corpo libero deve essere disponibile su cd (sono consentiti cd multi traccia). 

 Durante la manifestazione è previsto un servizio fotografico ufficiale; non è permesso l’ingresso nel 

campo manifestazione a fotografi privati né l’utilizzo di attrezzatura professionale in tribuna. 

 Si ricorda che potranno accedere al campo manifestazione solo gli istruttori in regola con le norme 

previste dal regolamento UISP, e massimo due per Società. –vedi circ. 2/15- 

 Per quanto non esplicitamente indicato si fa riferimento alle “annotazioni di giuria promozionale 2015-

2016”, al codice internazionale dei punteggi, ai regolamenti e programmi UISP Nazionali vigenti, 

consultabili sul sito www.uisp.it/leginnastiche. 

 Non vi sarà la sfilata all’inizio della Manifestazione, ma una presentazione delle Società schierate agli 

attrezzi di partenza. La sfilata verrà fatta al momento della premiazione. 

 Per quanto riguarda il momento della premiazione, questa viene fatta con le ginnaste in body di 

società. Si invitano le società presenti ad essere pronte 10 minuti prima dell’orario previsto dal 

programma. 

 Non è possibile accedere al campo manifestazione in orari diversi dal proprio turno. 

 
 

http://www.uisp.it/leginnastiche

