2° MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE GAF UISP PIEMONTE
SABATO 10 Maggio 2014

PALAZZETTO DI SAN MAURIZIO CANAVESE
VIA CERETTA INFERIORE 38

Non ¢ previsto riscaldamento in campo gara né prova agli attrezzi

Al volteggio e trampolino: due salti uguali di gara (vale il migliore)

1° TURNO - PROMO TEAM
PULCINI, JUNIOR, SENIOR - 16 squadre (56 ginnaste)

RITROVO ORE: 13:30 INIZIO GARA: 14:15

RIUNIONE DI GIURIA ORE: 13:45

CORPO LIBERO 5 | TRAVE 5 | VOLTEGGIO 6
GINN. GRUGLIASCO 3 | SPAZIO DISPARI 1 | ARSGYMNICA (giovanis) 3
ART. CONCERTOSPORT 2 | ARSGYMNICA (pulcini) 4 | RIVER BORGARO 3

(16)

19

1)

25 minuti a rotazione

Totale 1h15' (14:15 — 15:30)

PREMIAZIONE ORE 15:45

2° TURNO - PROMO INDIVIDUALE CIRCUITO A - 16 ginnaste

RITROVO ORE 15:15 - INIZIO GARA ORE 16:00

CORPO LIBERO 5 | TRAVE 4 | VOLTEGGIO 7
DUE VALLI (35+20) 5 | AREASPORTING (1S+30) | 4 | ARSGYMNICA (15+30) 4
RIVER BORGARO (2]+1S) | 3
15 minuti a rotazione Totale 45' (16:00 — 16:45)
PREMIAZIONE ORE 16:45
3° TURNO - PROMO INDIVIDUALE CIRCUITO B - JUNIOR+OVER - 41 ginnaste
RITROVO ORE: 16:15 - INIZIO GARA: 17:00
CORPO LIBERO 14 | TRAVE 13 | TRAMPOLINO 14
ARSGYMNICA (110+1]) | 12 | ART. CONCERTOSPORT | 8 | SPAZIO DISPARI (30+2]) | 5
AREASPORTING (20) 2 | (40+4)) ZELIG '84 GYM (30 + 1)) 4
NONSOLOSPORT 5 | GINN. GRUGLIASCO (50) 5
(30+2))

20 minuti a rotazione

Totale 1h (17:00 — 18:00)

PREMIAZIONE ORE 18:15

4° TURNO - PROMO INDIVIDUALE CIRCUITO B
PULCINI+GIOVANISSIME+SENIOR - 34 ginnaste

RITROVO ORE: 17:45 - INIZIO GARA: 18:30

CORPO LIBERO 9 | TRAVE 13 [ TRAMPOLINO 12
GINN.GRUGLIASCO (7S) | 7 | NONSOLOSPORT 7 | ART.CONCERTOSPORT | 12
ZELIG '84 GYM (2G) (4G+39) (IP+7G+4S)

2

ARSGYMNICA (3G+38S)

6

20 minuti a rotazione

Totale 1h (18:30 — 19:30)

PREMIAZIONE ORE 19:30




INFORMAZIONI GENERALI

- Il costo dell’iscrizione ¢ di € 8.00 a partecipante da versare anche in caso di defezione. Iscrizioni e controllo
tessere vanno effettuati almeno venti minuti prima dell’inizio dell’esibizione della propria Societa (cio puo essere

fatto al primo controllo tessere cumulativamente per tutti i propri iscritti).

- Le ginnaste devono essere munite di tessera UISP (codice 22C) valida per 'anno 2014 (non ¢ ammessa la
dicitura “tesseramento in corso”) e certificato medico di idoneita all’attivita sportiva oppure un’autocertificazione
del Presidente Societario, con allegato un elenco delle ginnaste in possesso di certificato medico, il quale si

assume in tutto e per tutto la responsabilita civile e penale di cio che dichiara.

- Come da programma 2014 le societa sono responsabili della corretta iscrizione delle ginnaste alla categoria

UISP idonea, secondo le limitazioni previste per le ginnaste tesserate anche FGI.

- Gli istruttori devono presentarsi in campo gara, in tuta e scarpe da ginnastica, con i moduli dei punteggi ufficiali
debitamente compilati (allegati al programma promozionale 2014 “Modulo Individuale Promo 2014” per quanto
concerne il Promo Individuale e la “scheda di dichiarazione Team Promo Uisp+Scheda Riassuntiva Punteggi
Team” per quanto riguarda il Promo Team). In caso di fogli non ufficiali o compilati in modo incompleto, verra

applicata alla ginnasta una penalita di p. 0.30.

- Durante la manifestazione ¢ previsto un servizio fotografico ufficiale; non ¢ permesso I'ingresso in campo gara

a fotografi privati né 'utilizzo di attrezzatura professionale in tribuna.

- Si ricorda che potranno accedere al campo gara solo gli istruttori in regola con le norme previste dal

regolamento UISP, e massimo due per Societa.

- Per quanto non esplicitamente indicato si fa riferimento al codice internazionale dei punteggi, ai regolamenti e

programmi UISP Nazionali vigenti, consultabili sul sito www.uisp.it/leginnastiche.

- Non vi sara la sfilata all’inizio della Manifestazione, ma una presentazione delle Societa schierate agli attrezzi di

partenza. La sfilata verra fatta al momento della premiazione.

- Per motivi di sicurezza dellimpianto sportivo, 1 genitori potranno accedere al palazzetto solo per assistere alla

rotazione/premiazione in cui parteciperanno le proprie figlie.

La societa organizzatrice
Zelig '84 Gym A.S.D




