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Lega Ciclismo - Piemonte

CAMPIONATO REGIONALE CRONOSCALATA A STAFFETTA STRADA > MTB 2013

€ un campionato con una nuova formula, che prevede una cronometro in salita su strada
ed una cronometro con mtb su di un percorso sterrato.

Le cronometro in salita su strada sono anche inserite all'interno del Campionato Regionale
cronometro in salita Uisp, regolamento su:

http://www.uisp.it/piemonte/ sezione LEGA CICLISMO

Le gare sono:
- sabato 22 giugno 2013: Diano d’Alba (CN)
- domenica 7 luglio 2013: Viu (TO)
- domenica 8 settembre 2013: Montelupo Albese (CN)

La gara si svolgera con la seguente modalita:

prima avra inizio la cronometro in salita su strada, ad ogni minuto partira un corridore, alla
fine della salita, all’arrivo il corridore potra fermarsi e quindi essere solo inserito nella
classifica della crono-scalata, oppure, arrivato nell’apposita zona cambio, senza far
fermare il cronometro, potra passare il testimone al compagno che in mtb percorrera un
percorso sterrato, il tempo totale sara dato dalla somma delle 2 crono, il tempo verra
calcolato dal momento della partenza del corridore della crono-scalata all’arrivo del
corridore in mtb, senza interruzioni, con passaggio del testimone incluso. Chi correra nella
categoria solo, terminato la crono-scalata cambiera la bici e le scarpe ed anche in questo
caso il tempo totale sara dato dalla somma delle 2 crono, senza interruzioni, con cambio
della bici e delle scarpe incluso.

Al momento del cambio il corridore dovra passare un testimone al suo compagno stando
con la bicicletta ferma e con il piede a terra, la coppia che non effettuera il cambio
regolarmente verra penalizzata di un minuto.

La gara si sviluppera su di un tracciato che deve prevedere un ampio spazio per la zona
cambio, chi corre nella categoria Solo cambiera solo la bici e le scarpe.

Categorie data dalla somma di eta della coppia per le coppie:
Under 40 anni, Under 85 anni, ed Over 85 anni
Categoria Solo under 30 anni, Under 40 anni e Over 40 anni

Punteggio:
le gare sono tutte valida per le classifica finale, per accedere alla classifica finale si dovra
aver partecipato ad almeno 2 prove, a parita di punteggio verra assegnata la vittoria del


http://www.uisp.it/piemonte/

campionato alla coppia o al singolo (in caso di categoria Solo) che avra effettuato tutte le
gare, se rimanesse ancora la condizione di parita verra considerato I'ultimo piazzamento,
in caso ancora di parita verranno considerati i singoli piazzamenti.

Verranno assegnati i seguenti punteggi per categoria:

1° di categoria 25 punti, 2° di categoria 23 punti, 3° di categoria 22 punti, 4° di categoria
21 punti, 5° di categoria 20 punti, 6° di categoria 19 punti, 7° di categoria 18 punti, 8° di
categoria 17 punti, 9° di categoria 16 punti, 10° di categoria 15 punti, 11° di categoria 14
punti, 12° di categoria 13 punti, 13° categoria 12 punti, 14° di categoria 11 punti, 15° di
categoria 10 punti, 16° di categoria 9 punti, 17° di categoria 8 punti, 18° di categoria 7
punti, 19° di categoria 6 punti, 20° di categoria 5 punti, dal 21° di categoria in poi 4 punti e
ai ritirati 3 punti.

L’iscrizione € di 10 € per la cronometro in salita su strada + la crono mtb categoria Solo e
di 20 € per la cronometro in salita su strada + la crono mtb categoria Coppia (10 € per
ciascuno corridore).

Chi effettuera la prescrizione di 30 euro per la cat. Solo o di 60 euro per la cat. Coppia,
entro il 19/06/2013, ricevera un bonus di 10 punti, dovra inviare il pagamento al C/C Banca
Sella, 1IT38Q0326822500005534894500 intestato a Guercio Emanuele ed inviare
allindirizzo di posta elettronica: emanuele-guercio@tiscali.it i seguenti dati: nome,
cognome, anno di nascita, ASD di appartenenza e specificare se si gareggia nella cat.
Solo o in coppia, in quest’ultimo caso bisognera inviare i nomi di entrambi i corridori.

Possono partecipare al campionato ed essere inseriti nella classifica finale tutti i tesserati
di qualsiasi ente della consulta, no Elite ed Under 23, verranno premiati i primi 3 di
categoria, il primo ricevera in premio la maglia di campione.

La premiazione di giornata prevedera premi per la crono-scalata su strada, il Campionato
Regionale Cronoscalata strada — Mtb verra premiato a fine stagione, a cura dalla Lega
Ciclismo UISP, Comitato Territoriale di Bra:

Venerdi 25 ottobre 2013, dalle ore 20.30 - Centro Polifunzionale G. Arpino di Bra

Info: 0172/431507 — www.uisp.it/bra.

Per tutto lo svolgimento della manifestazione & obbligatorio 'uso del casco rigido, oltre al
presente regolamento vige anche il regolamento UISP.

L’organizzazione declina ogni responsabilita su eventuali danni e/o furti su bici ed
attrezzature lasciate incustodite (soprattutto per la categoria Solo, bici, scarpe nella zona
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