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IN TIME, Passo Tempo: UISP e Technogym a Flashback 

Dal 28 ottobre al 1° novembre, Alessandro Bulgini porta lo sport popolare all’Art Week torinese 

UISP, Unione Italiana Sport Per tutti, è un’associazione di promozione sportiva e sociale, un movimento con una dimensione 
territoriale, regionale, nazionale ed europea. Nata con la Costituzione per affermare il diritto allo sport popolare e per tutti, è 
da sempre impegnata a dimostrare che “un altro sport è possibile”: uno sport che non si misura soltanto in numeri. Finita 
l’industria, emergono le persone, la qualità di ciò che accade a ciascuna di loro. 

È uno sport che costruisce e propone spazi di benessere e di relazione a misura di ogni persona, dove ci si guarda in faccia, ci 
si riconosce e si costruisce comunità, lontano dall’anonimato delle grandi masse, dalle logiche puramente commerciali e dalle 
mode salutistiche. È cultura di un corpo consapevole, è cittadinanza attiva, è un modo di stare insieme, di prendersi cura 
degli spazi comuni, di affermare diritti e solidarietà. 

Un movimento che risponde alla velocità e alla frenesia del nostro tempo, restituendo a ciascuna persona il proprio tempo e i 
propri spazi nella vita di ogni giorno. 

In Piemonte questi valori prendono forma attraverso la presenza capillare nei quartieri, nei paesi, nelle valli, nelle periferie e 
nelle aree più disagiate del territorio, con oltre 1000 associazioni sportive affiliate e 122.587 soc* (dati al 31 agosto 2026) che 
condividono azioni e mission nelle tante attività organizzate dal Comitato regionale, con sede a Torino, e da 11 comitati 
territoriali. 

UISP significa attività motorie, sportive e ricreative per tutte le età; gare, campionati, eventi di 40 discipline; corsi di 
formazione per istruttrici e istruttori, tecniche e tecnici, dirigenti; sostegno alle associazioni affiliate; manifestazioni accessibili 
a tutte e tutti; progetti di inclusione e attività per persone con disabilità fisiche e psichiche. 

UISP è anche cultura e ama abitare i luoghi che la custodiscono. Lo ha fatto con Sport per Tutti nei Giardini della Reggia: nei 
giardini dove un tempo i sovrani cercavano lo svago, lo sport popolare è diventato un modo nuovo di vivere un luogo storico. 

Lo farà a Flashback per coinvolgere persone, corpi, storie e il loro tempo, con un partner eccezionale, Technogym, che ha 
appena aperto una nuova sede a Torino, dove design, innovazione e benessere si incontrano per trasformare l’attività fisica 
in uno stile di vita su misura. 

È la stessa idea che UISP porta oggi in IN TIME, Passo Tempo, il progetto ideato da Alessandro Bulgini per Flashback. UISP 
Piemonte accompagna la performance curando le candidature di atlete, atleti e persone comuni che, nelle giornate della 
fiera, saliranno sul tapis roulant Technogym, partner tecnico dell’opera, per misurarsi con il tempo: ogni persona potrà 
scegliere per quanto e con quale ritmo, fino a un’ora. In una società che misura il tempo in velocità, produttività e risultato, è 
un gesto che somiglia molto a ciò in cui UISP crede da sempre: riprendersi il proprio tempo, sottrarlo per un’ora alla logica 
della prestazione e viverlo al proprio passo, in uno spazio in cui si vedono i volti di chi corre e di chi guarda. È sport e insieme 
è arte, perché a rendere visibile il tempo, tra opere nate in epoche diverse, sono i corpi, i respiri e i passi di chi sceglie di 
esserci. 

Abbiamo invitato atlete e atleti di varie discipline, figure istituzionali e persone comuni. Le prime e i primi saliranno sul tapis 
roulant nelle giornate del vernissage e inaugurazione il 28 ottobre alle ore 16 e il 29 ottobre dalle ore 10, saranno: 

• Alessandro Battaglia, Chiara Tarantello, Margherita Anna Jannon e Andrea Curti (in rappresentanza del Comitato 
che ha portato a Torino Europride 2027 e sta lavorando per la sua realizzazione) 

• Andrea Gallone (giocatore della nazionale italiana di pallanuoto paralimpica) 
• Stefano Fabio Mossino (Presidente CONI Comitato Regionale Piemonte) 
• Maria Caire (Sport Event Manager 20esimi Giochi del Mediterraneo Taranto 2026) 
• Silvia Crosio (canottiera italiana, pluricampionessa mondiale con la Società Circolo Amici del Fiume di Torino) 
• Silvia Magino (project manager Associazione Quore Progetto TOHousing) 
• Ragazze e ragazzi dell’Associazione Forme in Bilico 
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• Front Runners (Gruppo corsa amatoriale LGBTQIA+ a Torino, dedicato a chi già corre e vuole condividere 
allenamenti e divertimento in compagnia. Front Runners è un runclub presente in oltre 140 città del mondo, con 
oltre 11.000 runners) 

Tante altre e altri potranno farlo dal 29 ottobre al 1° novembre, in orari compresi tra le 10 e le 20. 

La prenotazione è obbligatoria compialndo il form https://forms.gle/riwPv3rLNRWTq94AA 

 

Flashback Art Fair 2026 – L’arte è tutta contemporanea. 

Vernissage: 28 ottobre 2026, ore 16 
Apertura al pubblico: 29 ottobre – 1° novembre 2026, ore 10:00–20:00 
Corso Giovanni Lanza 75, Torino 
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