sportpertutti

Lega Le Ginnastiche - Piemonte

RASSEGNA DI GINNASTICA RITMICA

1 MARZO 2014

Palazzetto delle Cupole, via Artom 111 — Torino

PROGRAMMA

Ore 14:50 INGRESSO ATLETI NEL PALAZZETTO

Ore 15:00 CONTROLLO TESSERE e ISCRIZIONI

Ore 15:15 RISCALDAMENTO GENERALE IN PEDANA e prova musiche (Ciascun cd deve contenere una sola traccia. Si consiglia una bassa risoluzione)_

Ore 15:30 INIZIO RASSEGNA E SFILATA INIZIALE

PROVA CAMPO SQUADRE 1° FASCIA (2’ a squadra) e a seguire INDIVIDUALI 3°
FASCIA (10’ totali)
SQUADRE 1 ° FASCIA

1. ENTREE (Bacino-Monti-D’Amico-Lamanna C.-Pesce- Foglino Martina)

PALLA

2. ENTREE (Francone-Scazzola-Zetti-Foglino Michela-Benazzo) CERCHIO

3. GINNIK (Dotti, Crosetti, Geymonat, Bertotto) C.L.

4. GINNIK (Peila, Pussetto, Roncaglione Garoffo, Bertalot, Lombardi) C.L.
INDIVIDUALE JUNIOR 3° FASCIA

1. ENTREE Barisone G. CERCHIO

2. ENTREE Bistolfi F. PALLA
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DYNAMIC DOJO Fenti Giada C.L.
ENTREE Catalano S. CLAVETTE
ENTREE Coccorullo G. NASTRO
DYNAMIC DOJO Testera M. FUNE
ENTREE Poggetti M. CERCHIO
ENTREE Lampedoso L. FUNE
DYNAMIC DOJO Covizzi M. C.L.

INDIVIDUALE SENIOR 3 ° FASCIA

1.

ENTREE Canobbio S. CLAVETTE



Ore 16:25 PROVA CAMPO INDIVIDUALI CORPO LIBERO ALLIEVE-JUNIOR-
SENIOR 2° FASCIA (15’ totali)
INDIVIDUALE ALLIEVE 2 ° FASCIA
ENTREE Bonelli F. PALLA
DYNAMIC DOJO D’Agostino L. CERCHIO
ENTREE Giorgini E. PALLA
DYNAMIC DOJO Pagano C. CERCHIO
DYNAMIC DOJO Carozzo M. C.L.
ENTREE Lamanna L. CERCHIO
ENTREE Stefanelli A. FUNE
DYNAMIC DOJO Mascolo A. CERCHIO
. ENTREE Bacino D. PALLA
10. DYNAMIC DOJO Consoli G. CERCHIO
11. ENTREE Monti M. C.L.
12. DYNAMIC DOJO Puglisi V. CERCHIO
INDIVIDUALE JUNIOR 2° FASCIA
1. DYNAMIC DOJO D’Alto D. CERCHIO
2. FUNAKOSHI Curro L. PALLA
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DYNAMIC DOJO Pappalardo G. CERCHIO
FUNAKOSHI Romanin F. C.L.

Ore 17:10 PROVA CAMPO INDIVIDUALI 1° FASCIA (5’ totali) e a seguire

SQUADRE 3° FASCIA (2’ a squadra)

INDIVIDUALE PULCINE 1° FASCIA

1. GINNIK Isufi V. C.L.
2. DYNAMIC DOJO Venturi F. C.L.
3. GINNIK Geymonat A. C.L.
INDIVIDUALE ALLIEVE 1 ° FASCIA
1. FUNAKOSHI Murru A. PALLA
SQUADRE 1°, 2° E 3° FASCIA
1. GINNIK (Dotti, Crosetti, Geymonat, Bertotto) PALLA
2. ENTREE (Stefanelli-Bonelli-Lamanna-Giorgini) CERCHIO
3. GINNIK (Peila, Pussetto, Roncaglione Garoffo, Bertalot, Lombardi) PALLA
4. ENTREE (Barisone-Bistolfi-Catalano-Coccorullo-Poggetti-Lampedoso)

NASTRO

Ore 17:40 circa SFILATA FINALE E CONCLUSIONE RASSEGNA

INFORMAZIONI GENERALI

B |l costo dell’iscrizione & di € 8,00 a partecipante da versare anche in caso di assenza delle ginnaste. Fa fede il modulo di iscrizione inviato entro i termini prestabiliti.
B Le ginnaste devono essere munite di tessera UISP ( CODICE 22C) valida per I'anno 2014 ( non & ammessa la dicitura “tesseramento in corso”) e certificato medico oppure
autocertificazione del Presidente Societario, con allegato un elenco delle ginnaste in possesso di certificato medico, il quale si assume in tutto e per tutto la responsabilita civile e penale

di cio che dichiara.
B Siraccomanda il rispetto degli orari.

B Le atlete potranno accedere al campo gara solo al momento prestabilito nell’odl| per le prove del proprio turno gara.
B S| RICORDA CHE POTRANNO ACCEDERE AL CAMPO GARA SOLO GLI ISTRUTTORI provvisti di cartellino, in regola con le norme previste dal regolamento UISP, e massimo due per

societa.

W E previsto un servizio fotografico ufficiale in loco e pertanto non sono ammessi singoli in campo gara a scattare foto neé altri con apparecchiature professionali sulle tribune.
B Per quanto non esplicitamente indicato si fa riferimento ai regolamenti e programmi UISP nazionali vigenti, consultabili sul sito www.uisp.it/leginnastiche

Gli Organizzatori

Zaira Zafarana (presidente Lega Le Ginnastiche UISP Piemonte) e Caterina Fama (asd DYNAMIC DOJO)


http://www.uisp.it/leginnastiche

