
 

Corso di Formazione 

"Tecnico educatore di Nuoto 1°livello” 

Il corso di formazione tecnico/educatore di nuoto 1° livello, organizzato e realizzato dal Comitato UISP Pisa 
se<ore nuoto, mira a formare quelle figure che a<raverso la discussione della tecnica natatoria e lo sviluppo 
dell’acquaBcità, svolgono “azione educaBva negli impianB natatori”.  

A conclusione del corso, i tecnici/educatori saranno in possesso delle conoscenze e delle competenze che 
consenBranno loro di affrontare in autonomia la gesBone tecnica degli allievi.  

Il corso si svolgerà per la parte teorico-praBca dal giorno 23 o<obre 2023, per una durata di 42 ore in 
presenza.  

Per coloro che non ne sono già in possesso il corso dovrà essere completato con 10 ore di lezione di Unità 
DidaPca di Base.  

Le lezioni teoriche saranno integrate con 60 ore di Brocinio presso Gesport-Piscine di Cascina ed Eden Park-
Piscina La Fornace. 

Gli esami si svolgeranno, in data da concordare, nel periodo che va dal 07 al 15 gennaio 2024, per essere 
ammessi i corsisB dovranno aver frequentato almeno il 50% delle ore di Brocinio.  

I candidaB potranno essere ritenuB idonei o non idonei. Nel caso riconosciuB non idonei potranno ripetere 
l’esame dopo 30 giorni durante i quali dovrà essere completato il Brocinio di 60 ore.  



 

Responsabile: Veronica Marianelli 

Tempis.che: 23/10/2023 - 01/12/2023 

Luogo di svolgimento 

Le lezioni del corso si svolgeranno nel seguente modo: 42 ore in presenza, presso Gesport-Piscine di Cascina 
ed Eden Park-Piscina La Fornace. N.B. E’ obbligatoria la presenza a tu<e le lezioni teorico-praBche. In caso di 
assenze la qualifica sarà consegnata solo dopo aver recuperato le lezioni perse, nei corsi che saranno 
organizzaB successivamente.  

Qualifica rilasciata 

UISP è un Ente di Promozione SporBva riconosciuto dal C.O.N.I., pertanto al superamento dell’esame di 
verifica verrà rilasciato il Diploma/Card Formazione UISP Nazionale con la qualifica di Tecnico/Educatore di 
Nuoto 1° livello. 

Il corsista potrà richiedere, presso il proprio Comitato, il cartellino tecnico e l’integrazione tessera D 
necessaria per l’inserimento all’interno dell’albo formazione UISP Nazionale.  

 



De$agli del proge$o 

Programma 

Argomento  Data  Orari  Sede  Docente *allego 
curriculum con  compe- 
tenze e Btoli riferiB alla 
materia tra<ata  e alle  
competenze e/o espe- 
rienze da formatore  

ORE 

 

SICUREZZA IN PISCINA 23/10/23 20.30 – 22.30 Piscina CASCINA – 
GESPORT 

RMARRACCINI PAOLO 2 

ANATOMIA E 
FISIOLOGIA 

25/10/23 20.30 – 22.30 Piscina CASCINA – 
GESPORT 

SANTERINI MARTINA 2 

COMUNICAZIONE E 
RELAZIONE 

26/10/23 20.30 – 22.30 Piscina CASCINA – 
GESPORT 

VALORI FRANCESCA 2 

COMUNICAZIONE E 
RELAZIONE 

28/10/23 09.00 – 13.00 Piscina CASCINA – 
GESPORT 

VALORI FRANCESCA 4 

AMBIENTAMENTO E 
ACQUATICITA’  

28/10/23 15.00-19-00 PISCINA LA 
FORNACE SSD 

MARIANELLI VERONICA 4 

SVILUPPO CAPACITA’ 
PERCETTIVE 

06/11/23 20.30 – 22.30  PISCINA CASCINA 
GESPORT PD 

SANTOSUOSSO ILARIA 

 

2 

PRINCIPI DI 
FLUIDODINAMICA  

08/11/23 20.30 – 22.30 PISCINA CASCINA 
GESPORT PD 

MEUCCI ANDREA 2 

ASPETTI RELAZIONALI 09/11/23 20.30 – 22.30 Piscina CASCINA – 
GESPORT 

VALORI FRANCESCA 2 

TECNICHE STILI ( rana, 
farfalla)  

16/11/23 20.30 – 23.30 PISCINA CASCINA 
GESPORT PD 

MEUCCI ANDREA 3 

TECNICHE STILI ( 
libero, dorso) 

27/11/23 20.30-23.30 PISCINA CASCINA 
GESPORT 

MEUCCI ANDREA  3 

ASPETTI RELAZIONALI 23/11/23 20.30 – 22.30 Piscina CASCINA – 
GESPORT 

VALORI FRANCESCA 2 

MOTRICITA’ 
TERRESTRE 
ACQUATICA 

25/11/23 09.00 – 12.00 

15.00-18.00 

PISCINA CASCINA 
GESPORT PD 

SANTOSUOSSO ILARIA 6 



SCUOLA NUOTO 
ADULTI 

30/11/23 20.30 – 22.30 PISCINA LA 
FORNACE SSD 

MARIANELLI VERONICA 

 

2 

AMBIENTAMENTO E 
ACUQATICITA’ 

02/12/23 09.00-13.00 PISCINA CASCINA 
GESPORT 

SANTOSUOSSO ILARIA 4 

APPROCCIO 
DISABILITA’ 

07/12/23 20.30-22.30 PISCINA CASCINA 
GESPORT 

CIULLI SIMONE 2 

      

    ORE 42 

    UDB 10 

    TIROCINIO 60 

    TOTALE ORE 112 

 

 

 

 

Iscrizione e quota di partecipazione 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro venerdì 20 o<obre 2023, conta<ando veromarianelli@gmail.com 

L'importo di 250€ è da versare tramite bonifico al seguente iban:  

Uisp Comitato Territoriale Pisa  aps 

IT60M0503414022000000142906 

Indicare chiaramente nella causale: Cognome – Nome – Iscrizione tecnico educatore 

 

indicare chiaramente nella causale: cognome - nome - iscrizione tecnico educatore 

Requisi: 

1. Tesseramento aggiornato. 
2. Età minima 18 anni. 

 



Conta<  

Veronica Marianelli veromarianelli@gmail.com - 338 8153612 

Comitato UISP di Pisa 050 503066 

 


