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PROVA VALIDA PER IL CIRCUITO TRICOLORE UISP DI
CICLOTURISMO, PER IL CIRCUITO TOSCANO DI
CICLOTURISMO EPERIL TOSCANA CHALLENGE. RADUNO
CICLOTURISTICO PER ATLETI DIVERSAMENTE ABILI.

MT}EiFestazione:ticlotur;'lstiga a marcia Per lﬂ][OI’maZlOﬂl e ISCFIZIOHI
P www.ggaltoappennino.it
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DITUTTO PER FARTI RISPARMIARE

Con il Patrocinio di:

REGIONE




Iscrizioni: La quota di iscrizione & fissata in € 9,00 e si Potré eftfettuare dal 1/0%/2014 al 20/06/2014 tramite
bonifico bancario su c/c IBAN IT67 GO62 6013 8980 O0000173C00 intestato a ADSCOST con causale:

Granfondo Alto APPennino Edita Pucinskaite. Le iscrizioni vanno efHettuate sul sito www.gFaltoaPPennino*it,

Inviare coPia della ricevuta di Pagamento all’e-mail in{:o@gfaltoappnino.it o al fax 1782270954

I | ’iscrizione € gratuita per gli atleti diversamente abili;
2. | ’iscrizione per gli autogestiti £ 2,00 da effettuare il 22/06/14 dalle ore 09:00 alle 10:00 in Piazza OPIé.
%, T-shirt in omaggjo al Primi 500 iscritt

| e iscrizioni si chiuderanno tassativamente Venerdi 20 Gfugno alle ore 24:00.

PER OGNI ISCRITTO SARANNO DEVOLUTI € 4,00 AD @
EMERGENCY

(|c Iscrizioni clcgli autogestiti e diversamente abili non verranno contcggiatc per la donazionc)

Premiazioni: Saranno Premiate le Prime 15 societa in base alla classifica stilata sulla somma dei Punti

ottenuti da Ognuno dei comPonenti il gruppo ciclistico con un minimo di 5 iscrittl e le Prime tre societa “Avis”
COn maggjor numero di iscritt, Premio alla societa “Toscana” Pif.l numerosa, Premio alla societa “Fuori
Regjone” Pitlt numerosa, Premio alla societa PiiJ “Lontana” e Premio per la societa con Pil‘_l atleti che
etfettueranno il “Percorso GranFondo’ (ore 15:00 salvo moditiche per esigenz,e organizzative), | Premi
dovranno essere ritirati lo stesso gjorno del 22 Giugno 2014

Trofeo EDITA PUCINSKAITE

Sara Premiata la societa col maggior numero di “Atlete Par*l:ecipanti “(minimo cinque) con una scultura

realizzata dagli studenti dal Liceo Artistico Petrocchi di Pistoia. N Esico
In caso di parita sara premiata la societa che viene da pits lontano. l."“"mf'
Verranno assegnati 20 premi a sorteggio ‘(:\

SPecia|c combinata con la 39° Pistoia Abetone ultramarathon di 50 km (rego|amento su

www.g{:altoappennino,it)

1. Possono Partecipare alla manitestazione i tesserati 2014 ed aPPartenenti a tutt gli Enti della Consulta.

s Per la manifestazione vige 1 r'egolamento UISP

Y. E’ OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO RIGIDO ED IL RISPETTO DEL CODICE
DELLA STRADA

4 Percorsi segnalati con frecce direzionali; si richiede ai Parteci[:)anti la massima attenzione ad eventuali
punti Perico|05i

s E’ fatto assoluto divieto di gettare qualsiasi tiPo di rifiuto inc]uinante; involucr, P]astiche e quantjaltro,
Potranno essere convenientemente lasciati presso | Punti ristoro, pena lesclusione dalla manifestazione.

6. Area attrezzata per camper — Alimenti per celiaci ai ristori e all’arrivo

7. Ristoro all’arrivo con Pasta Party — Servizio docce adiacente all’arrivo — In Piazza Oplé saranno Pr'esenti

g|i stand Avis ed Emergency

8. Gli organizzatori declinano ogni responsabilité per qualsiasi incidente che si verificasse Prima} durante e
doPo lo svolgimento della manitestazione; inoltre si riservano di apportare eventuali variazioni che si
rendessero necessarie.

9. Per quanto non contcmplato nel presente rcgolamcnto, si fa riferimento a quanto

Prcvisto In quc“o UISP cha Ciclismo Settore Cicloturismo ed alla sua coPertura

OviS

Pistoia

assicurativa.

Informazioni e aggiornamcnti sul sito: www.gFaltoaPPennino.it
Per info e iscrizioni: STEFANO +39 340 3001919

OO . .
'Esﬁ’?* mlster*W|zard
dﬂ_‘ www.misterwizard.it

4 “MeSsdshop.misterwizard:it

Societa organizzatrice:

Graphies O L. Margitta




Graphies O L. Margotta

Ritrovo e Partenza: |l ritiro del Foglio di via sara Possibi]e dalle ore 15:00 alle ore 19:00 di sabato 21 Giugno

2014 e dalle ore 06:00 alle ore 08:30 di domenica 22 Giugno 2014 presso Piazza OPIé a Pistoia (Zona Stadio
via Marino Marini) .

la partenza alla francese sara domenica 22 Giugno 2014+ dalle ore 07:00 alle ore 08:00 per tutts Pc—::rcorsi ad
eccezione del corto che sara dalle ore 08:00 alle ore 08:50.La Prima pu nzonatura verra effettuata in

Piazza Duomo nel centro della citta di Pistoia.

PERCORS/I e PUNTI DI RISTORO

Lungo i Percorsi SONO Predisposti Punti di ristoro e controlli uticiali a punzonatura in localita:

Gran Fondo:km 155, dislivello 4100 m.: San Momme (Pian di Giuliano), Torri di Popiglio, Abetone,
Tag!iole, Abetone, Prataccio.PER IL PERCORSO GRANFONDO E’ RICHIESTA LA VISITA
MEDICA AGONISTICA (TESSERINO CICLOAMATORE).

Fondo: Km 120, dislivello 2700 m.: San Mommé (Pian di Giuliano), Torri di F’opiglio, Abetone,
Prataccio.

Medio: Km 74, dislivello 1600 m.: San Momme (Pian di Giuliano), Prataccio.

Corto: Km. 56, dislivello 850 m.: 44" Parallelo.
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CONFCOMMERCIO
PERNOTTAMENTI E CONVENZIONI momnne i ea

2%, ALBERGO 28 PROVINCIA DI PISTOIA
;:::—?: —> LOCANDA

&7 SAN MARCO

€ CONSORZIO TURISTICO
CITTA DI PISTOIA

Forno a Legna QO

EVENTI COLLATERALJ

> CONVEGNO EMERGENCY Sabato 21 Giugno 2014 ore 16.30 saletta deg/f incontri v.
S. Andrea, 16 Pistoia

» MOSTRA DI/ BICI D'EPOCA

» SPECIALE COMBINATA CON LA 39° PISTOIA ABETONE ULTRAMARATHON 50
KM 29/06/2014 www.Pfstoia-abctonc,nct

> VISITA GUIDATA DELLA CITTA’ DI PISTOIA Sabato 21 Giugno 2014 dalle ore 15.00
alle ore 19.00 e Domenica 22 Giugno 2014 dalle ore 9.00alle ore 12.00-. Le visite
gufdatc offerte da AVIS BIKE PISTOIA per motivi organizzativi devono essere

Prenotafc entro e non oltre il 19/06. Per info e Prcnotaziom’: Alessandro Bulleri e-
mail: bu//cri.Prafcsi@a/fcc.it tel.: +39 335 6260432,

Si ringrazia per la collaborazione:

RENATO PANI, ASCD SILVANO FEDI, AVIS PISTOIA, AVIS MONTAGNA PISTOIESE, AVIS FIUMALDO,
GRUPPO TERRITORIALE DI EMERGENCY DELL’AREA PISTOIA PRATO, ASSOCIAZIONE NAZIONALE VIGILI
DEL FUOCO SEZIONE DI PISTOIA, ASSOCIAZIONE NAZIONALE CARABINIERI FIAMME D'ARGENTO DI
PISTOIA, LICEO ARTISTICO PETROCCHI DI PISTOIA, PROLOCO SANMOMME', PROLOCO PIAN DI
GIULIANO, PROLOCO PRATACCIO, ASD BISENZIA, AGRITURISMO IL VOLPINO, CROCE VERDE PISTOIA,
MISERICORDIA ABETONE, GRUPPO MOTOCICLIST! PISTOIESI, TUTTE LE VOLONTARIE/I CHE HANNO

AT CASSA b1 RISPARMIO
DI PISTOIA epeua LUCCHESIA

COLLABORATO ALL'EVENTO.
ISEDON' ™
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FLAMINI STEFANO

Via Togliatti, 9
51037 Montale (Pistoia)

FELICI SALUMI

PRODUZIONE SALUMI TRADIZIONALI
ALLA MANIERA TOSCANA
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Installazsone antenne

Videosorveglianza
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328 7444599
www.facebook.com/antenneitalia
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soc. S.A.F. s.n.c. di Bindi Mario & C.
via di1 Castelvecchio, 16
55062 Castelvecchio di Compito - LUCCA
tel. 0583/979048 - cell.335-6898654
Hairdressing
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CAPRICCI DEL BOSCO

Azienda Montana Abetone
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