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Serie di iniziative per la Giornata Mondiale per il

Diabete. Anche in Valdinievole

31 ottobre 2013 18:49 Sanita Pistoia

La Giornata Mondiale del Diabete ¢ la principale campagna per la
prevenzione e la diffusione delle informazioni sul diabete e prevede eventie
manifestazioni che si svolgono in contemporanei, nei giorniimmediatamente
precedenti al 14 novembre. Quest’anno la giornata vuole richiamare
I'attenzione di tutta la popolazione, diabetica e non, sullimportanza della
prevenzione della malattia attraverso una costante e continua attivita
educativa.

E’ importante sapere che il diabete € una malattia in costante crescita in
tutte le aree sviluppate del pianeta, si pensi che entro 2025 si prevede che
300 milioni di persone si ammaleranno di diabete.

Proprio per questo, l'educazione e la sensbilizzazione sono aspetti di grande
importanza, poiché costituiscono il primo importantissimo passo da
compiere.

Con semplici ed economici mezzi € possibile diagnosticare la presenza o il
rischio di diabete e con pochi cambiamenti dello stile di vita, senza farmaci, &
possibile prevenirlo o curarlo.

Invitiamo quindi tutta la popolazione a partecipare agli eventi e alle
manifestazioni in programma con lobiettivo di conoscere ed informarsi ma
anche didivertirsi!

Qui di seguito il programma, predisposto dall’Associazione Diabetici
Pistoiesi, dall'Associazione Diabetici Valdinievole e dal Servizio di
Diabetologia dell’ ASL 3 con la collaborazione dell'Ordine dei
Farmacisti di Pistoia, dell'Istituto Alberghiero di Montecatini e del
Comitato Territoriale USIP di Pistoia, che da alcuni anni collabora
e sostiene I'Associazione Diabetici Pistoiesi nella sua attivita di
educazione allo sport come essenza di un corretto stile di vita.

I programma completo delle manifestazioni ha visto inoltre la concessione
del Patrocinio da parte del Comune di Pistoia, della Provincia di
Pistoia e del Comune di Montecatini :
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9-16 Novembre 2013

Sabato 9 Novembre 2013

a Pistoia

“Palazzo di Giano... contro il diabete!”

la notte tra il 9 e 10 di novembre il palazzo del Comune si tinge di azzurro!
“...e se anch’io avessi il diabete?...”

Le Associazioni Diabetici misurano la glicemia a tutti

a Pistoia

ore 8.30-13,00, presso le Logge diPalazzo Comunale (p.za Duomo)
ore 14.30 —20,00 piazza Gavinana (sul Glbbo)

a Montecatini Terme

ore 15,00-19,00, presso ITpercoop

Domenica 10 Novembre 2013

a Pistoia

“Cammina contro il diabete”

Camminata non competitiva — 2° edizione

ritrovo ore 9.30 davanti alla Loggia dellOspedale del Ceppo, piazza Giovanni
XXIII e partenza ore 10.00. Iscrizione €1,00 ; il ricavato sara devoluto per
la ricerca sul diabete.

Sabato 16 Novembre 2013
a Montecatini Terme

“Diabete e corretti stili di vita:il giusto equilibrio tra attivita fisica e
alimentazione”

confronto-tavola rotonda

Sede: Istituto Alberghiero Montecatini

orario: 9,00-13,00

intervengono:

Dott. Roberto Anichini, responsabile Diabetologia USL 3

Dott.ssa Daniela Rossi responsabile Politiche per gli stili di vita e la salute
UISP nazionale

Dr. Andrea Giacomelii, Presidente Ordine di Farmacisti di Pistoia
Antonio Antonino e Maurizio Torrigiani insegnanti dellIstituto Alberghiero

Equipe medico-infermieristico-diabetologica del servizio di Diabetologia USL
3

.... e tutto il Pubblico presente

Fonte: Azienda Usl 3 Pistoia
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Sei in: il Tirreno Astoia Cronaca A meta novenrbre scattera il parcometro allospedale

A meta novembre scattera il parcometro
all’ospedale

La Gesat annuncia la partenza del pagamento e videocamere contro gli abusivi Petizione on line di
protesta da inviare a Rossi ha gia raccolto centinaia di firme

| PISTOIA. A meta novembre il parcheggio dell'ospedale San

| Jacopo diventera a pagamento, come promesso fin dall’apertura
del nuowvo ospedale e come annunciato nei giomi scorsi ai nostri
colleghi di Prato dall'ingegner Luca Pecchio, amministratore
delegato della societa concessionaria Gesat spa. Cosi come a
Pistoia, i parcometri entreranno in funzione anche negli altri
ospedali gemelli di Prato,Lucca e Massa. Pecchio ha escluso a
priori che su quei posti-auto ci si possa esimere dal mettere
mano al portafoglio. «Cercheremo di applicare tariffe il pit
possibile ragionevoli — ha detto — ma € fuori discussione che i parcheggi diventino gratuiti. Anche perché — ha
fatto notare riferendosi al caso di Prato — non mi pare che lo fossero nel vecchio ospedale». Con i ticket nei
parcheggi degli ospedali di Prato,Pistoia, Lucca e Massa, Gesat punta a riscuotere 1,1 milioni di euro I'anno.
«Tra I'altro i parcheggi saranno protetti da sbarra e videocamera come misura deterrente contro i parcheggiatori
abusivi». | parcometri saranno gestiti non dorettamente da Gesat, ma da Apcoa Parking Italia, azienda con cui
Gesat ha gia sottoscritto un accordo. Frattanto, a Pistoia le proteste per scongiurare il pagamento del
parcheggio dell’ospedale si sono fermate all'interrogazione presentata alcuni mesi fa da Andrea Betti (Progetto
Toscana), Alterio Ciriello e TommasoBraccesi, entrambi del Partito Democratico. A Prato, invece, nei giomi
scorsi ha preso piede l'iniziativa di una raccolta di firme contro il pagamento dei parcheggio, non solo
dell'ospedale di Galciana, ma anche negli altri del gruppo, compresa Pistoia. La petizione corre su filo del web
ed é stata lanciata on line su change.org.Le adesioni raccolte sono gia centinaia. La petizione chiede al
govemnatore della Toscana Enrico Rossi I'accesso libero nei parcheggi dei quattro nuovi ospedali toscani,
Pistoia compresa. A promuoveria € Impegno Civico, movimento nato a sostegno della ricandidatura del sindaco
di Prato Roberto Cenni. «Perché negli ospedali i parcheggi devono essere non a pagamento — ha detto Paola
Castellani, fra i firmatari, mentre per Silvana Marinaccio «& ingiusto il pagamento di un ticket vessatorio per chi
giomalmente si reca in visita ai propri cari ricoverati». Contrarieta trasversale, visto che viene sostenuta anche
da molti esponenti del Pd, che a Prato ¢ all'opposizione. (f.a.)
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maguaa | lanti eventi per la giornata mondiale
oo | del diabete: obiettivo prevenzione e

e informazione

_ 31/10/2013 - 16:14

(0 commenti)

SPONSORS

LEATTIVITA'

CONSIGLIATE
La Giornata mondiale del diabete ¢ la principale campagna per la prevenzione ¢ la
diffisione delle informazioni sul diabete ¢ prevede eventi e manifestazioni che si svolgono in
contemporanei, nei giomi immediatamente precedenti al 14 novembre. Quest’anno la
giormata vuole richiamare [lattenzione di tutta la popolazione, diabetica e non,
sull'importanza della prevenzione della malattia attraverso una costante ¢ continua attivita
educativa.

E’ importante sapere che il diabete ¢ una malattia in costante crescita in tutte le aree
sviluppate del pianeta, si pensi che entro 2025 si prevede che 300 milioni di persone si
ammaleranno di diabete.

Proprio per questo, 'educazione e la sensibilizzazione sono aspetti di grande importanza,
poiché costituiscono il primo importantissimo passo da compiere.

Con semplici ed economici mezzi ¢ possibile diagnosticare la presenza o il rischio di
diabete e con pochi cambiamenti dello stile di vita, senza farmaci, ¢ possibile prevenirlo o
curarlo.

Invitiamo quindi tutta la popolazione a partecipare agli eventi ¢ alle manifestazioni in
programma con I'obiettivo di conoscere ed informarsi ma anche di divertirsi.

Qui di seguito il programma, predisposto dall’Associazione Diabetici Pistoiesi,
dall’ Associazione Diabetici Valdinievole e dal Servizio di Diabetologia dell’ ASL 3 con la
collaborazione dellOrdine dei Farmacisti di Pistoia, dellIstituto Alberghiero di Montecatini
e del Comitato Territoriale USIP di Pistoia, che da alcuni anni collabora e sostiene
I’ Associazione Diabetici Pistoiesi nella sua attivita di educazione allo sport come essenza di
un corretto stile di vita.

11 programma completo delle manifestazioni ha visto moltre la concessione del Patrocinio
da parte del Comune di Pistoia, della Provincia di Pistoia e del Comune di Montecatini :

Calendario eventi 9-16 Novembre 2013 Sabato 9 Novembre 2013 a Pistoia “Palazzo di
Giano... contro il diabete!” Ia notte tra il 9 e 10 di novembre il palazzo del Conune si
tinge di azzwrro!  ““...e se anch’io avessi il diabete?...”” Le Associazioni Diabetici misurano la
glicemia a tutti a Pistoia ore 8.30-13,00, presso le Logge di Palazzo Conunale (p.za
Duomo) ore 14.30 —20,00 piazza Gavinana (sul Globo) a Montecatini Terme ore 15,00-
19,00, presso ITpercoop Domenica 10 Novembre 2013 a Pistoia “Cammina contro il
diabete” Camminata non competitiva - 2° edizione ritrovo ore 9.30 davanti alla Loggia
del’Ospedale del Ceppo, piazza Giovanni XXIII e partenza ore 10.00. Iscrizione €1,00 ;
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il ricavato sara devoluto per la ricerca sul diabete.  Sabato 16 Novembre 2013 a
Montecatini Terme "Diabete e corretti stili di vita:il gusto equilibrio tra attivita fisica e
alimentazione" confronto-tavola rotonda Sede: Istituto Alberghiero Montecatini orario:
9,00-13,00 intervengono: Dott. Roberto Anichini, responsabile Diabetologia USL 3
Dott.ssa Daniela Rossi responsabile Politiche per gli stili di vita e la salute UISP nazionale
Dr. Andrea Giacomelli, Presidente Ordine di Farmacisti di Pistoia Antonio Antonino e
Maurizio Torrigiani insegnanti dell’Istituto Alberghiero Equipe medico-infermieristico-
diabetologica del servizio di Diabetologia Usl 3.

Fonte: Associazione diabetici pistoiesi ¢ Valdinievole

— leggi gli altri articoli di Cronache
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' Presentata la giomata mondiale della neve
* Giomata mondiale per le vittime della strada: nel 2012 ancora nessun morto

* Giornata Mondiale Diabete:a Pistoia il Pozzo del Leoncino si illumina di
azzauro
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» Santini Atos [1]
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ASL3 PISTOIA: GIORNATA MONDIALE PER IL DIABETE
Giovedi 14 Novembre

La Giornata Mondiale del Diabete € la principale campagna per la prevenzione e la diffusione delle informazoni sul diabete e prevede eventi e manifestazioni che si swolgono in
contemporanei, nei giorni immediatamente precedenti al 14 novembre. Quest'anno la giomnata wole richiamare I'attenzione di tutta la popolazione, diabetica e non, sull'importanza
della prevenzione della malattia attraverso una costante e continua attivita educativa.

E importante sapere che il diabete & una malattia in costante crescita in tutte le aree sviluppate del pianeta, si pensi che entro 2025 si prevede che 300 milioni di persone si
ammaleranno di diabete.

Proprio per questo, 'educazione e la sensibilizzazione sono aspetti di grande importanza, poiché costituiscono il primo importantissimo passo da compiere.

Con semplici ed economici mezz & possibile diagnosticare la presenza o il rischio di diabete e con pochi cambiamenti dello stile di \ita, senza farmaci, € possibile prevenirio o
curarlo.

Invitiamo quindi tutta la popolazione a partecipare agli eventi e alle manifestazioni in programma con I'obiettivo di conoscere ed informarsi ma anche di divertirsi!

Qui di seguito il programma, predisposto dall’Associazione Diabetici Pistoiesi, dall’Associazione Diabetici Valdiniewole e dal Senvizio di Diabetologia dell’ ASL 3 con la
collaborazione dell'Ordine dei Farmacisti di Pistoia, dell'lstituto Aberghiero di Montecatini e del Comitato Territoriale USIP di Pistoia, che da alcuni anni collabora e sostiene
I’Associazione Diabetici Pistoiesi nella sua attivita di educazione allo sport come essenza di un corretto stile di vita.

I programma completo delle manifestazioni ha visto inoltre la concessione del Patrocinio da parte del Comune di Pistoia, della Provincia di Pistoia e del Comune di Montecatini :
Calendario eventi

9-16 Novembre 2013 Sabato 9 Novembre 2013 a Pistoia

“Palazzo di Giano... contro il diabete!” la notte tra il 9 e 10 di novembre il palazzo del Comune si tinge di azzurro!

“...e se anch’io avessi il diabete?...”

Le Associazioni Diabetici misurano la glicemia a tutti a Pistoia

ore 8.30-13,00, presso le Logge di Palazzo Comunale (p.za Duomo)

ore 14.30 —20,00 piazza Gavinana (sul Globo) a Montecatini Terme

ore 15,00-19,00, presso I'lpercoop

Domenica 10 Novembre 2013 a Pistoia

“Cammina contro il diabete”

Camminata non competitiva - 2° edizione

ritrovo ore 9.30 davanti alla Loggia dell’Ospedale del Ceppo, piazza Giovanni XXIl e partenza ore 10.00. Iscrizione €1,00 ; il ricavato sara dewoluto per la ricerca sul diabete.

Sabato 16 Novembre 2013 a Montecatini Terme

"Diabete e corretti stili di vita:il giusto equilibrio tra attivita fisica e alimentazione"

confronto-tavola rotonda

Sede: Istituto Aberghiero Montecatini

orario: 9,00-13,00

intervengono:

Dott. Roberto Anichini, responsabile Diabetologia USL 3

Dott.ssa Daniela Rossi responsabile Politiche per gli stili di vita e la salute UISP nazionale Dr. Andrea Giacomelli, Presidente Ordine di Farmacisti di Pistoia Antonio Antonino e
Maurizio Torrigiani insegnanti dell’Istituto Aberghiero Equipe medico-infermieristico-diabetologica del senizio di Diabetologia USL 3 .... e tutto il Pubblico presente

31/10/2013 13.12
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