20 maggio 2018
UISP: ARINGABIKE -\ '

Sportpertuttl ESCURSIONE MTB ENDURO
Comitato di Prato - Ciclismo PRATO
IL 20 Maggio 2018 organizziamo la quinta edizione del raduno MTB ENDURO ” ARINGABIKE”

Un percorso di 18 Km per 900 metri di dislivello su un tracciato con discese enduro

Ritrovo ore 08.30 in VALLUPAIA ( SCHIGNANO )
partenza ore 09.00

PERCORSO

Dopo la partenza subito la salita per arrivare ai Faggi di Javello dove inizia la prima discesa
il cui tracciato prevede di percorrere prima il sentiero “dei tabernacoli” e poi giu fino ad
arrivare al “Mulin dell’'Almanacco” situato nelle “Sorgenti del Bisenzio “. Da qui inizia una
risalita che passando dalla “cascina di Vespaio” prosegue poi su un nuovo sentiero
riaperto dall’'associazione Acquerino Cantagallo per giungere infine al “passo delle
Cavallaie” . A questo punto ci aspetta “ la Neviera” ultima salita per arrivare alla
“Madonnina del Faggio” da dove inizia la seconda discesa “ La Lisca” per scendere di
nuovo in “Vallupaia” dove ci sara un grande ristoro per tutti a base di polenta , aringa
alla brace, salsiccie, ecc....

ISCRIZIONE

Novita per l'iscrizione alla manifestazione che si svolgera in Vallupaia la mattina del

20 Maggio 2018

si torna alla formula originale che contraddistingue “ L'AringaBike ”
5 euro + Aringa da portarsi da casa che verra poi servita al ristoro
oppure
7 euro e l'aringa la troviamo noi......

per info: Maurizio 329 9028886 Roberto 3480701565

L’'ORGANIZZAZIONE DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER EVENTUALI INCIDENTI
CHE SI DOVESSERO VERIFICARE PRIMA , DURANTE E DOPO LA MANIFESTAZIONE
USO DEL CASCO OBBLIGATORIO




