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La diversità biologica o biodiversità non è semplicemente la diversità delle specie animali e vegetali 

presenti sul nostro pianeta. La biodiversità è la ricchezza e variazione strutturale, composizionale e 

funzionale su diverse scale dei sistemi viventi.  

La natura è un sistema integrato ed equilibrato di componenti interdipendenti biotiche e abiotiche, 

legate tra loro da processi: gli ecosistemi. 

La moderna biologia della conservazione si fonda su postulati, definiti da uno dei padri fondatori 

della disciplina, Michael E. Soulé, e ampiamente accettati dalla comunità scientifica: la diversità 

degli organismi è positiva; l’evoluzione è positiva; la complessità ecologica è positiva; la diversità 

biologica ha un valore intrinseco indipendente dal suo valore utilitaristico.  

L’obiettivo di questo intervento è quello di mettere in luce come il concetto di “diversità” in ambito 

biologico abbia un’accezione ampia,complessa e positiva. La diversità in natura è una risorsa e in 

tal senso può rappresentare una metafora in grado di aiutare a prendere coscienza di cosa 

significhi avere una “diversa abilità”, di come sia necessario attivare processi interiori di rispetto, 

solidarietà e comunicazione positiva nei confronti di persone con disabilità sensoriali, motorie o 

mentali e di come lo sport possa rappresentare uno strumento privilegiato a questo scopo. 

 

 


