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Regionale Sicilia

CORSO EDUCATORE MULTISPORT
Uisp Sicilia APS
Dal 08 Maggio al 30 Maggio 2025
Nulla Osta nr. 170/24-25.

Il Corso e rivolto ai soci aspiranti Educatori dei comitati territoriali Uisp e delle Asd affiliate.

Il Corso si terra per 21 ore in modalita online e per 11 ore con la partecipazione ad attivita pratiche.
In allegato calendario lezioni online.

Le attivita pratiche si svolgeranno sul territorio di provenienza dei partecipanti previa organizzazione del
comitato territoriale locale, saranno coordinate e monitorate da un tutor locale e da un istruttore
qualificato. Le giornate e gli orari delle lezioni pratiche verranno comunicate dai tutor locali all'inizio del
corso.

Soltanto a chi & in possesso dell’attestato UDB, superato |'esame finale, sara rilasciata dalla UISP
NAZIONALE la qualifica di “EDUCATORE MULTISPORT UISP”. L’esame finale consistera in un questionario
con domande a risposta multipla e una prova di conduzione di un gruppo ad una attivita sportiva (da
svolgersi presso il proprio territorio).
Requisiti di accesso al corso:
Socio Uisp
Essere maggiorenne
Diploma di scuola superiore
e Presentazione da parte del Comitato territoriale di appartenenza

Costo del corso:

- 130,00 Euro

- 65,00 Euro per chi ha almeno il 50% delle ore di esonero per titoli equipollenti
Crediti formativi:
Sono previsti esoneri dalle lezioni dei seguenti argomenti per i titoli citati o per titoli equipollenti che
saranno valutati dalla commissione incaricata di esaminare le richieste di iscrizione. Eventuali titoli devono
essere trasmessi in allegato alla scheda di iscrizione.

Anatomia e fisiologia
(Esonero Laureati in Medicina, Scienze motorie, Scienze dell’Educazione/formazione/psicologia)

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori, capacita motorie, approccio ludico dell’attivita
(Esonero Laureati in Scienze motorie)

Dal gioco tradizionale al gioco sportivo, didattica
(Esonero Laureati in Scienze motorie)

Tecniche di animazione e conduzione di gruppi

Il ruolo e gli strumenti dell’educatore sportivo

Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo
(Esonero Laureati in Scienze motorie, Scienze dell’Educazione/formazione/psicologia)

Metodologia e didattica delle discipline sportive: propedeutica, elementi e giochi di base delle discipline:




'@ u Isp UISP COMITATO REGIONALE SICILIA APS
sportpertutti

Regionale Sicilia

Es. atletica, pallavolo ,pallacanestro, calcio, nuoto, ecc.
(Esonero Laureati in Scienze motorie)

Attivita sportiva in ambiente naturale: montagna- mare- fiumi e laghi

Pianificare, progettare e programmare le attivita sportive al chiuso, all’aperto e in acqua.




UISP SICILIA APS
QUALIFICA EDUCATORE MULTISPORT

Programma
data ora inizio |ora fine | online| in presenza |materia
08/05/2025 17:00 20:00] 3 1 Tecniche (‘:Iianin"!azioneecondl.Jzio-ne di gruppi
(scambi di esperienze tra le regioni)
1 PARTE - Ped ja:let dell il
12/05/2025|  17:00] 19:00 2 |+ - Fedagogla: fe tappe aetio sViluppo
evolutivo
14/05/2025 17:00( 19:00| 2 Attivita sportiva in ambiente naturale
Metodologia e didattica delle discipline sportive:
16/05/2025 17:00( 19:00f 2 4 propedeutica, elementi e giochi di base delle
discipline
2 PARTE - Ped ja:let dello svil
19/05/2025|  17:00] 19:00 2 & - Fedagogla: fe tappe Aetio sViluppo
evolutivo
21/05/2025 17:00 19:00| 2 Il ruolo e‘ gI‘i strumenti deII'ed'ucaFore sportivo.
Elementi di base della comunicazione
Pianificare , progettare e programmare le attivita
22/05/2025 17:00| 19:00| 2 2 sportive al chiuso, all’aperto e in acqua (scambi di
esperienze tra le regioni)
26/05/2025 17:00] 19:00| 2 Anatomia e fisiologia
Giochi motori, schema corporeo, schemi motori,
28/05/2025 17:00 19:00 2 2 s . . . Fenr e
capacita motorie, approccio ludico dell’attivita
Dal gioco tradizionale al gi tivo, didatti
30/05/2025 17:00l 1900l > 5 a g|o<.:o . ra |2|9na e al gioco s.por. ivo, didattica
(scambi di esperienze tra le regioni)
21 11

Le giornate e gli orari delle lezioni pratiche verranno comunicate dai tutor locali all'inzio del corso
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UISP COMITATO REGIONALE SICILIA APS

SCHEDA ISCRIZIONE
UISP-CORSO EDUCATORE MULTISPORT
Nulla Osta nr.170/24-25.

08 MAGGIO 2025 AL 30 MAGGIO 2025

Nome

Cognome

Codice fiscale

Data e luogo di
nascita

Indirizzo

Tessera uisp n.

Comitato di
appartenenza

ASD/SSD di
appartenenza

Codice Fiscale
ASD/SSD di
appartenenza

Eventuale

incarichi in UISP

Eventuale

attivita sportiva

di riferimento

email

La scheda compilata in ogni sua parte dovra essere inviata entro LUNEDI’ 05

MAGGIO 2025 all’indirizzo formazione.sicilia@uisp.it

Il versamento della quota di iscrizione di € 130,00 dovra avvenire tramite bonifico bancario

Intestato a: Comitato Regionale UISP Sicilia APS
IBAN: IT 15 K 03069 09606 100000131062
Causale: quota partecipazione (nome, cognome partecipante) corso educatore multisport 08 MAGGIO/30 MAGGIO 2025

Si prega di allegare copia del bonifico effettuato.

UISP COMITATO REGIONALE SICILIA APS - Unione Italiana Sport Per tutti
94100 Enna (EN) - Via Liberta, 105 - Tel. +39.0935.574211 - sicilia@uisp.it - www.uisp.it/sicilia - C.F..97036790828

ENTE DI PROMOZIONE
SPORTIVA
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