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7°CROSS PARCO DEI POPOLI

CAMPIONATO PROVINCIALE UISP RE DI CROSS
In prova unica per tutte le categorie
Presso Parco dei Popoli a Castellarano (RE) Parcheggio c/o stadio Comunale Ferrarini

RITROVO e conferma iscrizioni ore 13.30

ORE CATEGORIE ANNI METRI GIRI
14.30 JUN. + PRO. + SENIOR MASCH. + MASTER MASC. 2001 e prec. 6000 aL
15.00 JUN. + PRO.+SEN.+ MASTER FEMM. 2001 e prec. 3500 1C+2L
PRIMI PASS| FEMM. 20122015 | 50 1c
1c
15.50 ESORD. FEMM 2008 - 2009 1000 2C
16.00 ESORD. MASCH. 2008 - 2009 1000 2C
16.10 RAGAZZE 2006 - 2007 1000 2C
16.20 RAGAZZI 2006 - 2007 1500 1L
16.35 CADETTE 2004 - 2005 1500 1L
(part.unica) ALLIEVE 2002 - 2003 3000 2L
16.55 CADETTI 2004 - 2005 2000 1C+1L
(part.unica) ALLIEVI 2002 - 2003 3500 1C+2L

C= Giro Corto 500 mt circa L= Giro Lungo 1.500 circa

N.B. In base alla partecipazione potrebbero verificarsi accorpamenti o divisioni di piu categorie, di conseguenza gli orari

potrebbero subire variazioni.

ISCRIZIONI: Gratuite per le cat. giovanili (sino ai Cadetti compresi); tutte le altre categorie 3 €.
PREMIAZIONI: A tutti gli arrivati nelle cat. Giovanili medaglie ricordo. Saranno, inoltre premiati i primi 5 di ogni cat.

giovanile

RISTORO CON THE CALDO E BISCOTTI.
TUTTI GLI ATLETI DEVONO ESSERE TESSERATI PER L’ANNO IN CORSO 2019/2020.
ATTENZIONE Iscrizioni anticipate su www.atleticando.net/emiliaromagna entro le ore 24 di giovedi 17/10/2019.
Il giorno della gara le iscrizioni saranno aperte sino a 30’ minuti prima di ogni partenza.

Per info Debbi Adriano 3357071405




