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Settore di Attivita Atletica Leggera
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Comitato di Reggio Emilia

Attivita Giovanile di Corsa
UISP Reggio Emilia 2025 (agg. al 15/01/2025)

Per I'anno 2025 il Comitato territoriale Atletica Leggera UISP Reggio Emilia, presenta un calendario di manifestazioni di corsa,
riservate alle categorie giovanili. Tali manifestazioni avranno diversi connotati, spaziando da prove su strada a corse campestri, da
prove caratterizzate da dislivelli nulli a prove che comprendono tratti di salita e discesa, dalla bassa pianura alle zone pil alte della
nostra provincia. Le categorie ammesse saranno le seguenti:

v" Primi Passi m/f 2018-2021 distanze consigliate da 400 mt. a 500 mt.

v" Pulcini m/f 2016-2017 distanze consigliate da 400 mt. a 500 mt.

v" Esordienti m/f2014-2015 distanze consigliate da 500 mt. a 1.000 mt.

v' Ragazzi m/f 2012-2013 distanze consigliate da 1000 mt a 1.500 mt.

v'  Cadetti m/f 2010-2011 distanze consigliate da 1500 mt. a 2.000 mt.

v Allievi m/f 2008-2009 distanze consigliate da 1500 mt. a 3.000 mt.
CALENDARIO GARE
DATA LUOGO TIPOLOGIA
sab. 25 gennaio Rubiera — Cross Country Day Campestre
sab. 1 febbraio Boretto - Boretto Cross Campestre
dom. 16 febbraio Rubiera — Caretera + Festa Premiagiovani 2024 Strada
sab. 1 marzo Montecchio Emilia Campestre
Le premiazioni di questo campionato, sara eseguita durante la Festa Premiagiovani 2025.
dom. 13 luglio Busana — Mini trail Parco Canevari Trail
dom. 20 luglio Casina- Marcia dei due laghi Asfalto
dom. 27 luglio Cortogno di Casina — Marcia della Val Tassobbio Misto-Montagna
dom. 7 settembre Castelnuovo Monti — Mini Trail della Pietra Trail
dom. 21 settembre  Montecchio Emilia — Corri con I’'AVIS Pista

sab. 4 ottobre****  Pista “G.Cimurri” - zona Campo Volo - Reggio Emilia Strada****
Le premiazioni di questo campionato al termine della gara stessa.

sab. 18 ottobre Canossa Mini Trail Trail

dom. 26 ottobre San Prospero (RE) — Camminata di San Prospero Misto-Pianura
dom. 9 novembre Cadelbosco Sopra — Futur Run Campestre
dom. 23 novembre  Castelnovo Sotto Strada

dom. 7 dicembre Arceto — Caurse di fasue Strada

sab. 20 dicembre Borzano di Albinea — Cross di Natale Campestre

Le premiazioni dei due circuiti REGGiovani, saranno eseguite durate la Festa Premiagiovani 2025.

LEGENDA:

in BLU: Circuito REGGiovani; in NERO: altre gare giovanili;

in VERDE: Circuito REGGiovani Estate; in ¥****: gara valida anche come REGGiovani.
in ROSSO: Campionato Prov.le in prova unica;

SPORTIVA
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ISCRIZIONI

Tutti gli atleti partecipanti alle gare facenti parte del circuito REGGiovani, sono automaticamente iscritti a tale
circuito, purché in regola con il tesseramento UISP e con certificato medico in corso di validita. Gli atleti
tesserati UISP, per societa o comitati territoriali non reggiani, sono esclusi dalla classifica del circuito
REGGiovani, ma possono comunque partecipare alle singole gare che lo compongono.

Le preiscrizioni delle singole gare, saranno raccolte esclusivamente sul sito www.irunning.it/emiliaromagna,
ma saranno attive anche sul luogo della manifestazione fino a 20 min. prima della partenza.

Le gare sono di natura OPEN .Per ogni evento sara redatto un programma della manifestazione (tipo
volantino) contenente tutte le informazioni riguardanti la gara a cui si riferisce. Tali programma gare saranno
inseriti nell’apposita sezione del sito www.irunning.it/emiliaromagna.

Gli organizzatori sono tenuti a premiare con medaglie o trofei le categorie sopra esposte. Si da indicazione di
premiare ALMENO i primi 3 classificati per ogni categoria. Puo essere previsto oltre alla medaglia o trofeo una
premiazione aggiuntiva con prodotti in natura, gadget o altro. Tale premiazione deve essere fatta con
prodotti idonei alle categorie giovanili ed in particolare rappresentavi di “sani stili di vita”. Auspicabile riuscire
a premiare tutti i partecipanti.

CLASSIFICA INDIVIDUALE FINALE

Per ogni categoria il sistema di punteggio & il seguente: 30 punti al 1°, 27 punti al 2°, 25 punti al 3°, 23 punti al
4°, 21 punti al 5°, 20 punti al 6°, 19 punti al 7°, ecc........ Si stileranno classifiche individuali sia femminile e sia
maschile (facendo riferimento alle diverse categorie sopra indicate).

Per entrare in classifica occorrera prendere parte ad almeno 4 prove su 8.

Per le categorie Allievi/e, per entrare in classifica occorrera partecipare ad almeno 3 prove su 8, in quanto in
occasione della prova di Cadelbosco Sopra, non & prevista la gara a loro dedicata nell’ambito della
manifestazione giovanile, potendo loro concorrere sul percorso agonistico di 10 km.

La classifica verra fatta sommando un massimo di 5 punteggi per atleta (4 nel caso degli allievi/e), scartando
eventualmente i punteggi peggiori ottenuti, qualora le prove disputate fossero in numero maggiore di 5 (4
per gli allievi/e). Risultera vincitore chi totalizzera il punteggio maggiore. A parita di punteggio, si posizionera
davanti chi negli scontri diretti, avra prevalso il maggior numero di volte sul diretto avversario. In caso di
ulteriore parita si considerera il miglior punteggio ottenuto. Se la parita dovesse perdurare, si attribuira un
ex-equo.

A fine campionato saranno premiati i primi cinque classificati delle categorie Primi passi, Pulcini ed Esordienti
e i primi tre delle categorie Ragazzi, Cadetti e Allievi ciascuna categoria.

Premio fedelta a chi avra preso parte ad almeno 5 (4 per gli allievi/e) prove del circuito.

Saranno premiate le prime quattro societa classificate, in base alla somma dei loro tesserati presenti nelle
8 prove.

Il comitato territoriale UISP di Reggio Emilia si riserva di aumentare il numero di premiati in relazione alla
situazione partecipativa da valutarsi in corso d’opera.

Si riserva anche di modificare parti di regolamento in virtu di eventuali nuovi inserimenti o cancellazioni di
gare gia calendarizzate. A tal proposito si invita I'utenza a controllare periodicamente il sito:
https://www.uisp.it/reggioemilia/atletica.
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CAMPIONATO DI SOCIETA’ PER MERITO AGONISTICO

Il campionato di societa per merito agonistico, verra disputato utilizzando tutte le prove del Reggiovani 2025.
Ogni societa UISP facente parte della provincia di Reggio Emilia € iscritta automaticamente a questo
campionato.

Per ciascuna prova facente parte del circuito, verra stilata una classifica di giornata, ottenuta sommando tutti
i punteggi conseguiti da ogni societa, in ognuna delle 12 categorie ammesse.

Al termine dell’ultima prova, si stilera una classifica finale sommando tutti i punteggi ottenuti dalle societa in
tutte le prove del circuito Reggiovani 2025.

Attribuzione punteggi:

| punti saranno assegnati a tutti gli atleti regolarmente classificati, ad esclusione di:

-atleti non tesserati UISP;

-atleti tesserati UISP per societa non appartenenti al comitato territoriale di Reggio Emilia;

-atleti individuali tesserati per il comitato territoriale Reggio Emilia.

L'assegnazione del punteggio sara in relazione al piazzamento dell’atleta, nella modalita seguente:

1° Class.= 100 punti

2° “ =90 “
3 “ =80 “
4o« =70 “
50« =65 “
6° “ =60 “
7°“ =55 “
8 “ =50 “
9° “ =45 “
10°“ =40 “
11°“ =35 “
12°” =30 “
13°” =25 “

14° “ =20 “

15° “ =15 “

16° “ =10 “

dal 17° posto in poi saranno assegnati a tutti 5 punti.

Per ciascuna societa, in ogni categoria, solamente i primi tre classificati porteranno “punteggio pieno” come
da tabella di riferimento. Agli eventuali altri atleti regolarmente classificati, verranno assegnati 5 punti
ciascuno, indipendentemente dal piazzamento conseguito. Essi verranno comunque considerati per poter
definire il piazzamento e la conseguente attribuzione di punteggio, di tutti i concorrenti classificati.

Al termine del campionato saranno premiate le prime tre societa classificate e tutte quelle che avranno
totalizzato un punteggio complessivo uguale o superiore alla meta del punteggio realizzato dalla prima
societa classificata.
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Saranno ammessi a partecipare, gli atleti e atlete regolarmente tesserati/e UISP ed in regola con la
certificazione medica per I'atletica leggera. Le categorie ammesse saranno le seguenti:

e PrimiPassi m/f2018-2021
e Pulcini m/f 2016-2017

e Esordienti m/f 2014-2015
e Ragazzi m/f2012-2013

e (Cadetti m/f 2010-2011

Le preiscrizioni saranno raccolte esclusivamente sul sito www.irunning.it/emiliaromagna, ma saranno attive
anche sul luogo della manifestazione fino a 20 min. prima della partenza.

Le gare sono di natura OPEN. Ogni manifestazione prevedera una premiazione di giornata a cura del comitato
organizzatore di ciascuna gara.

Il vincitore di ogni categoria ricevera 50 punti, il secondo 49 punti, e cosi via via a scalare fino al
cinquantesimo a cui verra assegnato 1 punto.

Al termine delle tre prove, si stilera una classifica che considerera la somma dei 3 migliori punteggi ottenuti
nelle 4 gare in programma.

In caso di parita di punteggio tra due o piu atleti, per poter assegnare loro la posizione in classifica, si
procedera nel seguente modo:

1- si posizionera davanti, 'atleta che avra prevalso il maggior numero di volte nello scontro diretto, tenendo
in considerazione I'eventuale quarta prova;

2- qualora dovesse perdurare la parita, si posizionera davanti chi avra ottenuto il miglior punteggio in una
delle prove disputate;

3- nel caso ancora non dovesse risolversi il conflitto, si attribuira I'ex-equo.

Verranno premiati i primi tre di ogni categoria, purché abbiano preso parte ad almeno due prove. Coloro che
parteciperanno a tutte e quattro le prove, riceveranno un “premio fedelta”.
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