
Verbale riunione delle Società di Atletica Leggera del 07/03/2024 
in modalità IBRIDA, in presenza c/o sede T.S.M.  e in Videoconferenza con Google Meet.    
 

 Ordine del giorno:    

• Nuovi Pettorali UISP Sponsorizzati 

• Regolamenti e Categorie Campionati Prova Unica 

• Bilancio e Valutazioni sulla Festa del Podista del 25 Febbraio 

• Vivicittà 2024 

- Volantino 

- Ricerca Volontari 

- Percorsi 

- Premiazioni 

• Calendario gare Aprile 2024 

• Punto su attività svolte e programmate prossimo mese   

• Varie ed eventuali     

 

In Presenza: Natascia Messori (Cadelbosco Sopra), Christian Mainini (Giudice-Insieme per Rivalta), Nando 

(Faba), Paolo Manelli (Tricolore Sport Marathon), Debbi Adriano (Castellarano), Brunetta Partisotti 

(Cavriago), Savio (Insieme per Rivalta), Lauro e Rupi (Novellara), Alessandro Martini e Ferrari Giancarlo 

(Montecchio) 

in Videoconferenza. Beppe Ragni (Sanpolo) , Bassi Mauro (Borzano), Nerino Carri, Aurelio (Luzzara) 

Il RA Vidmer apre la riunione alle ore 21:15. 

 

1° punto ODG 

• Nuovi Pettorali UISP Sponsorizzati 

Il nuovo Sponsor sui pettorali UISP delle gare competitive per questa stagione sarà SIGMA/ecu, al posto 

di PIZZIKOTTO. I nuovi pettorali sono già disponibili per gli organizzatori che ne faranno richiesta. Ci 

saranno da esporre due striscioni in cambio della fornitura dei pettorali. Le Foto delle gare dove saranno 

utilizzati questi pettorali saranno poi inviate allo sponsor. 

 

2° punto ODG 

• Regolamenti e Categorie Campionati Prova Unica 

Parola a Christian: Le categorie delle Prove Uniche sono tutte uguali, cambia solo la prima categoria in 

base alla lunghezza del percorso. Fino a Km. 10 partirà da 16 anni, fino a Km. 21 partirà da 18 anni, oltre i 

Km. 21 partirà da 20 anni. 

La UISP fornirà le medaglie per le premiazioni di tutte le categorie, l’organizzatore a sua discrezione, può 

aggiungere un premio in natura, per rendere la gara più attraente per gli atleti. Le maglie dei primi di 

ogni categoria saranno consegnate alla prossima Festa del Podista.  

Prova Unica Km. 10 = Vivicittà del 14 Aprile.  

Prova Unica Trail Km. 23 = Multitrail Sport Club Casina del 19 Maggio. 

Prova Unica a squadre Km. 11,5 = 41^ Camminata di San Prospero del 20 Ottobre.  

Prova Unica Km. 21 = 4^ La Mezza di Castelnovo del 17 Novembre. 

Regolamenti integrali disponibili sul sito UISP di Reggio Emilia 

Tutti gli organizzatori delle gare competitive potranno arricchire la propria gara inserendo anche il “Team 

Trophy” con il nuovo regolamento in vigore dal 2024. 

 

 



 

 

3° punto ODG 

• Bilancio e Valutazioni sulla Festa del Podista del 25 Febbraio 

Il RA ritiene che l’evento abbia avuto successo e la dimostrazione è che sono avanzate solo due medaglie. 

Abbiamo avuto una partecipazione discreta alla camminata (anche se forse si sperava di più) 

considerando anche il fatto che non è una camminata ma un allenamento collettivo, senza quota di 

iscrizione e senza premio di partecipazione. Ai partecipanti è piaciuto soprattutto il percorso. 

Si discute se cambiare la formula nei prossimi anni per farla diventare una camminata come tutte le 

altre. Chi è favorevole alla camminata sostiene che potrebbe essere più attrattiva per gli atleti,  questo 

però comporterebbe una serie di adempimenti che come allenamento non sono necessari. Quest’anno, 

rispetto il precedente, ci sono stati i bambini che sicuramente hanno portato gente, mentre gli adulti 

erano invece in numero leggermente inferiore rispetto lo scorso anno.  

Si decide comunque di mantenere la formula di allenamento anche il prossimo anno e di mantenere la 

gara giovanile, se nel calendario non ci siano gare giovanili in concomitanza. 

 

 

4° punto ODG 

• Vivicittà 2024 

- Volantino 

- Ricerca Volontari 

- Percorsi 

- Premiazioni 

Ricerca volontari: serviranno 40/50 persone. Nando si occuperà di fare una “chiamata” alle Società per 

chiedere per ognuna la loro disponibilità 

Volantino: è pronto e verrà girato sul gruppo. 

Percorso: Uguale all’anno scorso, le mappe dovrebbe averle Quaiotti che con Gliuliano Mainini seguirà i 

volontari sul percorso; Savio chiederà conferma a Giuliano altrimenti sarà lui stesso a dirigere i volontari 

insieme a Quaiotti sul percorso. 

Premiazioni: Questa sarà la prima gara in Prova Unica. Christian ordinerà le medaglie.  

Dovendo chiamare più di cento persone sul palco le premiazioni potrebbero diventare troppo lunghe, si 

propone di premiare sul palco solo gli Assoluti 10 M/F  e le prime 10 Società, mentre i primi tre di ogni 

categoria della Prova Unica, come le società dalla 11^ alla 30^ saranno premiati in un altro posto  (es: 

sotto il portico del teatro). Per la classifica di Società verranno conteggiati sia competitivi che i non 

competitivi.  Si avviseranno gli atleti di controllare le classifiche e recarsi sul posto del ritiro della 

medaglia, mettendo un fotografo nel luogo del ritiro delle medaglie per fotografare tutti i premiati. In 

questo modo contemporaneamente si può procedere sul palco alla premiazione di assoluti e bambini. 

Viene approvata da tutti la modalità di premiazione separata. 

Si suggerisce alle società di prenotare le maglie con relative taglie per i non competitivi presso la UISP e 

ritirarle direttamente in UISP prima di Domenica 14 Aprile. 

 

5° punto ODG 

• Calendario gare Aprile 2024 

Il mese di Aprile ha un calendario molto pieno, ci saranno 6 prove del Gran Prix.  

1 Gualtieri; 

7 Novellara, Rupi descrive le modifiche al percorso di Novellara rispetto al 2023. Saranno solo due giri e 

tutto su asfalto;  



14/4 Vivicittà ;  

21/4 Sanpolo: Beppe ci informa che non ci saranno le gare giovanili perché, sono in calendario gare al 

sabato e quindi, come capitato l’anno passato, rimarrebbe una partecipazione molto contenuta. Il 

percorso è uguale a quello dell’ scorso anno;  

25/04 Fabbrico;  

28/4 Borzano Mauro riferisce che il programma e il percorso sono uguali a quelli dello scorso anno. La 

gara sarà sempre in combinata con la Mimosa Cross. 

 

6° punto ODG 

• Varie ed Eventuali   

Natascia fa una domanda per Domenica prossima alla Mimosa: chiede se in caso di pioggia c’è un modo 

per stare al coperto anche nel momento delle iscrizioni e se ci sono le docce o una struttura per cambiarsi 

e se c’è un percorso alternativo in caso di pioggia.  

Risponde Mauro: il percorso verrà modificato solo in caso di neve; le docce sono nel piazzale Lavezza,  

vicino alla Partenza e in caso di pioggia le iscrizioni si faranno sotto il portico del condominio.   

-Mauro  informa che domenica 10 Marzo la Mimosa Cross sarà dedicata a Emanuele Iori; verrà fatto 

osservare un minuto di silenzio e verrà data una targa commemorativa al primo Uomo e alla Prima 

donna. 

 

 

La riunione si chiude alle ore 22:30 

 


