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Comitato Provinciale di Reggio Emilia
Via Tamburini, 5 - interno 6 (RE) 

Tel. 0522 267211 - Fax 0522 332782 - Cell. 328 1313959
E-mail: legaatletica@uispre.it

www.uisp.it/reggioemilia

Buona corsa a tutti
Non si è ancora concluso il 2010 e siamo pronti per distribuire il Calendario Podistico del prossimo anno 
approfittando di una vetrina importante come la Maratona Città del Tricolore che chiuderà una stagione piena di 
risultati interessanti e soprattutto di una ritrovata fiducia verso i giovani che hanno risposto positivamente al nostro 
appello lanciato lo scorso anno proprio in occasione della Maratona con la gara “un mille per tutti”. Il Campionato a 
Squadre Trofeo Arti Grafiche De Pietri è terminato con la gara di Cittanova del 28 Novembre 2010 e nella Classifica 
Generale per Società sono stati inseriti i dati di Arceto 2009  come già anticipato lo scorso anno per normalizzare la 
situazione in vista delle premiazioni che  verranno effettuate durante la Festa dei Podisti in programma VENERDI’ 
14 GENNAIO 2011 presso il DANCING QUADRIFOGLIO di PRATO di CORREGGIO. Dopo la Maratona avremo un momento 
di relativa tranquillità agonistica per le festività di fine anno con qualche allenamento in compagnia per mantenere 
la forma fisica e recuperare in fretta perché è vero che l’Epifania tutte le feste si porta via ma ci porterà anche 
il primo importante appuntamento podistico del 2011, la Maxent Fun Run in Via Che Guevara a Reggio Emilia. 
Il Calendario 2011 oltre a nuove manifestazioni e il ritorno di altre iniziative che avevano abbandonato la scena 
sportiva ci riserverà una sosta in più Domenica 9 Gennaio  oltre alla giornata di Pasqua  del 24 Aprile data 
che determinerà una strana sovrapposizione della Pasquetta con il 25 Aprile Festa Nazionale  della Liberazione.  
I Giovani saranno i protagonisti del 2011 in quanto per loro sono previsti molti appuntamenti inseriti in 
manifestazioni importanti e speriamo di avere un riscontro sempre maggiore per un rinnovamento del movimento 
podistico che purtroppo stà invecchiando. Diverse gare saranno teatro dei campionati competitivi, del Grand Prix, 
delle Campestri , del Trofeo della Montagna, delle Gare a Squadre, delle Gare di Podismo e Mountain Bike, delle 
Staffette, dell’Ecomaratona e perfino delle Camminate con le Ciaspole e il Nordik Walking. La Lega Atletica Leggera 
ha cercato di mettere a disposizione del movimento podistico tutto ciò che si poteva concretizzare sul territorio 
con la distribuzione delle gare per costruire e definire il Calendario Podistico nel quale troverete anche una serie di 
indicazioni molto utili per contattare direttamente gli organizzatori delle varie iniziative e anche i responsabili della 
Lega Atletica UISP che sono sempre presenti sui campi da gara. Gli appassionati e non avranno solo l’imbarazzo 
della scelta con soluzioni per tutte le esigenze in tema con la filosofia UISP che da sempre si adopera per garantire 
lo Sport per Tutti come evidenziato nel suo slogan. Per quanto riguarda le gare competitive ricordiamo che sono 
soggette a regolamenti in continua evoluzione e pertanto invitiamo gli organizzatori a consultare sempre l’Ufficio 
di Presidenza della Lega Atletica per i necessari chiarimenti. L’esigenza di garantire la sicurezza dei partecipanti 
è sempre maggiore in relazione alle mutate condizioni del traffico veicolare e della viabilità sui percorsi dove 
le operazioni di limitazione alla circolazione dei veicoli sono sempre più difficili da effettuare e gli organizzatori 
devono impegnarsi per ottenere la presenza della forza pubblica o un servizio di protezione civile che possa 
supportare l’attività dei volontari in servizio  sulle strade per evitare problemi ai partecipanti. Tutti i podisti che 
vogliono partecipare ai Campionati Provinciali Competitivi 2011 devono  effettuare l’iscrizione presso la 
sede UISP di Via Tamburini,5 a Reggio Emilia,  presentando copia del Certificato medico di idoneità alla 
pratica Sportiva. Il pettorale COMPETITIVO valido per tutta la stagione  2011  costa  7 € per gli Adulti ed è 
gratuito per  i Giovani. I punteggi acquisiti nelle diverse gare avranno un valore immediato per il singolo 
atleta, e anche per la società di appartenenza. Anche quest’anno effettueremo molte premiazioni dei  
Campionati Competitivi direttamente sul campo al temine delle gare in programma. Invitiamo i genitori 
a portare i loro figli alle camminate, a parlarne con gli amici e i compagni di scuola dei loro figli per 
incentivare la partecipazione a una disciplina sportiva che aiuta a crescere sani  e soprattutto consente di 
evitare problematiche giovanili ben più gravi.
TUTTI POSSONO PARTECIPARE ALLE CAMMINATE avendo cura di scegliere il percorso più adatto alle proprie 
condizioni fisiche e di allenamento. Consigliamo a tutti coloro che vogliono fare podismo di effettuare 
una visita medica preventiva per verificare il  loro stato di salute in generale, mentre per i podisti abituali 
l’invito è quello di effettuare almeno una volta all’anno una visita medica di idoneità alla pratica sportiva 
presso i Centri Specializzati di Medicina dello Sport. Il Calendario Podistico lo portiamo sempre con noi e se 
dovessimo perderlo, possiamo recuperane una copia presso tutte le società sportive oppure presso la sede UISP 
in Via Tamburini,5 a Reggio Emilia aperta dal Lunedì al Sabato mattina sempre pronta a fornire indicazioni e 
chiarimenti su tutto quello che riguarda lo sport amatoriale.
Partecipate numerosi anche in compagnia dei vostri amici alle tante manifestazioni podistiche che si svolgeranno 
nella nostra provincia per trascorrere qualche ora in libertà, per migliorare la forma fisica e mantenere uno stato di 
salute ottimale, siamo sicuri che vi piacerà.
Un saluto a tutti gli appassionati con i migliori  Auguri di Buone Feste.



4 Lega Atletica Leggera

La Lega Atletica Leggera UISP è strutturata al proprio interno con un Consiglio 
Direttivo e un Gruppo Giudici di gara.
Il Consiglio Direttivo, eletto dall’Assemblea delle Società iscritte alla Lega, 
propone e raccoglie le istanze espresse dal movimento podistico e dell’atletica 
leggera, mentre il Gruppo Giudici di Gara controlla la effettiva applicazione 
del Regolamento che il Consiglio Direttivo e l’Assemblea hanno elaborato ed 
approvato.
La partecipazione alle assemblee di Società che si svolgono durante l’anno, 
rappresenta lo strumento diretto di democrazia associativa e pone le basi del 
programma annuale.

I dirigenti della lega Atletica Leggera UISP sono a disposizione delle società 
sportive per rispondere ad eventuali problemi, il giovedì dalle ore 19,00 alle 

ore 20,00 presso la sede UISP in Via Tamburini, 5 – Reggio Emilia.

IL CONSIGLIO DIRETTIVO
LEGA ATLETICA LEGGERA UISP RE

Bagni Paolo
Barigazzi Dino
Bigi Renzo
Cagozzi Cesare
Caiti Lauro
Carri Nerino
Castagnetti Florinda
Debbi Adriano
Fantuzzi Giuseppe
Ferrari Dina

Ferretti Nando
Gelosini Claudio
Giaroli Paolo
Guglielmi Savio
Iotti Alberto
Iembo Giovanni
Landini Rolando
Mainini Christian
Mainini Giuliano
Manelli Paolo

Montanari Dante
Prati Daniele
Radighieri Giorgio
Sutera Alberto
Tegoni Roberto
Tirabassi Noris

I Dirigenti

Evitiamo le partenze anticipate.
Partire all’orario prestabilito è meglio per 

l’aggregazione, per la sicurezza, per condividere 
insieme un momento di Sportpertutti.



112,300 Km dal lido Po di Gualtieri al Passo del Cerreto

26 Agosto 2011
ore 20,30 Ritrovo presso Piazza Bentivoglio di Gualtieri
ore 21,00 pasta-party
ore 23,30 Riempimento dell’ampolla di acqua del fiume
da versare all’arrivo al Passo del Cerreto
ore 24,00 Partenza

La quota iscrizione di 10 euro comprende:
- Maglietta stampata per manifestazione
- Pasta-party in Piazza Bentivoglio a Gualtieri
- Ristori lungo il percorso e Rinfresco per tutti all’arrivo

Regolamento staffetta
Gli iscritti potranno correre a loro piacimento vari pezzi del percorso. 
Verranno segnalati i vari tratti di percorso con la media che si dovrà 
tenere, in modo da non sfavorire chi va forte o piano e formare 
gruppi omogenei.

Iscrizioni: 
Le iscrizioni devono pervenire entro il 23/08/11 al seguente numero





Lega Atletica Leggera 7

del calendario podistico UISP di Reggio Emilia

ORARI, LUOGHI E ORGANIZZATORI

SI RICORDA
DI CONSULTARE SEMPRE I VOLANTINI 

DELLE VARIE MANIFESTAZIONI 
PER ESSERE INFORMATI 

SU EVENTUALI VARIAZIONI O MODIFICHE

Le società organizzatrici sono invitate
a indicare sui volantini il tempo massimo

per completare le camminate

legenda

1 - Gara competitiva

2 - Gara non competitiva

3 - Superficie mista

4 - Superficie asfaltata

5 - Percorso con salite

6 - Spogliatoi

7 - Docce

8 - Parcheggio capigruppo



Data e ora	  Denominazione, luogo e gruppo organizzatore	 Km e Cat.
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GENNAIO 2011
Giov. 6	 11^ MAXENT FUN RUN	 Km 1,6 - 4 - 10
9.30	 Negozio Maxent Sports World via Che Guevara R.E. 	 Cat. B	
	 Maxent Sport - Pod. Biasola - Beriv	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/294995

Dom. 16	 34° CLASSICA DELLA MADONNINA	 Km 3-7-12,2 / 12 Comp.
9.00	 Polisportiva Madonnina Modena	 Cat. B
10.15	 Gara Competitiva	 Km 12
	 Tel. Organizzazione: 347/8751158 	 1-2-3-6-7-8

Dom. 23	 29ª CAMMINATA DELLA SALUTE	 Km 5 – 12
9.30	 Canolo di Correggio – Bar Bocciodromo	 Cat. B
	 Pol. “La Canolese”	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 339/6571938

Sab. 29	 Campestre La Barcaccia – San Polo	 Distanze varie per categorie
15.00	 Laghi della Ninfa – Barcaccia	 Cat. C
	 Pol. Sampolese 	 1ª Prova Cross
 	 Tel. Organizzazione: 333/3070975

Dom. 30	 2^ Corri alla Pianella	 Km 4 - 10
9.30	 Centro Commerciale “Pianella” – Cavriago (RE)	 Cat. B
	 Tutto Podismo – Pod. Bismantova – Iotti & Corradini	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 339/6489552

FEBBRAIO 2011
Dom. 6	 15° CAMMINATA IN SANTA CROCE	 Km 3.5 – 8 – 21.097
9.15	 CAMPIONATO REGIONALE IND.LE UISP DI MEZZA MARATONA 	 Km 21.097	
	 Centro Sociale Tricolore, Via Agosti R.E.	 Cat. B
	 Reggio Event’s - Atletica Reggio 	 1-2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/2239885

Dom. 13	 4° TROFEO “TERRAMARA” POVIGLIO	 Km 3 – 6 – 10
9.10	 Gara Giovanile centro kaleidos Poviglio	 Varie distanze per categorie	
9.30	 Trofeo Terramara	 Cat. B
	 Road Runners Club Poviglio	 1-2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 333/7378400

CALENDARIO LEGA ATLETICA UISP REGGIO EMILIA 2011



Data e ora	  Denominazione, luogo e gruppo organizzatore	 Km e Cat.
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Dom. 13	 3^ CIASPOLADA DEL VENTASSO	 Km 2 – 5,5
10.00	 Ventasso Laghi	 Cat. C
	 Reggio Event’s
	 Tel. Organizzazione: 339/2239885

Dom. 20	 31ª LA CARETERA ED RUBERA	 Km 3 – 5 – 11 – 16
9.00	 Centro Storico Rubiera	 Cat. B
10.30	 2^ “Caretera ed Rubera Donna”	 Km 6 competitiva femminile	
	 Podistica Rubierese	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 339/7445683

Sab. 26	 Campestre Lo Stradello – Scandiano	 Distanze varie per categorie	
15.15	 Coop. Sociale Lo Stradello – Pratissolo	 Cat. C - Camp. Prov. Ind.le	
	 Atletica GEA Scandiano	 2ª Prova Cross
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Dom. 27	 22ª CAMMINATA DELLE VIGNE	 Km  4.2 – 11.3		
9.30	 Nuovo Centro Sociale – Prato di Correggio	 Cat. B
	 Dribbling Prato	 2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/696130 o 0522/696249

MARZO 2011
Dom. 6	 26ª MIMOSA CROSS	 Km 5.2 – 12.1 – 22.9	
9.15	 P.za Cavicchioni Albinea	 Cat. B
	 Avis Comunale Albinea	 1-2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 333/3045831

Sab. 12	 CORRI ITALIA	 Km. 4 – 9
16.00	 Via Spagna, Pieve di Guastalla	 Cat. B
	 AICS Provinciale – G.S. Tagliata ASD	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/977436

Dom. 13	 29ª CAMMINATA DI PRIMAVERA	 Km 4 – 8.5 – 16.5
9.15	 Centro Sociale Primavera, Via Bacone Masone	 Cat. B
	 Lega del Cuore/Avis Comunale	 2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 338/1643295



Data e ora	  Denominazione, luogo e gruppo organizzatore	 Km e Cat.
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Dom. 20	 25° TROFEO AVIS NOVELLARA	 Km 4 – 7 - 12 – 30
9.00	 Piazza Marconi – Novellara (RE)	 Cat. B
	 Gara competitiva 	 Km 30	
	 G.P. AVIS Novellara  Tel. Org.: 0522/662086 	 1-2-4-6-8

Dom. 27	 34ª CAMMINATA DEL CROSTOLO	 Km. 4 – 10
9.00	 Centro Insieme Canalina R.E.	 Cat. A		
	 G.P. Bismantova	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 338/7927629

APRILE 2011
Dom. 3	 28° VIVICITTA’	 Km 1.8 – 4 - 8 – 12
10.30	 Piazza della Vittoria – Reggio Emilia	 Cat. B   1-2-4-8
	 Gara competitiva 	 Km 12	
UISP RE – T.S.M. Tel. Org.: 0522/267211 - 267223

Dom. 10	 33° “UN GIR PER BURSAN”	 Km 4 – 9 – 13.5
9.00	 C.E.A. Via Chierici,4 - Borzano RE	 Cat. B
	 Pol. Borzanese	 1-2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 347/4188577

Sab. 16	 11ª CAMMINATA AVIS CAMPAGNOLA	 Km 5 – 9.5
17.00	 P.za Roma, Campagnola RE	 Cat. B
	 Avis Campagnola	 2-3-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/663735 - 663404

Dom. 17	 28^ CAMMINATA DELLA PASQUETTA	 Km  5 – 10
9.15	 P.za Bentivoglio Gualtieri	 Cat. B
	 ASD Gualtieri 2000	 2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 329/7477648

Dom. 17	 18^ PASQUETTA SPORTIVA	 Km. 21.097
11.00	 P.za Bentivoglio Gualtieri	 Cat. M
	 ASD Gualtieri 2000	 1-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 348/2506533

Lun. 25	 32ª CAMMINATA 25 APRILE	 Km 5.5 – 12 – 21.097
9.00	 Corso Roma, Fabbrico RE	 Cat. M
	 G.P. Fabbrico	 1-2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/660175



Data e ora	  Denominazione, luogo e gruppo organizzatore	 Km e Cat.
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Sab. 30	 2^ Fiatona di San Giorgio 	 Km 3.5 – 8
16.15	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
17.00	 Camm. 2^ Fiatona S. Giorgio	 Cat. C
	 P.zza Martiri Partigiani	 1-2-3-8
	 Ass. Sport. Sassuolo	
	 Tel. Organizzazione: 0536/883495

MAGGIO 2011
Dom. 1	 26ª CAMINEDA DAL MAZADEG	 Km 4 – 11
9.00	 Parco di via Sorte Campegine RE	 Cat. B
	 Pol. Campeginese	 2-3-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/677684

Ven. 6	 19ª CRONOSCALATA MONTE DELLE 3 CROCI	 Km 4.150
18.45	 Via Fogliani 7/A, Scandiano RE	 Cat. C
	 Atletica GEA Scandiano	 1-4-5
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Sab. 7	 11ª CAMMINATA MADONNA DEL COPPO	 Km 2 – 6 – 9
17.00	 Piazza di Rubbianino	 Cat. B
	 ASD Polisportiva Quaresimo	 2-4-5-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/886930

Dom. 8	 29ª CAMMINATA DI SAN PROSPERO	 Km 3.5 – 10
9.00	 P.zza degli Strinati, S.Prospero RE	 Cat. B
	 G.P. Iotti & Corradini	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 347/6174811

Sab. 14	 24ª STAFFETTA CAMPO DI MARTE 	 4 x 30’
20.30	 Campo di Marte, Via Cellini RE	 Cat. C
	 Lega del Cuore/Avis Comunale	 1-3-8
	 Tel. Organizzazione: 338/4906360

Dom. 15 	 BONIFICA CROSS	 Km 4.8 – 10.7
9.00	 Via Ca de’ Frati-Rio Saliceto	 Cat. B
	 Cons. Bonif. Emilia Centrale – Pod. Riese	 1-2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/4938025

Dom. 15 	 1^ SESSO IN CORSA 	 Km 2.5 – 8 - 11 
18.30	 Piazza Valiani – Villa Sesso (RE)	 Cat. C
	 Pod. Cavriago 	 2-4-8	
	 Tel. Organizzazione: 347/2540675
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Gio. 19	 1^ CRONOSCALATA AL BIANELLO	 Km 1.6
19.30	 Piazza Dante – Quattro Castella (RE)	 Cat. C
	 Maxent Sport – Comune Quattro Castella	 1-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/294995

Sab. 21	 FORNACIONE NIGHT TRAIL a coppie	 Km 19
19.30	 Circolo “Le Ciminiere” Cà de Caroli - Scandiano 	 Cat. C 
	 Atletica GEA Scandiano	 1-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Sab. 21	 3° CAMPIONATO INDIVIDUALE SU STRADA UISP 			 
19.45	 SETTORE GIOVANILE PROVA UNICA	 Distanze varie per categorie
	 Circolo “Le Ciminiere” Cà de Caroli - Scandiano	Cat. A 
	 Atletica GEA Scandiano	 1-4-8
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Dom. 22	 29ª CAMMINATA DI BOSCO	 Km 5 – 11
9.00	 Zona Sportiva Palestra Bosco di Scandiano	 Cat. B
	 ASD Circolo Bosco	 2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/857970

Sab. 28	 25ª COLORA RIVALTA	 Km 3 – 6
18.00	 Parco PEEP le Ginestre Rivalta RE	 Cat. B
	 Podistica Biasola ASD	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 339/1387435

Dom. 29	 34ª CAMMINATA SAMPOLESE	 Km 4 – 11
9.00	 Oratorio H.Camara, via Frassati,2 S.Polo	 Cat. A
	 ASD Oratorio “Helder Camara”	 1-2-4-5-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/874736

GIUGNO 2011
Giov. 2	 7° MEMORIAL TROFEO TALARICO	 Km 4.3 – 11.3
9.00	 Via Lavagna, Circolo Arci CADE’ RE	 Cat. B
	 Circolo ARCI Pablo Neruda	 2-3-4-8
	 Tel. Organizzazione: 335/5693331

Giov. 2	 3° “10.000 metri sui Ponti di Calatrava”	Km 4 – 10
20.30	 Ente Fiere di Reggio Emilia	 Cat. B
	 Tricolore Sport Marathon ASD	 1-2-4-6-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/267223



Data e ora	  Denominazione, luogo e gruppo organizzatore	 Km e Cat.
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Sab. 4	 1^ VEZZANO – ROSSENA	 Km 16 (solo comp.)
19.00	 Piazza Libertà – Vezzano s/C	 Cat. C
	 Pod. Bismantova – Iotti & Corradini	 1–4–5-8 
	 Tel. Organizzazione: 338/7927629

Dom. 5	 28ª CAMMINATA IN CAMPAGNA	 Km 4 – 8 – 13
9.00	 CTL Bagnolo in Piano	 Cat. B
	 Jolly CTL Bagnolo	 2-3-4-8
	 Tel. Organizzazione: 340/5530527

Dom. 5	 5° TRAIL DELLE FORBICI	 Km 21 - h. 10.30
	 3° TRAIL DEI FOLLETTI (gara giovanile)	 Km 2 - h. 15.00
	 Rif. S.Leonardo al Dolo, Civago	 Cat. C
	 Ass.Ant.Hospitale S.Leonardo – Atl. Scandiano	 1-3-5
	 Tel. Organizzazione: 338/5274351

Ven. 10	 11ª MARATONA A SQUADRE	 Km 42.195
18.30	 Pista di Atletica, Scandiano	 Cat. C
	 Atletica GEA Scandiano	 1-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Sab. 11	 13° CAMMINATA AVIS PEGOGNAGA	 Km 4.5 – 10.4
19.00	 Parco San Lorenzo, Pegognaga MN	 Cat. B		
	 Avis Pegognaga Sintofarm Atletica	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 0376/558900

Dom. 12	 31ª LE COLLINE DEL SECCHIA	 Km 3 – 6 – 11 
9.00	 Stadio Comunale di Castellarano	 Cat. A
9.10 	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
10.15	 Gara Competitiva	 Km 10
	 Pol. Castellarano	 1-2-3-4-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 335/7071405	

Mar. 14	 Meeting Regionale Memorial “G.Brevini”	 Pista tutte le categorie
17.40	 Pista di Atletica, Scandiano	 Cat. C 
	 Atletica GEA Scandiano
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912			 

Mer. 15	 STAFFETTA SOTTO LE STELLE	 Podismo + MTB
20.00	 Corso Roma, Fabbrico	 Cat. C
	 G.P. Fabbrico	 1-4
	 Tel. Organizzazione: 0522/660175



BORN2RUN 2011
RUNNING SEASON

23 Gennaio	
• MONTEFORTIANA 

30 Gennaio	
• MIAMI MARATHON and HALF MARATHON
• MARRAKECH MARATHON and HALF MARATHON

20 Febbraio	
• LIMASSOL MARATHON 

27 Febbraio	
• TOKYO MARATHON

6-12 Marzo	
• 100 KM DEL SAHARA by ZITOWAY

6 Marzo
• BARCELLONA Marathon

10 Aprile
• FORTIS ROTTERDAM MARATHON
• PARIS MARATHON

17 Aprile
• VIRGIN LONDON MARATHON
• MADRID MARATHON
• VIENNA MARATHON

18 Aprile
• BOSTON MARATHON

1 Maggio
• BIG SUR MARATHON (California)
• VANCOUVER MARATHON

8 Maggio
• PRAGUE MARATHON

22 Maggio
• EDINBURGH MARATHON

28 Maggio
• STOCKHOLM MARATHON

28 Maggio–4 Giugno
• FORMENTERA TO RUN by ZITOWAY

25 Giugno
• MIDNIGHT SUN MARATHON & HALF 

26 Giugno
• SAN PIETROBURGO MARATHON

17 Giugno
• RIO DE JANEIRO MARATHON

31 Luglio
• SAN FRANCISCO MARATHON

13 Agosto
• HELSINKI MARATHON

20 Agosto
• REYKJAVIK MARATHON

28 Agosto
• QUEBEC CITY MARATHON

25 Settembre
• BERLIN MARATHON
• WINDSOR HALF MARATHON

9 Ottobre
• CHICAGO MARATHON 

13-16 Ottobre
• CHOTT MARATHON XTREME by ZITOWAY

16 Ottobre
• AMSTERDAM MARATHON

17 Ottobre
• ISTANBUL EURASIA MARATHON

28 Ottobre-05 Novembre
• 100 KM DU SENEGAL by ZITOWAY

30 Ottobre
• MARINE CORPS MARATHON

31 Ottobre
• DUBLIN MARATHON	

13 Novembre
• ATHENS CLASSIC MARATHON	

E, naturalmente……
6 Novembre
• ING NEW YORK CITY MARATHON

www.born.run.it - Tel. 0522 272266 - Fax. 0522 272288
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Giov. 16 	 CAMMINATA FESTA PD	 Km 4 - 8
19.45	 Festa PD di San Martino in Rio	 Cat. B
	 Podistica Correggio	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 328/4629784

Ven. 17	 PASSI FURIOSI	 Km 2 – 7
19.00	 P.zza Cavicchioni, Albinea	 Cat. B
	 Pro Loco Albinea	 2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 339/1154555

Dom. 19	 29° STRACHIVIOL	 Km 3.5 – 10
9.00	 Parco Biasola S. Rigo RE 	 Cat. B
	 Podistica Biasola ASD	 1-2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/1387435

Giov. 23	 4ª MARATONDA	 Km 4 – 8 
20.30	 Parco Ottavi e Parco Mirandola – Reggio E.	 Cat. B
	 Arci Reggio E. – T.S.M.	 1-2-3-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/267223

Ven. 24	 6^ CAMMINATA PER IL CEIS	 Km 3 – 7
19.45	 Parco via Monte Cisa RE	 Cat. B
	 CEIS – Servire l’uomo – CPS – Iotti & Corradini	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 347/6174811

Sab. 25	 3ª CAMMINATA FESTA DELLO SPORT VILLAROTTA	 Km 5 - 10
18.15	 Centro Sportivo Villarotta di Luzzara	 Cat. B
	 APD Gymnasium global Fitness - Sintofarm Atl.	 2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 348/7420081

Dom. 26	 11° GIRO DELLA PIETRA	 Km 5 – 17 
9.00	 Centro atletica “L.Fornaciari” Cast.Monti	 Cat. A
9.10	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
	 Atletica Castelnovo Monti	 1-2-4-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 338/5270881

Mart. 28	 3^ STAFFETTA CICLO-PODISTICA GUASTALLA	 Podismo + MTB
19.45	 Lido Po di Guastalla – Ristorante il Faro	 Cat. C
	 Team Sculazzo	 1-3
	 Tel. Organizzazione: 328/7073628

25 Giugno
• MIDNIGHT SUN MARATHON & HALF 

26 Giugno
• SAN PIETROBURGO MARATHON

17 Giugno
• RIO DE JANEIRO MARATHON

31 Luglio
• SAN FRANCISCO MARATHON

13 Agosto
• HELSINKI MARATHON

20 Agosto
• REYKJAVIK MARATHON

28 Agosto
• QUEBEC CITY MARATHON

25 Settembre
• BERLIN MARATHON
• WINDSOR HALF MARATHON

9 Ottobre
• CHICAGO MARATHON 

13-16 Ottobre
• CHOTT MARATHON XTREME by ZITOWAY

16 Ottobre
• AMSTERDAM MARATHON

17 Ottobre
• ISTANBUL EURASIA MARATHON

28 Ottobre-05 Novembre
• 100 KM DU SENEGAL by ZITOWAY

30 Ottobre
• MARINE CORPS MARATHON

31 Ottobre
• DUBLIN MARATHON	

13 Novembre
• ATHENS CLASSIC MARATHON	

E, naturalmente……
6 Novembre
• ING NEW YORK CITY MARATHON



Sempre un paSSo avanti!

ON LINE ON LINE ON LINEON LINE ON LINE ON LINE

PROGRAMMI CON NUOVE IDEE:

www.born2run.it

TUTTO INCLUSO

NEW YORK IN ROSA

FAI DA TEFANTANEWYORK

SUPERFAMILY (bimbi gratis)

NIENTE PREISCRIZIONI E  TANTO PRENOTA PRIMA !!!



Data e ora	  Denominazione, luogo e gruppo organizzatore	 Km e Cat.
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Giov. 30	 2° PALIO DELLE AZIENDE e 1° “CAMMINATA DONNA”	 Km 7
19.30	 Gara solo competitiva per aziende
	 Gara competitiva e non - solo per donne
	 Piscina “Aquatico” di Reggio Emilia	 Cat. C
	 Tricolore Sport Marathon	 1-2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/267223

LUGLIO 2011
Sab. 2	 7ª SCALATA DEL VENTASSO - Trail	 Km 8.5
16.00	 Parcheggio Laghi Ventasso, Ramiseto	 Cat. C
17.00	 Nordic Walking	 1-3-5
19.00 	 Vertical Sprint	
	 Reggio Event’s - Atletica Reggio
	 Tel. Organizzazione: 339/2239885

Dom. 3	 26ª CAMINEDA DI SO E ZO	 Km  3 – 7
9.00	 Impianti Sportivi di Regnano, Via Chiesa	 Cat. B
	 Pol. Regnanese ASD	 1-2-3-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 338/8482543

Giov. 7	 14ª CAMMINATA FESTA DEL PESCE	 Km 3.5 – 6.5 – 11
19.30	 Campo Sportivo di Meletole (Cast. Sotto)	 Cat. B
	 Circolo ARCI Meletolese F.C. 1969	 2-3-7-8
	 Tel. Organizzazione: 333/3576218

Ven. 8	 ALLA SCOPERTA DELLA GOLENA DEL PO	 Km 5 – 10
19.30	 Centro Polivalente, Via Panagulis Luzzara 	 Cat. B
	 G.P. Luzzarese	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/976594

Sab. 9	 20^ CAMMINATA DEL PIGAL	 Km 4 –  9
18.30	 Circ. Pigal – Via Petrella, 2 -  Reggio Emilia	 Cat. C
	 Circolo Pigal	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 331/1136583 

Dom. 10	 9^ ECOMARATONA DEL VENTASSO	
7.30	 Ecomaratona di passo	 Km 30
8.30	 Partenza Ecomaratona del Ventasso	 Km 42.195-11 
10.15	 Gara giovanile	 Varie distanze per categorie 
	 Busana Centro Cittadino	 Cat. C
	 Tel. Organizzazione: 335/5869205	 1-2-3-5-6-7

Sempre un paSSo avanti!

ON LINE ON LINE ON LINEON LINE ON LINE ON LINE

PROGRAMMI CON NUOVE IDEE:

www.born2run.it

TUTTO INCLUSO

NEW YORK IN ROSA

FAI DA TEFANTANEWYORK

SUPERFAMILY (bimbi gratis)

NIENTE PREISCRIZIONI E  TANTO PRENOTA PRIMA !!!
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Dom. 10	 28ª CAMINADA CUN GLI AMIG D’LA TAIADA	 Km 6 – 12 – 18
8.45	 Circolo c/o ex Caseificio Tagliata	 Cat. B
	 G.S. Tagliata	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/830362

Mar. 12	 12° Meeting Regionale d’Estate	 Pista tutte le categorie	
17.40	 Pista di Atletica, Castelnovo Monti	 Cat. C 
	 Atletica Castelnovo Monti
	 Tel. Organizzazione: 338/5270881

Giov. 14	 CAMMINATA FESTA PD CORREGGIO	 Km 4 – 8
19.45	 Festa PD – Correggio	 Cat. B
	 Pod. Correggio	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 328/4629784

Ven. 15	 25° TROFEO FESTA PD CAMPAGNOLA	 Km 5 – 9.5
19.30	 Via Magnani – Campagnola Festa PD	 Cat. B
	 PD Campagnola	 2-3-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/663735 - 663404

Sab. 16	 CAMMINATA AGRITURISMO S.VALENTINO	 Km 3 - 8
18.30	 Rontano di San Valentino, Castellarano	 Cat. B
	 Pol. Castellarano	 2-3-5-7-8
	 Tel. Organizzazione: 335/7071405

Dom. 17	 25ª CAMMINATA DI S. LORENZO	 Km 3 – 9
9.00	 Centro Civico Baiso	 Cat. B
	 Ass. Sportiva Baiso	 1-2-3-5-6-7
	 Tel. Organizzazione: 328/0484711

Giov. 21	 14ª CAMMINATA DELLA LEGA ATLETICA	 Km 3 – 7
19.45	 Campo Sportivo Casale di Rivalta RE	 Cat. B
	 Lega Atletica Leggera UISP	 2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 328/1313959

Ven. 22	 4° Lein Game Run	 Km 4 – 8
20.00	 Palestra Zucca Gialla; Via Olimpia, 5 – Bagnolo	 Cat. B 
	 G.S. Zucca Gialla	 2-3-6-7
	 Tel. Organizzazione: 328/9575525

Dom. 24	 31^ MARCIA DEI 2 LAGHI DI CASINA	 Km 1 - 6 – 13  
9.30	 Via Roma, 13 – Casina (RE)	 Cat. B
	 Ciclis. Tornanti di Casina 	 2-3-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 348/5815993
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Sab. 30	 14° CAMMINATA DEI COLLI	 Km 3 – 9
18.30	 Circolo dei Colli Via Cà de Caiti, S.Ruffino	 Cat. B
	 Circolo dei Colli – S. Ruffino	 1-2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 333/7140389

Dom. 31	 36ª MARCIA DELLA VAL TASSOBBIO	 Km 3 – 8.5
9.00	 Cortogno di Casina	 Cat. B
	 Pro Loco Cortogno	 1-2-3-5
	 Tel. Organizzazione: 349/1671241

AGOSTO 2011
Giov. 4	 19^ “CAMMINATA DI PAESE IN FESTA”	 Km 1 - 2.5 – 9
19.15	 San Rocco di Guastalla	 Cat. C
	 Sintofarm Atletica	 1-2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/2480032

Ven. 5	 2ª “DI CORSA SUL SECCHIA”	 Km 3.5 – 15,5
19.15	 Parco Secchia - Villalunga di Casalgrande (RE) – Festa PD	 Cat. C
19.25	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
	 G.S. Virtus Casalgrande	 1-2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 335/395379 o 339/8511702

Sab. 6	 CAMMINATA DELLA SALUTE	 Km 3 – 7
17.00	 Chiesa di Migliara, Casina	 Cat. B
	 Ass. Turistica “Pro Migliara”	 2-3-5-6-8
	 Tel. Organizzazione: 346/6358287

Dom. 7	 7° “I BORGHI DI MONTALTO”	 Km 3 – 9
9.30	 Hosteria Venturi – Montalto	 Cat. B  
	 Montalto Calcio	 1-2-3-5-6-7
	 Tel. Organizzazione: 338/7629218

Sab. 13	 1ª CAMMINATA DEI COPPI	 Km 3 – 8
17.30	 Bar Ristorante “Cristofori” – Ceredolo dei Coppi Canossa (RE)	 Cat. C
	 Associazione Amici di Ceredolo	 2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 339/4698261

Dom. 14	 26ª CAMMINATA DELLA VAL D’ASTA	 Km 3.7 – 9.2
9.30	 Località Piana Case Balocchi – Villa Minozzo (RE)	 Cat. B		
	 Pro Loco Val d’Asta	 1-2-3-5
	 Tel. Organizzazione: 331/9789912
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Lun. 15	 13ª CAMMINATA DEL COCOMERO	 Km 4.2 – 10.1
19.00	 Parco via Pasquali Prato di Correggio	 Cat. B
	 Dribbling Prato	 2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/696130 o 0522/696249

Mar. 16	 33^ LA FATICONA	 Km 3 – 8
19.00	 Chiesa Parrocchiale di S.Giacomo d/S (MN)	 Cat. B
18.30	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
	 Comune S.Giacomo – Sintofarm Atl.	 1-2-4
	 Tel. Organizzazione: 0376/616343

Gio. 18	 CAMMINATA FESTA PD	 Km  3.5 – 7.5
19.30	 Festa PD Mandrio di Correggio	 Cat. B
	 Pod. Correggio	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 328/4629784

Sab. 20	 13ª CAMMINATA DI PEPPONE E DON CAMILLO	 Km 3.3 – 9
18.00	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
18.30	 Campo Sportivo “Morelli” Brescello	 Cat. B
	 Pro Loco Brescello	 1-2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 329/1817337

Dom. 21	 21ª CAMMINATA ATTRAVERSO MAROLA	 Km 3.5 – 8.5
9.30	 Piazza di Marola	 Cat. A  
	 Pro Loco Marola	 1-2-3-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 333/5749258

Mart. 23	 CAMM. FESTA DELL’UNITA’ DI ROTEGLIA	 Km 3,5 – 8,5
19.15	 Piazza Pertini – Roteglia (RE)	 Cat. C
	 Pol. Castellarano	 2-3-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 349/8650770

Ven. 26	 8ª CORSA DAGLI AIRONI ALLE AQUILE	 Km 112.3
24.00	 Piazza Bentivoglio – Gualtieri (RE)	 Cat. C
	 Pod. Biasola ASD	
	 Tel. Organizzazione: 339/1387435

Sab. 27	 35ª CAMMINATA DI FOGLIANO	 Km 3 – 9.4
18.00	 Chiesa di Fogliano	 Cat. B
	 Circolo ANSPI S.Luigi Fogliano	 2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 335/6958631
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Dom. 28	 16° CORRI CON L’AVIS	 Km  1 - 3.5 – 6.5 – 10
9.00	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
9.20	 Centro Sportivo L. Notari Montecchio	 Cat. A
	 G.P. AVIS Montecchio	 1-2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 349/2978169

Dom. 28	 9° CAMMINATA DI S.BARTOLOMEO	 Km 4.8 – 9.8
17.30	 Sagrato della Chiesa	 Cat. B
	 Parr. di S. Bartolomeo – Circ. Quaresimo	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 339/3017699

Lun. 29	 3^ CAMMINANDO IN FIERA	 Km 3.5 – 8.2
19.00	 Parcheggio Centro Soc. Massenzatico RE	 Cat. B
	 Centro Sociale “La Paradisa”	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 336/903364

SETTEMBRE 2011
Giov. 1	 12ª SASSUOLISSIMA NIGHT	 Km 2.5–5–7.5
19.00	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
20.00	 P.za Martiri Partigiani, Sassuolo	 CAT. B
21.00	 Gara Competitiva G.S. Totip Pippo Ansaloni	 Km 10
	 Tel. Organizzazione: 0536/883495	 1-2-3-8

Sab. 3	 15ª CORRICELLA	 Km 4.2 – 5.1 – 9.1
17.30	 Parrocchia di Villa Cella	 Cat. B
	 Pol. Dill. Cella	 2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/941322

Dom. 4	 3^ POVIGLISSIMA 	 Km 4.5 – 6.4 - 10
9.00	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie	
9.30	 Poviglio – Centro Sportivo “Kaleidos”	 Cat. A
	 Road Runners Club Poviglio	 1-2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 333/7378400

Ven. 9	 3ª “DU PASS AI BUIAUN”	 Km 2 - 4.5 – 9
20.00	 Oratorio Don Milani, Via S.Rizza – Casalgrande (RE)	 Cat. B
	 G.S. Virtus Casalgrande	 1-2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 347/9002047
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Sab. 10	 16ª CAMMINATA DELLA PACE	 Km 4.5 – 10
16.30	 Circolo Sociale il Quaresimo, Codemondo	 Cat. B
	 Circolo Quaresimo	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 340/1448406

Dom. 11	 28ª CAMMINATA DI SANTA VITTORIA	 Km 6 – 11 – 22
9.00	 Piazzale Coop, S. Vittoria	 Cat. B  
	 G.P. Santa Vittoria	 1-2-3-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/833366

Mar. 13	 2° Meeting Regionale d’Autunno	 Pista tutte le categorie
18.00	 Pista di Atletica, Castelnovo Monti	 Cat. C 
	 Atletica Castelnovo Monti
	 Tel. Organizzazione: 338/5270881

Sab. 17	 16ª CAMMINATA FESTA DEL VOLONTARIATO	 Km 5 – 9.5
17.00	 P.za Roma, Campagnola E.	 Cat. B
	 Ass. Volontari Campagnola	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/663735 o 0522/663404

Dom. 18	 33ª MATILDICA (3^ Ecomatildica)	 Km 4.5 – 12.9
9.00	 Centro Sportivo Terre Matildiche, Salvarano	 Cat. B
	 Teleservice Gea Le Colline	 1-2-3-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/6410205

Mar. 20	 Meeting Regionale “Run, Jump & Throw”	 Pista tutte le categorie
17.40	 Pista di Atletica, Scandiano	 Cat. C 
	 Atletica GEA Scandiano
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Ven. 23	 30ª CAMMINATA DELLE TRE TORRI	 Km 4.5 – 9
20.40	 Chiesa S. Nicolò, Cavriago	 Cat. B
	 Parrocchia S. Nicolò Cavriago	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/372028

Sab. 24	 7^ GIRO IN GIRO DI BELLAROSA	 Km 4 - 8 
17.00	 Bellarosa – Albinea (RE) 	 Cat. B
	 Circolo ARCI Bellarosa	 2–3–8
	 Tel. Organizzazione: 347/6174811

Dom. 25	 35ª MARCIALONGA DI TANETO	 Km 5.5 – 9.5 – 21.097
9.00	 Parco Via Rosselli, Taneto	 Cat. M
	 G.P. Arci Taneto Montanari & Gruzza	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 328/4615637 o 349/5517381
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OTTOBRE 2011
Sab. 1	 1^ GRAN PREMIO DEL CASTLEIN	 Km 4 – 9.5 
15.30	 Piazza 4 Novembre – Castelnuovo Sotto (RE) 	 Cat. C
	 Road Runners Club Poviglio	 1-2–4–6-7–8
	 Tel. Organizzazione: 333/7378400

Dom. 2	 29° GIR DI POS	 Km 3 – 11.4 – 21.097
9.15	 P.za Zanti Cavriago	 Cat. B
	 Pod. Cavriago	 1-2-3-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 333/6170438

Dom. 2	 50° PALIO “Città del Tricolore”	 Pista settore giovanile
8.30	 Campo Scuola “V.Camparada” – Via Melato Reggio Emilia	 Cat. C
	 Fondazione per lo sport – UISP – Csi – Fidal 
	 Tel. Organizzazione: 328/1313959

Sab. 8	 26ª CAMM. SAGRA DI S. PELLEGRINO	 Km 4 – 8
16.00	 Parco di via Monte Cisa RE	 Cat. B
	 G.P. Bismantova	 2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 338/7927629

Dom. 9	 28ª CAMMINATA DI S.LUCA	 Km 3.8 – 7 - 11 – 21.097
9.15	 Centro Commerciale il Correggio	 Cat. M
	 Pod. Correggio	 1-2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 328/4629784

Sab. 15 	 21ª CAMM. LAMBRUSCO E PARMIGIANO REGGIANO	 Km 4 – 8.7
15.30	 Latteria Villa Curta S. Maurizio (RE)	 Cat. B
	 Lega del Cuore /Avis Comunale	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 338/4906360

Dom. 16	 36ª CAMMINATA LA MODOLENA	 Km 5 – 12
9.15	 Circolo ARCI; F.lli Cervi, 216 (RE)	 Cat. B
	 Circolo Arci Pieve Modolena	 1-2-3
	 Tel. Organizzazione: 349/4379316

Sab. 22    	19ª Campestre Parco BIASOLA	 Distanze varie per categorie
15.00	 Parco Biasola, Via San Rigo 2	 Cat. C
	 Pod. Biasola ASD	 3ª Prova Cross 
	 Tel. Organizzazione: 339/1387435
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Dom. 23	 9^ CAMMINATA DI RE LAMIZZO	 Km 3 - 10
9.15	 Circolo Arci Lemizzone, Correggio	 Cat. B
	 Circolo Arci Lemizzone	 2-4-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/696654

Dom. 30	 12ª CORSA DEL TARTUFO	 Km 3 – 9 – 21.097
9.15	 Viano Centro	 Cat. B
	 Gruppo Ass.ni Sportive Vianesi	 1-2-4-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/988483

NOVEMBRE 2011
Mar. 1	 15ª CAMMINATA PROGETTO WAGNER	 Km  5 – 11
9.30	 Manifestazione di Solidarietà	 Cat. B
	 Corso Roma Fabbrico - G.P. Fabbrico	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/660175

Dom. 6	 33ª CAMM. ATTR. IL PARCO DELLE RISORGIVE	 Km 0.4 – 2.5 - 4.6 – 10
9.00	 15° Trofeo “L. Borghi” gara giovanile regionale 	 Cat. A
9.15	 Gara Competitiva	 Km 10	
	 P.za del Macinato Comune di Campegine	
G.P. Iotti & Corradini - Tel. Org.: 347/6174811	 1-2-3-6-7-8

Sab. 12	 21^ CAMPESTRE CAMPO DI MARTE	 Distanze varie per categorie
15.00	 Campo di Marte – RE	 Cat. C
	 Lega del Cuore/Avis Comunale	 4ª Prova Cross
	 Tel. Organizzazione: 338/4906360

Dom. 13	 25ª CAMMINATA DI S. MARTINO	 Km 5 – 12.5
9.15	 Via Don Grazioli - Gavassa RE	 Cat. B
	 Circolo La Quercia Gavassa RE	 2-4-8
	 Tel. Organizzazione: 0522/921056

Dom. 20 	 40ª CAMMINATA DI S. CATERINA	 Km 3.5 – 6 - 10.5 – 23.750
9.15	 Pista Atletica Scandiano	 Cat. B
	 Atl. GEA Scandiano	 1-2-4-5-6-7-8
	 Tel. Organizzazione: 339/2382912

Dom. 27	 19ª CORRICITTANOVA	 Km 2-6.8–11.5–17.5 
9.00	 P.le Grand’Emilia Cittanova MO	 Cat. B
9.05	 Gara Giovanile a circuito	 Varie distanze per categorie
10.15	 Gara Competitiva G.P. Cittanova MO	 Km 18
	 Tel. Organizzazione: 338/9882413 o 340/4770226	 1-2-3-4-8
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DICEMBRE 2011
Dom. 4	 25ª CAURSE DI FASUE	 Km  3.8 – 12
9.20	 P.za Pighini Arceto	 Cat. B
	 Pol. Arceto	 1-2-3-8
	 Tel. Organizzazione: 339/5281397

Gio. 8	 2ª “CHOCOLATE RUN”	 Km 1 – 3 – 6 - 9
9.30	 Piazza del Municipio di Casalgrande	 Cat. C
	 G.S. Virtus Casalgrande	 2-3-5-8
	 Tel. Organizzazione: 335/395379 o 339/8511702

Dom. 11	 16ª MARATONA DI REGGIO EMILIA	 Km 42.195
9.00	 Corso Garibaldi, Reggio Emilia	 Cat. MR
	 Tricolore Sport Marathon ASD	 1-3-5-6-7
	 Tel. Organizzazione: 0522/267223

Dom. 11 	 6° UN MILLE PER TUTTI	 Distanze varie per categorie
10.00	 Corso Garibaldi, Reggio Emilia	 Cat. C
	 Tricolore Sport Marathon ASD	 1-3-6-7
	 Tel. Organizzazione: 328/1313959

Dom. 18	 6° CROSS LA RAZZA	 Distanze varie per categorie
10.00	 Azienda Agricola La Razza, Canali (RE)	 Cat. C
	 Reggio Event’s / Atletica Reggio	 5^ Prova Cross
	 Tel. Organizzazione: 339/2239885

Evitiamo le partenze anticipate.
Partire all’orario prestabilito è meglio per 

l’aggregazione, per la sicurezza, per condividere 
insieme un momento di Sportpertutti.

Grazie a tutti per la collaborazione.
Consiglio Direttivo Lega Atletica Leggera UISP

Consultare sempre i volantini delle varie manifestazioni per 
essere informati su eventuali variazioni o modifiche
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Tesseramento
La UISP, e di conseguenza la Lega Atletica Leggera, è una Associazione di persone 
unite da una comune passione: nel nostro caso il podismo e l’atletica leggera. 
Invitiamo pertanto le Società e i singoli podisti a prendere in considerazione la 
necessità di tesserarsi, sia per dare più forza al nostro movimento, sia per una 
maggiore sicurezza e tranquillità dei partecipanti, dei dirigenti e dei singoli soci. 
Alla tessera infatti sono collegate interessanti forme assicurative che tutelano il 
socio ed i suoi dirigenti in caso di incidenti, infortuni o quant’altro possa capitare 
in gara o in allenamento. Invitiamo infine a prestare molta attenzione alla tutela 
sanitaria degli atleti, ricordando che la partecipazione alle gare competitive è 
riservata solo agli atleti che sono in possesso del certificato medico rilasciato dal 
Centro di medicina dello Sport o da un Centro Autorizzato. Le Società e i Gruppi 
Sportivi, e di conseguenza i presidenti devono conservare la documentazione 
relativa e, con il tesseramento, si assumono la responsabilità per i propri soci.

Campionato Provinciale
di Società

Al calendario delle Camminate è associato il Campionato di Società “Trofeo Arti 
Grafiche de Pietri” tale trofeo si basa sulla partecipazione dei gruppi podistici 
alle camminate di società aderenti all’UISP (Cat. A e B) inserite a calendario. 
La classifica viene predisposta in base alle classifiche gruppi che le Società 
organizzatrici devono compilare ed esporre sul luogo della gara. Alla Società 
organizzatrice verranno assegnati 40 punti indipendentemente dal numero di 
atleti presenti alla camminata nella giornata di domenica e festivi e 20 punti 
per tutte le altre giornate. Tutti i gruppi parteciperanno alla classifica generale 
aggiornata periodicamente sul sito della UISP www.uisp.it/reggioemilia inoltre 
parteciperanno alla premiazione finale.

Campionato Provinciale
di Maratona

Si disputerà domenica 11 dicembre 2011 in occasione della Maratona di Reggio 
Emilia, Città del Tricolore.Verranno premiati i primi tre classificati di categoria, 
oltre al Campione Provinciale Assoluto sia maschile che femminile.
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Via Raffaello, 25
Mancasale (RE)
Tel. 0522/516950

Via Cecati 3/1
Reggio Emilia

Tel. 0522/406311

Via Raffaello, 25
Mancasale (RE)
Tel. 0522/513902

Via Raffaello, 25
Mancasale (RE)
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Via Raffaello, 25
Mancasale (RE)
Tel. 0522/516950
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Classifica Generale 2010

SOCIETÀ punti SOCIETÀ punti

Podistica Biasola ASD 5307 Sintofarm Atletica 432
Avis Novellara 5076 Le Libellule 416

Iotti e Corradini RE 4382 G.P. di Santa Vittoria 359

Jolly CTL Bagnolo 4320 Pol. Arceto 363

Podistica Correggio 3341 Podistica Castellarano 348

Podistica Bismantova 2652 Zucca Gialla 316

Road Runners Club Poviglio 2518 Atletica Cast. Monti 302

Lega del Cuore Avis Comunale 1827 Avis Montecchio 159

Podistica Cavriago 1749 Reggio Event’s 153

Atletica GEA Scandiano 1694 Podistica UDOR Refunda 122

Teleservice G.E.A. Le Colline 1421 San Donnino di Liguria 109

Podistica Rubiera 1408 Pol. Galileo 104

Area Benessere UISP 1391 Beriv Multisport 98

Podistica Riese 1018 Virtus Casalgrande 71

Arci Taneto 870 Pol. Campeginese 40

Jogging Team Paterlini 841 Podistica Venti 37

G.P. Fabbrico 790 Cral Ospedale 19

Podistica Luzzarese 620 Cral A.C.T. 7

G.S. Tagliata 517 Podistica Sampolese 7

Dribbling Prato 509 Foka Team 5

A.S. Gualtieri 2000 436 ALTRI GRUPPI / SCUOLE 32931

TOTALE GRUPPI UISP 79.085
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REGOLAMENTI CAMPIONATI 
PROVINCIALI COMPETITIVI

CATEGORIE STAGIONE COMPETITIVA 2011

CATEGORIE GIOVANILI

CATEGORIE ASSOLUTI / MASTER

Per tutto quello non contemplato in queste pagine, valgono le norme tecniche 
e statutarie contenute nel Vademecum Attività 2011, consultabile sul sito della 
UISP Provinciale (www.uisp.it/reggioemilia).
Tutte le gare in prova unica, con assegnazione di titoli, saranno premiate il 
giorno stesso direttamente sul campo di gara.

CATEGORIE FEMMINILI MASCHILI

PRIMI PASSI 2004 – 2006 2004 – 2006

PULCINI 2002 – 2003 2002 – 2003

ESORDIENTI 2000 – 2001 2000 – 2001

RAGAZZI 1998 – 1999 1998 – 1999

CADETTI 1996 – 1997 1996 – 1997

ALLIEVI 1994 – 1995 1994 – 1995

CATEGORIE FEMMINILI MASCHILI

SENIOR “A” 1982 – 1993 1982 – 1993

SENIOR “B” 1977 – 1981 1977 – 1981

AMATORI “A” 1972 – 1976 1972 – 1976

AMATORI “B” 1967 – 1971 1967 – 1971

AMATORI “C” 1962 – 1966 1962 – 1966

VETERANI “A” 1957 – 1961 1957 – 1961

VETERANI “B” 1952 – 1956 1952 – 1956

VETERANI “C” 1951 e prec. 1947 – 1951

VETERANI “D” ---------- 1946 e prec.
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ISCRIZIONI CAMPIONATI 
PROVINCIALI COMPETITIVI

PETTORALE CORSE SU STRADA
Viene confermato anche per il 2011, il pettorale unico. In pratica gli atleti nati dal 
1993 e annate precedenti, che intendono partecipare ai Campionati Provinciali 
Individuali, devono munirsi di pettorale una sola volta, dopodiché saranno 
automaticamente iscritti a tutti i nostri Campionati.
Chiaramente il pettorale è personale e non è cedibile ad altri atleti.
Con lo stesso pettorale l’atleta potrà partecipare, difendendo i colori della 
propria società, al Gran Prix 2011. Il costo del pettorale è di 7 Euro. In caso di 
smarrimento o deterioramento, è possibile richiederne un duplicato ai Giudici di 
Gara UISP regolarmente in servizio.

GRAN PRIX PER SOCIETÀ E INDIVIDUALE 2011 SU STRADA
LE GARE VALEVOLI SONO LE SEGUENTI

Categoria “A”
27 Marzo 34^ Camminata del Crostolo Reggio Emilia
28 Agosto 16^ Corri con l’Avis Montecchio Emilia (RE)
4 Settembre 3^ Poviglissima Poviglio (RE)

Maratonina
17 Aprile 18^ Pasquetta Sportiva Gualtieri (RE)
25 Settembre 35^ Marcialonga di Taneto Taneto di Gattatico (RE)
9 Ottobre 28° Camminata di San Luca Correggio (RE)

Montagna
29 Maggio 34^ Camminata Sampolese San Polo d’Enza (RE)
12 Giugno 31^ Le Colline del Secchia Castellarano (RE)
21 Agosto 21^ Camminata attraverso Marola Marola (RE)
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CIRCUITO PROVINCIALE 
“GIOVANI UISP IN CORSA – GRAN PREMIO FEDELTÀ”

La Lega Atl. Legg., istituisce il circuito provinciale “GIOVANI UISP IN CORSA - GRAN 
PREMIO FEDELTÀ”.
Tale circuito si basa su diverse prove di corsa su strada, pista e cross, ove saranno 
impegnate tutte le categorie giovanili (sino ai cadetti/e compresi), aperto a tutti 
i tesserati UISP, regolarmente tesserati per l’annata in corso.
Al termine dell’annata, si stilerà una graduatoria in base all’avvenuta 
classificazione nei risultati ufficiali di ogni singola prova, per premiare la fedeltà 
dei nostri piccoli tesserati, di seguito le gare valevoli per tale circuito:

PREMIAZIONI in base alle presenze: Saranno premiati, tutti i partecipanti che 
raggiungeranno il 40% (arrotondato per eccesso) delle presenze, nelle gare 
stabilite dal suddetto circuito.

6 gennaio 11^ Maxent Fun Run Reggio Emilia
13 Febbraio 4° Trofeo “Terra Amara” Poviglio (RE)
30 Aprile 2° Fiatoncina di San Giorgio Sassuolo (MO)
21 Maggio 3° Camp. Prov. Ind.le su Strada Cà de Caroli – Scandiano (RE)
12 Giugno 31^ “Le Colline del Secchia” Castellarano (RE)
5 Giugno 3° Trail dei Folletti Civago (RE) 
19 Giugno 29^ Strachiviol San Rigo (RE)
26 Giugno 11° Giro della Pietra Castelnovo Monti (RE) 
10 Luglio 9^ Ecomaratona del Ventasso Busana (RE)
17 Luglio 25^ Camminata di San Lorenzo Baiso (RE)
24 Luglio 31^ Marcia dei 3 Laghi Casina (RE)
31 Luglio 36^ Marcia della Val Tassobio Cortogno di Casina (RE)
5 Agosto 2^ “Di Corsa sul Secchia” Casalgrande (RE)
7 Agosto 7° “I Borghi di Montalto” Montalto (RE)
16 Agosto 33^ La Faticona San Giacomo delle Segnate (MN)
20 Agosto 13^ Camm. Peppone e Don Camillo Brescello (RE)
28 Agosto 16^ Corri con l’Avis Montecchio (RE)
1 Settembre 12^ Sassuolissima by Night Sassuolo (MO)
4 Settembre 3^ Poviglissima Poviglio (RE)
1 Ottobre 1^ Gran Premio del Castlein Castelnuovo Sotto (RE)
2 Ottobre 50° Palio “Città del Tricolore” (pista) Reggio Emilia
30 Ottobre 12^ Corsa del Tartufo Viano (RE)
6 Novembre 15° Trofeo “Luciano Borghi” Campegine (RE)
27 Novembre 19^ Corricittanova Cittanova (MO)
11 Dicembre 6° Un Mille per Tutti Reggio Emilia
18 Dicembre 6° Cross “La Razza” (cross) Canali di Reggio Emilia
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GRAN PRESTIGE INDIVIDUALE GIOVANILE (under 15)

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE SU STRADA 
SETTORE GIOVANILE

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO INDIVIDUALE 
di CAT. “A”

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO INDIVIDUALE  
di MARATONINA

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO INDIVIDUALE 
di CORSA in MONTAGNA

21 Maggio a Scandiano (RE)

Domenica 27 Marzo – Reggio Emilia

Domenica 9 Ottobre – Correggio (RE)

Domenica 12 Giugno – Castellarano (RE)

6 Novembre a Campegine (RE)
Per le categorie Primi Passi – Pulcini – Esordienti – Ragazzi – Cadetti M/F

34^ Camminata del Crostolo

28^ Camminata di San Luca

31^ Le Colline del Secchia

Per le categorie Allievi M/F

CROSS:
26 Febbraio Cross Lo Stradello Pratissolo di Scandiano (RE)
22 Ottobre 19^ Campestre Parco Biasola San Rigo – Reggio Emilia
12 Novembre 21° Cross di Campo di Marte Reggio Emilia

STRADA:
21 Maggio 3° Camp. Prov. Ind.le su Strada Cà de Caroli – Scandiano (RE)
12 Giugno 31^ “Le Colline del Secchia” Castellarano (RE)
26 Giugno 11° Giro della Pietra Castelnovo Monti (RE)

PISTA:   da definire, con il calendario estivo.

Il Campionato Provinciale si svolgerà:

Il Campionato Prov.le Istituzionale di Cat. “A” si svolgerà in prova unica:

Il Campionato Prov.le Istituzionale di Maratonina si svolgerà in prova unica:

Il Campionato Prov.le Istituzionale di Corsa in Montagna si svolgerà in prova unica:
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GRAN PRIX PER SOCIETÀ E INDIVIDUALE 2011 
di CORSA CAMPESTRE

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO A SQUADRE
10 KM

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO DI MARATONINA 
A SQUADRE 21,097 KM

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO A SQUADRE 
SETTORE GIOVANILE

DOMENICA 4 SETTEMBRE – POVIGLIO (RE)

LUNEDI’ 25 APRILE – FABBRICO (RE)

DOMENICA 28 AGOSTO – MONTECCHIO (RE)

3^ Poviglissima

32^ Camminata 25 Aprile

16^ CORRI CON L’AVIS

LE GARE VALEVOLI SONO LE SEGUENTI:
29 Gennaio Campestre “La Barcaccia” La Barcaccia – San Polo (RE)
26 Febbraio Campestre “Lo Stradello” Pratissolo di Scandiano (RE)
22 Ottobre 19^ Campestre Parco Biasola San Rigo – Reggio Emilia 
12 Novembre 21^ Campestre “Campo di Marte” Reggio Emilia
18 Dicembre 6° Cross “La Razza” Canali di Reggio Emilia
Campionato provinciale Competitivo Individuale
di Corsa Campestre
26 Febbraio Campestre “Lo Stradello” Pratissolo di Scandiano (RE)

Si svolgerà in prova unica:

Si svolgerà in prova unica:

Si svolgerà in prova unica:

CATEGORIE: Senior dal 1993 e precedenti (Maschile e Femminile)

CATEGORIE: Senior dal 1993 e precedenti (Maschile e Femminile)

CATEGORIE: Giovanili dal 1994 al 1999 (Maschile e Femminile)
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CAMPIONATI PROVINCIALI COMPETITIVI INDIVIDUALI 
su PISTA

CLASSIFICHE 2010

Class. Gran Prix
di Società

Trofeo della montagna 
Class. società 2010

TROFEO PROVINCIALE DELLA MONTAGNA – SOCIETA’

Il campionato provinciale individuale si disputerà, nell’arco del periodo estivo 
(da aprile a ottobre) ove si svolgeranno diverse manifestazioni su pista, nelle 
quali sì assegneranno di volta in volta i titoli delle varie specialità, per ogni 
singola categoria; le date verranno comunicate, non appena stilati i calendari 
estivi.  

Tutte le classifiche complete, dei campionati indetti dalla Lega Atletica Leggera 
UISP, sono visionabili sull’ ANNUARIO della Lega Atletica Leggera Reggiana 
2010, consultabile a partire dal 10 gennaio sul sito della UISP Provinciale 
(www.uisp.it/reggioemilia).

In tutte le gare che si svolgeranno sul nostro Appennino, è abbinato un altro 
campionato di società, che tiene sempre in considerazione le classifiche dei 
gruppi a presenza.
La classifica si baserà su coefficienti, dati dalla distanza del luogo della 
manifestazione alla sede delle società regolarmente affiliate, per l’anno in 
corso.

1° Podistica Biasola ASD 12097

2° Atletica GEA Scandiano 11452

3° Podistica Correggio 10338

4° Sintofarm Atletica 9900

5° Pol. Castellarano 8712

6° Pod. Cavriago 8586

7° Pol. Rubierese 8257

8° Teleservice GEA Le Colline 7330

9° Jogging Team Paterlini 7074

10° Road Runners Club Poviglio 4663

1° Podistica Biasola ASD 21720

2° Iotti e Corradini RE 21695

3° Jolly CTL Bagnolo 16241

4° Avis Novellara 15279

5° Podistica Correggio 14972

6° Road Runners Club Poviglio 12746

7° Podistica Bismantova 9786

8° Podistica Cavriago 8493

9° Podistica Rubiera 6748

10° Atletica GEA Scandiano 6275
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TROFEI CICLISMO E NUOTO
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Nelle scuole di Reggio da 
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A GIUGNO 2011

WWW.UI
SP.IT/REG

GIOEMILI
A
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MAXENT snc.
Via Che Guevara 55/d - Reggio Emilia - Tel. e Fax 0522.294995 - Mail: info@maxent.it

MAXENT MEGA STORE
Via Vittorio Emanuele 43 - Albinea - Reggio Emilia - Tel. e Fax 0522.348535 - Mail: info@maxent.it




