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Lega Atletica Leggera

I Dirigenti

La Lega Atletica Leggera UISP é strutturata al proprio interno con un Consiglio Territoriale e
degli Organismi Tecnici (Segreteria Tecnica e Gruppo Giudici di Gara).

Il Consiglio Territoriale, eletto dall’Assemblea delle Societd iscritte alla Lega, propone
e raccoglie le istanze espresse dal movimento podistico e dellatletica leggera, mentre il
Gruppo Giudici di Gara controlla la effettiva applicazione del Regolamento che il Consiglio
Territoriale ha elaborato ed approvato, mentre la Segreteria Tecnica da giusta conclusione
al tutto, tramite I'elaborazione di classifiche e I'inoltro di qualsiasi comunicato abbinato
allattivita nel suo complessivo.

La partecipazione alle Assemblee di Societa che si svolgono durante I'anno, rappresenta lo
strumento diretto di democrazia associativa e pone le basi del programma annuale.

IL CONSIGLIO TERRITORIALE LEGA ATL. LEGG. UISP RE

Presidente
Prati Daniele 328 4629784  daniele.prati@libero.it

Consiglieri
Daolio Silvia Pontiroli Marco
Caiti Lauro Davoli Andrea
Radighieri Giorgio Mussini Christian
Cocchi Andrea lemboGiovanni (invitato)

ORGANISMI TECNICI LEGA ATL. LEGG. UISP RE

Mainini Christian (Resp. Segreteria Tecnica) 328 1313959 maininic@alice.it
lotti Alberto (Coord. Gruppo Giudici Gara) ~ 328 8787326  aiott@yahoo.com

wQUISP

sportpertutti

Evitiamo le partenze anticipate.
Partire all’orario prestabilito &€ meglio
per 'aggregazione, per la sicurezza,
per condividere insieme un momento di Sportpertutti.

I componenti del consiglio e gli organismi tecnici della Lega Atletica Leggera
UISP sono a disposizione delle societa sportive per rispondere ad eventuali
problemi, é possibile anche prendere appuntamento (previo contatto telefonico
o tramite mail), con i sopracitati, presso la sede territoriale UISP RE - Via
Tamburini 5, int.6 - 42122 Reggio Emilia



SALUTI ISTITUZIONALI

MAININI CHRISTIAN (presidente lega atl. legg. UISP Emilia Romagna): Il 2012 é stato
un anno ricco di iniziative in particolare ricordiamo il Campionato Nazionale UISP di Mezza
Maratona che si é svolto a Correggio e poi tanti appuntamenti oltre 100 camminate,
campestri, gare competlitive e mezze maratone. Un grande circuito giovanile che ha
impegnato i ragazzi/e da Gennaio a Dicembre, vero fiore all'occhiello del movimento
podistico reggiano che concludera la stagione agonistica con la Maratona di Reggio
Emilia - Citta del Tricolore, la nostra vetrina sul palcoscenico nazionale ed internazionale
la manifestazione pit importante nata nel 1996 all’interno del Consiglio Direttivo della
Lega Atletica Provinciale. Tra le tante situazioni particolari vissute in questi quattro anni la
soddisfazione pit grande é stata senza dubbio I'incremento del tesseramento tra i praticanti
che ha portato al superamento dei 2000 iscritti.

Da alcuni mesi sono stato eletto Presidente Regionale della Lega Atletica UISP.

La decisione é maturata con consapevolezza e fiducia che a Reggio Emilia il testimone
venisse raccolto da nuove persone che non hanno mai occupato ruoli dirigenziali in modo
tale che possano affrontare il futuro con nuovo entusiasmo e tanta voglia di fare .

Per quanto mi riguarda posso solo ringraziare con sincerita tutti i dirigenti e i volontari che
mi hanno aiutato durante il mio mandato come Presidente Provinciale della Lega Atletica
e augurare buon lavoro al neo eletto Presidente Daniele Prati e al nuovo gruppo dirigente.

PRATI DANIELE (presidente lega atl. legg. UISP Reggio Emilia): Siamo all’inizio di un
nuovo anno podistico e a una nuova avventura dirigenziale e gestionale soprattutto per me
e per gli amici che hanno deciso di accompagnarmi alla guida delle Lega Atletica UISP. Voglio
ringraziare innanzitutto le societa sportive e i gruppi podistici per la fiducia accordatami che
spero di confermare sul campo.

Gli amici che insieme a me siederanno nel consiglio della Lega Atletica sono, come il
sottoscritto, quasi tutti dei neofiti per questo tipo d’incarico, ma insieme affronteremo i
problemi e le sfide con vitalita, dinamismo e un pizzico di insana spregiudicatezza.
Lavoreremo con il sostegno di tutto il Comitato Provinciale Uisp confrontandoci con le societa
e tutti gli iscritti affrontando le sfide e i problemi legati alla nostra attivita per confermare i
risultati fin qui raggiunti e ottenerne dei nuovi.

Buon Natale, Buon Anno e soprattutto buona corsa a tutti i podisti.
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Spﬂl‘tp{_‘rtuﬁi Tel. - Fax 0522 931128 - Cell. 328 1313959

E-mail: legaatletica@uispre. it
www.uisp.it/reggioemilia
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www.centropremi.it - www.graziolisport.it
Telefono/Fax 0522-856775 info@centropremi.it

Vi aspettiamo nella nostra sede
di Bosco di Scandiano (RE),
in Via degli Artigiani, 23
sulla strada provinciale
Scandiano - Reggio Emilia
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del calendario podistico UISP di Reggio Emilia

ORARI, LUOGHI E ORGANIZZATORI
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Sl RICORDA
DI CONSULTARE SEMPRE | VOLANTINI
DELLE VARIE MANIFESTAZIONI
PER ESSERE INFORMATI
SU EVENTUALI VARIAZIONI O MODIFICHE

Le societa organizzatrici sono invitate
a indicare sui volantini il tempo massimo
per completare le camminate

legenda

- Gara competitiva 5 - Percorso con salite
- Gara non competitiva 6 - Spogliatoi

- Superficie mista 7 - Docce

- Superficie asfaltata 8 - Parcheggio capigruppo
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WATER PUMPS

Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e (at.

CALENDARIO LEGA ATLETICA UISP REGGIO EMILIA 2013
GENNAIO 2013

Sab. 12 Campestre Lo Stmde, o - Scandiano Distonze varie per categorie
15.00 Cat. €

Con., Sociale Lo Sgade o - Pratissolo !
Atletica GEA Scandiano 1% Prova Cross
Tel. Organizzazione: 339/2382912
Dom. 13 31? CAMMINATA DELLA SALUTE Km5-118
9.30 Canofo dj Correggijo - Bar Bocciodromo  (at. B

Pol. “La Canole 12-4-8

Tel. Organizzazione: 339/6571938
Sab. 19 22 MINICLASSICA DELLA MADONNINA Distonze varie per cat. giovonili
15.00 Gara solo glovagjle )
Polisportiva Ma on(?/na Modena Cat. €
Po[.Madonnina Modena 1-2-3-6-7-8
Tel. Organizzazione: 347/8751158
Dom. 20 36° CLASSICA DELLA MADONNINA Km3-7-122
9.00 Polisportiva Madonnina Modena (at. B
10.15 Garg competitiva Km 12
Po[.Madonnina Modena 1-2-3-6-7-8
Tel. Organizzazione: 347/8751158
Ven. 25  FESTA DEL PODISTA - PREMIAZIONI STAGIONE 2012
20.30 Prato di Corr%qglo - INGRESSO: OFFERTA [IBERA
Dancing Quddrifoglio (Circolo Dribbling)

CALENDARIO CIASPOLADE UISP REGGIO EMILIA 2013
(attivita interlega: Atletica Leggera - Montagna - Alpen Sport)

13 Ciaspolada Cerreto Laghi Cerreto L%qhi (RE)
GENNAIO  Alpen Sport Tel. Organiz.: 348/306024

19/20 Ciaspole sotto le stelle Pradarena Reggio Emilia
GENNAIO  organizzazione Lega Montagna UISP RE

26/27 Lunata con ciaspole [agdei gPI?
GENNAIO  Alpen Sport Tel. Organiz.: 348/3060240

2 Fiaccolata con ciaspole Cerreto Laghi (RE)
FEBBRAIO Alpen Sport Tel. Organiz.: 348/3060240

3 Ciaspole ai Laghi Cerretani Cerreto Alpi Reggio Emilia
FEBBRAIO organizzazione Lega Montagna UISP RE

9 Ciaspole in notturna_Pratizzano Reggio Emilia
FEBBRAIO organizz. Atletica Reggio-Coopselios - Alpen Sport

10 Le Ciaspole del Fojonco; 4° Ciaspolata Reggiana
FEBBRAIO Pratizzano Reggio Emilia organizz. Atletica Reggio-Coopselios - Alpen Sport

23/24 Lunata con tiasgole Ligonchio 0( RE)
FEBBRAIO Alpen Sport Tel. Organiz:: 348/3060240

9/10 Lunata con ciaspole Succiso ERE)
RIO Alpen Sport Tel. Organiz.: 348/3060240

Seguiranno volantini dettagliati, visionabili da gennaio sul sito www.uisp.it/reggioemilia



La ciambellina Ilaria originale!

Nuovo Biscottiﬁcio

ORLANDINI
di Orlandini Ilaria &5 C. s.n.c.

PREZZ0 SPECIALE PER TUTTE
LE SOCIETA SPORTIVE
IN OMAGGIO 1 BISCOTTI PER IL RISTORO

Via Ac]ige 1 / C-49194 Reggio Emilia
tel. 0522 301600 - fax 0522 303490
e-mail: in{o@lﬁscoﬂ:i{icioorlan(lini.i‘c
www.biscottificioorlandini.it

facebook: ciambellina ilaria classicaﬁ
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[=spart] WATER PUMPS
Data e ora Denominazione, IUOgO e gruppo organizzatore Km e (at.
FEBBRAIO 2013
Dom.3 8° MARATONINA IN SANTA CROCE Km 2 1 097
9.15 16° Camminata in Santa Croce

Centro Sociale Tr/colore Via Agost/ R.E. Cat b‘ Nord/c Walking
[(]%IO Event’s - Atletica Rezg
rganizzazione: 339/2239885

Dom. 10 1° CERE FUN RUN MAXENT Km4-10
9.00 Gara Giovanile a circuito Vane distanze per categorie
9.30 Circolo Equestre CERE - Via Tasson/ 156 - Reggio E. 1-2-3-6-7-8
Pod. Biasola - Maxent 520
Tel. Organizzazione: 0522/348535
Dom. 17 33° CARETERA ED RUBERA Km3-5-11-16
9.00 Pzzq Gramsci - Centro Storico Rubiera Cat. B - Nordic Walking
Podistica Rubierese 2-4-8
Tel. Organizzazione: 339/7445683
Dom. 24 24° CAMMINATA DELLE VIGNE Km 42-11,3
9.30 Nuovo Centro Sociale - Prato di Correggio  (Cat. B
Dribbling Prato 2-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 0522/696130 0 0522/696249
MARZO 2013
Dom.3 28? MIMOSA CROSS Km 52-121-229
9.15 Pzq Cavicchioni Albinea (at. B
Avjs Comunale Albinea 1-23-5-8
Tel. Organizzazione: 0522/590232
Dom. 10 32° CAMMINATA DI PRIMAVERA Km3-5-11-16
9.15 Centro Sociale Primavera, Via Bacone Masone (at B
;]G del Cuore/Avis Comuynale 2-4-6-7-8
Organ/zzazmne 338/4906360

Sab. 16 CORRI ITALIA - 1° Memorial “Giacomo Guastalla” Km. 4 - 9
16.00 V/aS a na, Pieve di Guastalla (at. B

lata ASD - AICS PI'OVInCIG/e 1-2-4-8
Te/ Orgamzzazmne 0522/977436
Dom. 17 27° TROFEO AVIS NOVELLARA Km4-7-12-30
8.45 30 KM di Novellara Km 30
9.00 Piazza Marconj - Novellara (RE) (at. B
G.P. AVIS Novellara 12-4-6-8

Tel. Organizzazione: 0522/662086
Evitiamo le partenze anticipate.
Partire all’'orario prestabilito e meglio per I'aggregazione, per la
sicurezza, per condividere insieme un momento di Sportpertutti.
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Dom. 24 10° GRAN PREMIO DEL CASTLEIN Km. 4-10 ,
9.00 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cateqorie
9.30 Piazza 4 Novembre - Castelnuovo Sotto (RE) (at. A - Nordic Walking
Road Runners Club Poviglio 2-4-
Tel. Organizzazione: 333/7378400
APRILE 2013
Lun. 1 30° CAMMINATA DELLA PASQUETTA Km 5-10
9.15 Pza Bentivoglio Gualtieri (at. B
ASD Gualtieii 2000 2-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 329/7477648
Lun. 1 20° PASQUETTA SPORTIVA Km. 21,097
11.00 Pza Bentivoglio Gualtieri (at. B
ASD Gualtieri 2000 1-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 348/2506533
Dom.7 30°VIVICITTIA’ o Km1,8-4-8-12
10.30 Piazza Martiri 7 Luglio - Reggio Emilia (at. B
UISP Reggio Emilia = T.S.M. 1-2-4-8
Tel. Organizzazione: 0522/267211 - 267223
Dom. 14 36° CAMMINATA DEL CROSTOLO Km5-10
9.00 Centro Insieme Canalina R.E. (at. B
G.P. Bismantova 1-2-4-8
Tel. Organizzazione: 338/7927629
Sab. 20 22°CAMMINATADELPIGAL  Kmd4-7
17.00 Circolo Pigal - Via Petrella, 2 - Reggio Emilia Cat. B
Circolo Pigal - Pol. Galileo 2-4-8
Tel. Organizzazione: 331/1136583
Dom. 21 36° CAMMINATA SAMPOLESE Kmd4-11
9.00 Oratorio H.Camara, via Frassati,2 S.Polo (at. A
ASD Oratorio “Helder Camara 12-4-5-8

Tel. Organizz.: 0522/873598 0 0522/874736

Dom. 21 1° LIONS DAY “CLUB REGGIO EMILIA REGIUM LEPIDI ECISPADANA” Km 4 - 7
Manifestazione di solidarieta o

16.30 Gara Giovanile a circuito ) Varie distanze per cat.

17.00 Reqgia di Rivalta - Via dei Combattenti S(RE at. C

Lions Clubs - Pod. Biasola - Lega Atl. Legg.UISP RE  2-3-8
Giov. 25 34° CAMMINATA 25 APRILE Km 55-12-21,097
9.00 Corso Roma, Fabbrico RE (at.

G.P. Fabbrico 12-4-6-7-8

Tel. Organizzazione: 0522/660175
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e WATER PUMPS
Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Sab. 27 4° Fiatona di San Giorgio Km 3,5-8
16.00 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
17.00 Pzza Martiri Partigiani - Sassuolo (MO) (at. C
Ass. Sport. Sassudlo 1-2-3-8

Tel. Organizzazione: 0536/883495
Dom.28 6° TROFEO “TERRAMARA” POVIGLIO Km 3,5 -6-10

9.00 Gara Giovanile a circujto o Varie distanze per cat.
9.30 Centro Sportivo Kaleidos - Poviglio (at. B - Nordic Walking
Road Runners Club Pow}qllo 12-3-6-7-8
Tel. Organizzazione: 333/7378400
MAGGIO 2013
Merc. 1 28° CAMINEDA DAL MAZADEG Km4-11
9.00 Parco di via Sorte Campegine RE Cat. B
Po/. Campeginese 2-3-4-8
Tel. Organizzazione: 0522/677684
Dom.5 35°“UN GIR PER BURSAN” Km 4-9-21,097
9.00 C.EA. Via Chierici,4 - Borzano RE at. B
Pol. Borzanese . 2-3-5-8
Tel. Organizzazione: 335/6742270
Ven. 10 25° STAFFETTA CAMPO DI MARTE 4x 30
20.30 Camﬂ,o di Marte, Via Cellini RE at. C
CAAM SPORT 1-3-8

Tel. Organizzazione: 335/6067340

Sab. 11  13° CAMMINATA MADONNA DEL COPPO Km 3 -6-9
17.00 Pigzza di Rubbianino (at. B

ASD Polisportiva Quaresimo 2-4-5-8

Tel. Organizzazione: 0522/886930

Dom. 12 31° CAMMINATA DI SAN PROSPERO  Km 3 -6 - 10
8.30 Gara Giovanile - 2° Memorial “P Buchignani”  Varie distanze per cat.
9.15 Centro Sociale “La Fornace”, Via Cisalpina, 40 - RE  cat. B

ASD Podistica Faba - lotfi & Corradini 2-3-8

Tel. Organizzazione: 347/6174811

Sab. 18 FORNACIONE NIGHT TRAIL a coppie  Km 19
19.30 Circolo "Al Ponte” via Resta 56, Jano di Scandiano  (at, C

~

19.45 GARE SETTORE GIOVANILI Varie distanze per cat.
Atletica GEA Scandiano -3-5-
Tel. Organizzazione: 339/2382912

Dom. 19 BONIFICA CROSS ) Km4,8-10,7

9.00 Via Ca de’ Frati - Rio Saliceto (at. B
G.S. Zuccagialla 1-2-3-6-7-8

Tel. Organizzazione: 339/4938025
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Gio. 23 37 CRONOSCALATA AL BIANELLO Km 4,1
19.00 Piazza Dante - Quattro Castella (RE) at. C

Maxent Sport - Pod. Le Colline 1-3-5-8

Tel. Organizzazione: 0522/348535
Sab. 25 27° COLORA RIVALTA Km3-6
18.00 Parco PEEP le Ginestre Rivalta RE (at. B

Podistica Biasola ASD 2-3-8

Tel. Organizzazione: 339/1387435
Dom. 26 31° CAMMINATA DI BOSCO ) Km5-11
9.00 Zona Sportiva Palestra Bosco di Scandiano  (at. B

ASD Circolo Bosco 2-3-67-8

Tel. Organizzazione: 0522/857970
Dom. 26 38°LA QUATTRO PORTE Km3,5-72
17.00 MINI QUATTRO PORTE Varie distanze per cat.
18.00 Piazza Martiri 7 Luglio, Reg}g/o Emilia (at. B

Fondazione per lo Sport di Reggio Emilia 12-6-7-8

Tel. Organizzazione:
aGluaNO 2013

Sab. 1 CAMMINATA PER CADE’ Km3,5-11
17.30 Via Lavagna, Circolo Arci CADE’ RE (at. B

Circolo ARCI Pablo Neruda 2-3-4-8

Tel. Organizzazione: 335/5693331
Dom.2 307 CAMMINATA IN CAMPAGNA Km3,7-9-13
9.00 (TL Bagnolo in Piano (at. B

Jolly CTL Bagnolo 2-3-4-8

Tel. Organizzazione: 340/5530527

Dom.2 5°“10.000 metri sui Ponti di Calatrava” Km 4-10

20.30 Ente Fiere di Reggio Emilia Cat. B - Nordic Walking
Tricolore Sport Marathon ASD 12-4-6-8
Tel. Organizzazione: 0522/267223

Giov. 6  1°Trail “Paradiso degli Asini” - Trail a Coppie Km 13

19.30 Mega Store Maxent, via Vittorio Emanuele 43 - Albinea (RE) Cat. C - Nordic Walking
Avis Comunale Albinea - Maxent Sport 1-3-5-8
Tel. Organizzazione: 0522/348535

Lonsultare sempre i volantini delle varie manifestazioni
per essere informati su eventuali variazioni o modifiche.



20 GENNAIO
MONTEFORTIANA
27 GENNAIO

MIAMI MARATHON AND HALF MARATHON

27 GENNAIO

MARRAKECH MARATHON & HALF
24 FEBBRAIO

TOKYO MARATHON

03-09 MARZO

100 KM DEL SAHARA BY ZITOWAY
17 MARZO

NEW YORK CITY HALF MARATHON
17 MARZ0

BARCELONA MARATHON

30 MARZO

OLD MUTUAL TWO OCEAN MARATHON
07 APRILE

BERLIN HALF MARATHON

07 APRILE

PARIS MARATHON

14 APRILE

FORTIS ROTTERDAM MARATHON
14 APRILE

VIENNA MARATHON

15 APRILE

BOSTON MARATHON

21 APRILE

VIRGIN LONDON MARATHON

28 APRILE

MADRID MARATHON

5 MAGGIO

VANCOUVER MARATHON

12 MAGGIO

PRAGUE MARATHON

19 MAGGIO

GRANFONDO NEW YORK

25 MAGGIO - 1 GIUGNO
FORMENTERA TO RUN BY ZITOWAY
26 MAGGIO

EDINBURGH MARATHON

01 GIUGNO

STOCKHOLM MARATHON

16 GIUGNO

SAN FRANCISCO MARATHON

22 GIUGNO

TROMSO MARATHON & HALF

30 GIUGNO

SAN PIETROBURGO MARATHON
07 LUGLIO

RIO DE JANEIRO MARATHON
17 AGOSTO

HELSINKI MARATHON

24 AGOSTO

REYKJAVIK MARATHON

25 AGOSTO

QUEBEC CITY MARATHON

08 SETTEMBRE

BUDAPEST HALF MARATHON
15 SETTEMBRE

RUN TUNE UP BY CELESTE GROUP
29 SETTEMBRE

BERLIN MARATHON

13 OTTOBRE

CHICAGO MARATHON

06 OTTOBRE

WINDSOR HALF MARATHON

06 OTTOBRE

BUDAPEST MARATHON

13 OTTOBRE

CHOTT MARATHON BY ZITOWAY
20 OTTOBRE

AMSTERDAM MARATHON

20 OTTOBRE

ISTANBUL MARATHON

27 OTTOBRE

MARINE CORPS MARATHON

29 OTTOBRE

DUBLIN MARATHON

03 NOVEMBRE

ING NEW YORK CITY MARATHON
10 NOVEMBRE

ATHENS CLASSIC MARATHON
17 NOVEMBRE

MARABANA

21-24 NOVEMBRE

CYPRUS 4 DAY CHALLENGE

30 NOV-7 DIC

100 KM OF NAMIB DESERT BY ZITOWAY
08 DICEMBRE

HONOLULU MARATHON

www.born.run.it

Tel. 0522 272266 - Fax. 0522 272288
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Ven.7  14° MARATONA A SQUADRE Km 42,195
18.30 Pista di Atletica, Scandiano (at. C
Atletica GEA Scandiano 1-3-6-7-8

Tel. Organizzazione: 339/2382912
Dom.9 33°LE COLLINE DEL SECCHIA Km 3-7-70,5%ht 12. 15 Km 10 comp.
a

9.00 Stadio Comunale di Castellarano LA

9.10 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
Pol. Castellarano 12-3-4-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 335/7071405

Dom. 9 FORBICI TRAIL ) Km 25

9.30 Rif. S.Leonardo al Dolo, Civago Cat. C

Ass.Ant.Hospitale S.Leonardo -Atl. Scandiano 1-3-5
Tel. Organizzazione: 338/5274351

Ven. 14  STAFFETTA PODISTICA 4 x 4 Km

20.00 Corso Roma, Fabbrico (at. C
G.P. Fabbrico 1-4
Tel. Organizzazione: 0522/660175

Sab. 15 14° CAMMINATA AVIS PEGOGNAGA Km4,5-104

19.00 Parco San Lorenzo, Pegognaga MN (at. B
Avis Pegognaga Sintofarm Atletica 2-3-8
Tel. Organizzazione: 0376/558900
Dom. 16 31° STRACHIVIOL Km 3.5-10
9.00 Parco Biasola S. Rigo RE (at. B
Podistica Biasola ASD 12-4-6-7-8

Tel. Organizzazione: 339/1387435

Sab. 22  4° CAMMINATA FESTA DELLO SPORT VILLAROTTA Km 5 - 10

18.30 Centro Sportivo Villarotta di Luzzara (at. B
APD Gymngsium global Fitness - Sintofarm Atl.  2-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 348/7420081

Dom. 23 13° GIRO DELLA PIETRA ) Km5-17

9.00 Centro atletica “L.Fornaciari” Cast.Monti (at. A

9.10 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
Atletica Castelnovo Monti 12-4-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 338/5270881

Merc. 26 CAMMINATA FESTA PD Km4-38

19.45  Festa PD di San Martino in Rio (at. B
Podistica Correggi 2-4-8

0
Tel. Organizzazione: 0522/695807
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Vrenr a scoprire tutte le attivita della sragmne 2012-2013

Thbmomamez  orowzo13 Siamo giunti allinizio di un nuovo anno sportivo ma, ancora pill importante, siamo allinzio di un nuovo
. quadriennio, che vede I'Uisp e tutte le su leghe, tracciare bilanci, prepararsi a nuove sfide e progettare
attivita, sempre piu’ adeguate ai bisogni di una cittadinanza che deve riappropriarsi di stili di vita piu’ sani,
WNETT attivi e sostenibili.
Sono sicuro che la Lega Atletica Leggera ed i suoi nuovi dirigenti, sapranno coinvolgere migliaia di podisti,
MAGGIO 2013 Ty IR Camminatori e appassionati con molteplici proposte, iniziative e novita importanti.

Un ringraziamento speciale &' dovuto ai dirigenti e ai volontari delle societd, per la collaborazione allorga-
nizzazione di Vivicitta’ poiché senza di loro, non sarebbe possibile realizzare la corsa.

mt Bl

L' Uisp non deve pero’ ringraziare per I'aiuto concreto negli eventi sportivi, ma in un 2012 difficile per molte
famiglie, a nome di tutto il Consiglio Provinciale ringrazio la Lega Atletica Leggera e per mezzo suo, tutte le
societa podistiche affiliate, per la vera e propria maratona di solidarieta a cui hanno dato vita per la raccolta
fondi e di materiali di prima necessita da destinare alle popolazioni colpite dal terremoto del maggio scorso.

Ancora una volta Grazie!!!
Mauro Rozzi
Presidente Territoriale Uisp Re
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e (at.

Giov. 27 CAMMINATA DELLA LEGA ATLETICA LEGGERA:

19.30  4° PALIO DELLE AZIENDE e 3° “CAMMINATA DONNA” Km 3 - 7
Piscina “Aquatico” di Reggio Emilia (at. B
Tricolore Sport Marathon - Lega Atl. Legqg. UISPRE  1-2-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 0522/26722

Ven. 28 4° STAFFETTA DEL PO (ciclo podistica) Podismo + MTB

19.45 Piazza Bentivoglio, Gualtieri (RE) (at. C

ASD Gualtieri 2000 13

Tel. Organizzazione: 329/7477648
Dom.30 28°CAMINEDADISOEZIO Kkm 3-7
9.00 Impianti Sportivi di Regnano, Via Chiesa (at. B

Pol. Regnanese ASD 12-3-5-6-7-8

Tel. Organizzazione: 338/8482543
LUGLIO 2013

Ven.5 CAMMINATA FESTA PD CORREGGIO Km4-8

19.45 Festa PD - Correggio (at. B
Podistica Correggio 2-3-8
Tel. Organizzazione: 0522/691274
Dom.7 27°CAMMINATA DI S. LORENZO Km3-9
9.00 Centro Civico Baiso Cat. B
Ass. Sportiva Baiso 1-2-3-5-6-7

Tel. Organizzazione: 328/0484711

Giov. 11 16° CAMMINATA FESTA DEL PESCE Km35-6,5-11
19.30 Campo Sportivo di Meletole (Cast. Sotto) (at. B

Road Runners Club Poviglio 2-3-7-8

Tel. Organizzazione: 339/7501417

Ven. 12 ALLA SCOPERTA DELLA GOLENA DEL PO Km 5-10
19.30 Centro Polivalente, Via Panagulis Luzzara (at. B

G.P Luzzarese 2-3-8

Tel. Organizzazione: 0522/976594

Sab. 13 CAMMINATA AGRITURISMO S.VALENTINO Km 3 -8
18.30 Rontano di San Valentino, Castellarano (at. B
ASD Sportinsieme 2-3-5-7-8

Tel. Organizzazione: 335/7071405

Grazie a tutti i Dirigenti del Consiglio Direttivo per la Collaborazione.
Lega Atletica Leggera UISP RE
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e (at.

Dom. 14 11° ECOMARATONA DEL VENTASSO

7.30 Ecomaratone di passo Km 30 di émsso
8.30 Partenza Ecomaratong Km 42,195 - 11
10.15 Gara giovanile a circuito Varie distanze per cat.
Busana - Centro Cittadino (at. C - Nordic Walking
Tel. Organizzazione: 339/6648778 12-3-5-6-7
Dom. 14 30° CAMINADA CUN GLI AMIG D’LA TAIADA Km 6 - 12
8.45 Circolo ¢/0 ex Caseificio Tagliata (at. B
G.S. Tagliata™ 12-3-8
Tel. Organizzazione: 0522/830362
Lun. 15 1°STRAMASSENZIADI ) Km4,2-105
19.30 Campo Sportivo Parrocchia Massenzatico (at. ¢
Real Massenzatico 2-3-8

Tel. Organizzazione: 336/903364

Ven. 19 27° TROFEO FESTA PD CAMPAGNOLA Km5-10
19.30 Via Magnani - Campagnola Festa PD Cat. B
PD Campagnolg 2-3-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 347/1006506

lg)(())l{')ﬂ 21 33°MARCIA DEI 2 LAGHIDI CASINA  Km1-6-13

Casa Cantoniera, Via Roma, 13 - Casina (RE) Cat. B
A.S.D. Macigno 1-2-3-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 331/3746571
Ven. 26 6°lein Game Run Km4-10
20.00 Palestra ZuccaGialla; Via Olimpia, 5 - Bagnolo  Cat. B
G.S. Zuccagialla 2-3-67

Tel. Organizzazione: 328/9575525
Sab. 27 MARATONINA DEI DUE PASSI - TRAIL  Km5-9-17

10.00 Piandelagotti Centro Fondo Cat. C - Nordic Walking
UISP Modena - ModenaCorre 1-2-3-5-7-8
Tel. Organizzatore: 333/7573985

Sab. 27 17° CAMMINATA DEI COLLI Km3-8

18.30 Circolo dei Colli Via Ca de Caiti, S.Ruffino (at. B
Circolo dei Colli - S. Ruffino 1-2-3-5-8

Tel. Organizzazione: 333/7140389

Dom. 28 38? MARCIA DELLA VAL TASSOBBIO  Km 3 -8
9.00 Cortogno di Casina (at. B
Pro Loco Cortogno 1-2-3-5
Tel. OrganizzaZione: 349/1671241
Invitiamo gli atleti che partecipano alle gare competitive,

ad effettuare le iscrizioni in forma preventiva,
rispetto al giorno della gara.
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e (at.

AGOSTO 2013

Giov. 1  Staffetta Podistica “Per Non Dimenticare”
17.00 Da S.llario d’Enza a Rubiera
Evento della Memorig, in ricordo delle Strag]l di Brescia, Milano e Bologna
Ritrovo: Ponte dell’tnza (Via Emilig) S.lario
Arrivo: Ponte del Secchia (Via Em//la Rubiera
Per parteci| !100[9 e obbligatorio contattare

339/1387435 (Giuliand Mainini)
Ven. 2 4° “DI CORSA SUL SECCHIA” 55-16,2
19.15 Parco Secchia - Villalunga di Casalgrande (RE) - Festa PD (at B
.25 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
(gare giov.) G.S. Virtus Casalgrande 12-3-6-7-8
Tel. Organizzazione: 335/395379 0 339/8511702
Sab. 3 CAMMINATA DELLA SALUTE Km3-7
18.00 Chiesa di Migliara, Casina (at. B
Ass. Turistica "Pro’ Migliara” 2-3-5-6-8
Tel. Organizzazione: 346/6358287
Dom. 4 9° “I BORGHI DI MONTALTO” Km3-9
9.00 Hosteria Venturi - Montalto Cat. B
Montalto Calcio 12-3-5-6-7

Tel. Organizzazione: 338/7629218

Giov. 8  21° CAMMINATA DI “PAESE IN FESTA” Km 3,7 -10
18.30 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
19.30 4° TROFEO SINTOFARM (competltlva Km 10

Via Ponte Pietrg Sup 34 San Rocco di Guastdlla Cat B

Sintofarm Atl./A { Sb Gualtieri 2000~ 12-3-6-7-

Tel. Organ.: 333/4606287, 339/3347789, 339/2480032

Sab. 10 3° CAMMINATA DEI COPPI

18.00 Bar Ristorante “Cristofori” - Ceredolo dei Coppi CanossaSRE) Cat B
Associazione Amici di Ceredolo
Tel. Organizzazione: 339/4698261

Dom. 11 2° TRAIL DEL FOJONCO Km 3 5-8-26,5
9.30 Parcheggio Laghi Ventassg, Ramiseto,
A seguire Vertical Sprint - metri 150 9oendenza 50%)
Reggio Event's - Atletica Reggio 2
Sabato 10: Camminata sotto lo stelle sg%UIr(Jgprogramma
Tel. Organizzazione: 339/223988

Lun. 12 15° CAMMINATA DEL COCOMERO Km4,2-10,7
19.00 Parco via Pasqua// Prato di Correggio Cat B
Dribbling Prato 2-4-6-7-8

Tel. Organizzazione: 0522/696130 0 0522/696249
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Mar. 13  35° LA FATICONA Km 3-8
18.30 Gara Giovanile g circuito Varie distanze per cat.
19.00 Chiesa Parrocchiale di S.Giacomo d/S (MN)  Cat. B

Comune S.Giacomo - Sintofarm Atl. 12-4

Tel. Organizzazione: 0376/616343
Merc. 14 CAMMINATA FESTA PD Km 3,5-75
19.30 Festa PD Mandrio di Correggio (at. B

Pod. Correggio 2-4-8

Tel. Organizzazione: 0522/643039

Giov. 15 30° CAMMINATA DELLA VAL D’ASTA  Km 3,7-9,2
9.30 Localita Piana Case Balocchi - Villa Minozzo (RE) Cat. B

Pro Loco Val d’Asta 12-3-5

Tel. Organizzazione: 331/9789912

Dom. 18 23? CAMMINATA ATTRAVERSO MAROLA Km 3/’4,‘ 5-85

9.30 Pigzza di Marola - Pro Loco Marola (at.

Tel. Organizzazione: 333/5749258 1-2-3-5-6-7-8
Sab. 24  15° CAMMINATA DI PEPPONE E DON CAMILLO Km 3,3 - 9
17.45 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
18.15 Campo Sportivo “Morelli” Brescello (at. B

Pro Loco Brescello 12-4-6-7-8

Tel. Organizzazione: 329/1817337
Dom. 25 18° CORRI CON L’AVIS Kkm 2,8-55-10
9.00 Gara Giovanile a circuito , Varie distanze per cat.
9.20 Piazza della Repubblica - Montecchio E. (at. A

G.P. AVIS Montecchio 1-2-3-6-7-8

Tel. Organizzazione: 349/2978169
Dom. 25 11° CAMMINATA DI S.BARTOLOMEO Km 4,8-9,8

17.30 Sagrato della Chiesa di S.Bartolomeo Cat. B
Parr. di S. Bartolomeo - Circ. Quaresimo 2-3-8
Tel. Organizzazione: 339/3017699
Lun. 26 59 CAMMINANDO IN FIERA Km 3,5-8,2

19.00 Parcheggio Centro Soc. Massenzatico RE (at. B
Real Massenzatico 2-3-8
Tel. Organizzazione: 336/903364

Mart. 27 CAMM. FESTA DELL’UNITA’ DI ROTEGLIA Km 3,5-8,8
19.15 Piazza Pertini - Roteglia (RE) (at. B
ASD Sportinsieme 2-3-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 333/1283439



ArliGrafiche DePietri [CAAR| &1

po— .
Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Sab. 31 LA CORRICELLA Km4,2-51-9,1
17.30 Parrocchia di Villa Cella (at. B
ol. Dill. Cella 2-3-6-7-8

Tel. Organizzazione: 328/2698807
SETTEMBRE 2013
Dom.1 5°POVIGLISSIMA Km 4,5-6,4-10
9.00 Gara Giovanile a circuito ‘ Varie distanze per cat.
9.30 Powgl/o - Centro Sportivo “Kaleidos” Cat. A - Nordic Walking

Road Runners Club Poviglio 12-4-6-7-8

Tel. Organizzazione: 333/7378400
Giov.5 149 SASSUOLISSIMA NIGHT Km 2.5-5-7.5
19.00 Gara Giovanile g circuito Varie distanze per cat.
20.00 Pza Martiri Partigiani, Sassuolo Cat. C
21.30 Gara Competitiva ) Km 10

G.S. Totip Pippo Ansaloni 1-2-3-8

Tel. Organizzazione: 0536/883495

Dom.8 30° CAMMINATA DI SANTA VITTORIA Km6-12-22,3
9.00 Piazzale Coop, S. Vittoria (at. B

G.P Santa Vittoria 1-2-3-7-8

Tel. Organizzazione: 331/2922564

Giov. 12 3° TROFEO PODISTICO IL BORGO NIGHT Varie distanze per cat.
19.45 Piazza Fiume, Scandiano (RE) at. C

Atl. GEA Scandiano 13-8

Tel. Organizzazione: 347/3418509

Sab. 14  18° CAMMINATA FESTA DEL VOLONTARIATO Km 5-9,7

17.00 Pza Roma, Campagnola E. (at. B
Ass. Volontari Campagnola 2-3-8
Tel. Organizzazione: 347/1006506
Dom. 15 3° TRAIL MATILDICO Km4,5-11,6
9.00 Centro Sportivo Terre Matildiche, Salvarano  Cat. B
10.30 2° VERTICAL SPRINT MATILDICO 120 metri
Pol. Gea Le Colline 1-2-3-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 370/3064346
Ven.20 5°“DU PASS Al BUIAUN” Km2-46-92

19.30 Staffetta a CA(/J{D ie settore giovanile

20.00 Oratorio Don Milani, Via S.Rizza - Casalgrande (RE) Cat. B
G.S. Virtus Casalgrande 12-3-6-7-8
Tel. Organizzazione: 347/9002047



22 [CAAM| SPERON/
—_ WATER PUMPS
Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Sab. 21 18° CAMMINATA DELLA PACE Km5-10
16.30 Circolo Sociale il Quaresimo, Codemondo (at. B
Circolo Quaresimo 2-3-5-8
Tel. Organizzazione: 340/1448406
Dom. 22 37° MARCIALONGA DI TANETO Km5-95-21,097
9.00 Parco Via Rosselli, Taneto cat. M
A.S.D. G.P._Taneto Montanari & Gruzza 1-2-4-8
Tel. Organizz.: 328/4615637 0 349/5517381
Ven.27 32? CAMMINATA DELLE TRE TORRI Km25-45-9
20.00 Gare giovanili g circuito Varie distanze per cat.
20.45 Chiesa $. Nicolo, Cavriago (at. B
Parrocchia S. Nicolo Cavriago 1-2-4-8
Tel. Organizzazione: 0522/372028
Sab. 28 1° Irail dell’Amorotto - Trail a tappe (at. C
Dom. 29 Palestra Comunale - Carpineti (RE) 1-3-5-6-7-8
$.28h.20.00 Crono Trail al Castello delle Carpinete Km 2
D.29h.9.00 Trail di Carpineti Km 30
Pol. Carpineti - Tel. Org.: 339/2733891 0 335/6154002
Dom. 29 11° CAMMINATA DI RE LAMIZZO Km4,5-103
9.15 Circ. Arci Lemizzone, Via Lemizzone 19 Correggio Cat. B
Circolo Arci Lemizzone 2-4-6-7-8
Tel. Organizzazione: 328/7659215
OTTOBRE 2013
sab.5  28° CAMM. SAGRA DI S. PELLEGRINO Km 4-85
16.00 Reﬂ%/g di Rivalta - Via dei Combattenti (RE) (at. B
G.P"Bismantova 2-3-8
Tel. Organizzazione: 338/7927629
Dom.6 31°GIR DI POS Km 4-12-21,097
9.15 Pza Zanti Cavriago (at. B
Pod. Cavriago 12-3-6-7-8
Tel. Organizzazione: 333/6170438
Dom. 6 52° PALIO “Citta del Tricolore”  Pista settore giovanile
8.30 Campo Scuola “V.Comparada” - Via Melato Reggio Emilia  Cat. C
Fondazione per lo sport - UISP - Csi = Fidal
Tel. Organizzazione: 328/1313959
Sab. 12 23° CAMM. LAMBRUSCO E PARMIGIANO REGGIANO Km 3,5 - 8
15.30 Latteria Villa Curta S. Maurizio (RE) Cat. B
Lega del Cuore /Avis Comunale 2-4-8

Tel. Organizzazione: 338/4906360
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e Cat.
Dom. 13 307 CAMMINATA DI 5.LUCA Km3,8-7-12-21,097
9.15 Centro Commerciale il Correggio - Correggio (RE 2
Pod. Correggio
Tel. Organizzazione: 348/2270087 12-4- 8
Sab. 19 21° Campestre Parco BIASOLA Varie distanze per cat.
15.00 Parco Biasola, Via San Rigo 2 (at. C-Camp. Prov.le Ind fe
Pod. Biasola ASD 2% Prova Cross
Tel. Organizzazione: 339/1387435
Dom. 20 38° CAMMINATA LA MODOLENA Kmd4-12
9.15 Circolo ARCI; Flli Cervi, 216 (RE) Cat. B
Circolo Arci Pieve Modolena 12-3
Tel. Organizzazione: 0522/292581
Sab.26 3° ULTRA MARATONA DEL TRICOLORE
“LOMBARDINI cUP”
8.00 Km 100 - 12 ore Cat. €
10.00 Maratona e 6 ore 1-4-6-7-8
Pista Ciclistica “G. Cimurri” - Via A. Marro (RE)
Pod. Biosola - Tel. Organizzazione: 348/3318016
Dom. 27 14° CORSA DEL TARTUFO Km4-11-21,097
9.15 Viano Centro Cat. B
Gruppo Ass.ni Sportive Vianesi 1-2-4-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 338/8482543
NOVEMBRE 2013
Ven. 1 17° CAMMINATA PROGETTO WAGNER Km 4,5-12
9.30 Manifestazione di Solldarleta Cat. 8
Via E. De Amicis - Fabbric 2-4-8

G.P. Fabbrico Tel. Organizzazione: 0522/660175

Dom.3 35°CAMM. ATTR. IL PARCO DELLE RISORGIVE Km 0,4-2,5-4,5-10
9.00 17° Trofeo “1. Borghi” gara giovanile regionale (at. B - Nordic Walking
9.10 Gara Competitiva Km 10

Centro Sportivo Komodo, Via Sorte - Campegine 1-2-3-6-7-8

ASD Podistica Faba - lotti & Corradini

Tel. Organizzazione: 347/6174811

Sab.9 Cross “Parco dei Popoli” Varie distanze per cat.
15.00 Presso stadio Comunale d/ Castellarano (at. C
ASD Sportinsieme 3% Prova Cross

Tel. Organizzazione: 335/7071405
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Data e ora Denominazione, luogo e gruppo organizzatore Km e (at.

Dom. 10 27° CAMMINATA DI S. MARTINO Km 5,2-12,4
9.15 Via Don Grazioli, 35 - Gavassa RE (at. B
Circolo La Quercia Gavassa RE 2-4-8
Dom. 17 42° CAMMINATA DI S. CATERINA Km 3,5- 10,5-23,750
9.15 Pista Atletica Scandiano (at. B
Atl. GEA Scandiano 1-2-4-5-6-7-8
Tel. Organizzazione: 339/2382912
Dom. 24 21° CORRICITTANOVA Km2-10,1-13,3
9.00 Autodromo di Modena - Marzaglia Km 13,1 Comp.
9.05 Gara Giovanile a circuito Varie distanze per cat.
G.P Cittanova MO Cat. B - Nordic Walking
Tel. Organizzazione: 338/9882413 - 340/4770226 1-2-3-4-8
DICEMBRE 2013
Dom.1 27° CAURSE DI FASUE Km 4,5-12
9.20 Pza Pighini Arceto (at. B
Pol. Arceto 12-3-8
Tel. Organizzazione: 328/4519195
/ Dom.8 18? MARATONA DI REGGIO EMILIA Km 42,195
g 9.00 Corso Garibaldi, Reggio Emilia Cat. MR
Tricolore Sport Marathon ASD 1-3-5-6-7
Tel. Organizzazione: 0522/267223
Dom. 15 4° ”'(HGCQIATE _Rl”{” . Km1-3-6-9
9.30 Manifestazione di Solidarieta (at. B
Piazza Martiri della Liberta - Casalgrande ~ 2-3-8

G.S. Virtus Casalgrande
Tel. Organizzazione: 335/395379 0 339/8511702

trofeo
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Tesseramento

La UISE e di conseguenza la Lega Atletica Leggera, é una Associazione di persone
unite da una comune passione: nel nostro caso il podismo e latletica leggera.
Invitiamo pertanto le Societa e i singoli podisti a prendere in considerazione la
necessita di tesserarsi, sia per dare piu forza al nostro movimento, sia per una
maggiore sicurezza e tranquillita dei partecipanti, dei dirigenti e dei singoli soci.
Alla tessera infatti sono collegate interessanti forme assicurative che tutelano il
socio ed i suoi dirigenti in caso di incidenti, infortuni o quantaltro possa capitare
in gara o in allenamento. Invitiamo infine a prestare molta attenzione alla tutela
sanitaria degli atleti, ricordando che la partecipazione alle gare competitive é
riservata solo agli atleti che sono in possesso del certificato medico per Iatletica
leggera, rilasciato dal Centro di medicina dello Sport o da un Centro Autorizzato.
Le Societa e i Gruppi Sportivi, e di conseguenza i presidenti devono conservare
la documentazione relativa e, con il tesseramento, si assumono la responsabilita
per i propri soci.

Campionato Provinciale
di Societa

Al calendario delle Camminate e associato il Campionato di Societa “Trofeo Arti
arafiche de Pietri” tale trofeo si basa sulla partecipazione dei gruppi podistici
alle camminate di societa aderenti all’'UISP (Cat. A e B) inserite a calendario.
La classifica viene predisposta in base alle classifiche gruppi che le Societa
organizzatrici devono compilare ed esporre sul luogo della gara.

Alla  Societa  organizzatrice verranno  sempre assegnati 30  punti
indipendentemente dal numero di atleti presenti alla camminata.

Tutti i gruppi parteciperanno alla classifica generale aggiornata periodicamente
sul sito della UISP www.uisp.it/reggioemilia inoltre parteciperanno alla
premiazione finale.

Matl .}H G]jr

Scopri il calendario delle manifestazioni aderenti al programma di camminate
Nordic Walking sul sito www.uispre.it o sui volantini degli organizzatori.

e




Via B. Disraeli, 14 - Reggio E.
Tel. 0522-307847
fax 0522-383088
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Classifica Generale a presenze 2012

SOCIETA punti |l SOCIETA punti

19 Avis Novellara 4610 239 A.S. Gualtieri 2000 425
2¢ Podistica Biasola ASD 4551 24° Pol. Arceto 411
39Jolly CTL Bagnolo 4255 259 G.P, di Santa Vittoria 377
4° Jotti e Corradini RE 3987 269 Le Libellule 325
59 podistica Correggio 3142 279 Sintofarm Atletica 320
69 Road Runners Club Poviglio 2806 28° Zucca Gialla 312
79 Podistica Bismantova 2542 299 Atletica Cast. Monti 199
87 Podistica Cavriago 2074 30° Avis Montecchio 165
99 Atletica GEA Scandiano 1862 319 Pol. Sampolese 144
10° Lega del Cuore Avis Comunale 1452 329 Podistica UDOR Refunda 131
11° Podistica Rubiera 1268 339 Reggio Event's 114
129 Podistica Riese 1163 34° Pol. Lombardini 85
139 Pol. Le Colline 1097 359 Pol. Galileo 73
149 Jogging Team Paterlini 1074 36 San Donnino di Liguria 71
159 Area Benessere UISP 861 379 Virtus Casalgrande 71
169 Podistica Luzzarese 813 389 Pol. Quaresimo-Podistica Venti 65
179 G.P. Taneto 803 399 Pol. Campeginese 47
187 Pol. Borzanese 624 40° Pol. Zelig 41
199 G.P. Fabbrico 589 41¢ Pol. Carpineti 29
20° G.S. Tagliata 576 429 Beriv Multisport 21
219 Sportinsieme Castellarano 533 Individuali/altri Gruppi/Scuole 37.523
22° Dribbling Prato 518 TOT. PART. EVENTI UISP 82.149

trofeo
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REGOLAMENTI CAMPIONATI

PROVINCIALI COMPETITIVI
Per tutto quello non contemplato in queste pagine, valgono le norme tecniche
e statutarie contenute nel Vademecum Attivita 2013, consultabile sul sito della
UISP Provinciale (www.uisp.it/reggioemilia).
Tutte le gare in prova unica, con assegnazione di titoli, saranno premiate il
giorno stesso direttamente sul campo di gara.

CATEGORIE STAGIONE COMPETITIVA 2013

CATEGORIE GIOVANILI

CATEGORIE FEMMINILI MASCHILI
PRIMI PASSI 2006 - 2008 2006 - 2008
PULCINI 2004 - 2005 2004 - 2005
ESORDIENTI 2002 - 2003 2002 - 2003
RAGAZZI 2000 - 2001 2000 - 2001
CADETTI 1998 - 1999 1998 - 1999
ALLIEVI 1996 - 1997 1996 - 1997

CATEGORIE ASSOLUTI /1 MASTER

CATEGORIE FEMMINILI MASCHILI
SENIOR “A” 1984 - 1995 1984 - 1995
SENIOR “B” 1979 - 1983 1979 - 1983

AMATORI “A” 1974 - 1978 1974 -1978

AMATORI “B” 1969 - 1973 1969 - 1973

AMATORI “C” 1964 - 1968 1964 - 1968

VETERANI “A” 1959 - 1963 1959 - 1963

VETERANI “B” 1954 - 1958 1954 - 1958

VETERANI “C” 1953 e prec. 1949 - 1953

VETERANI “D”  =m=mmeees 1944 - 1948

VETERANI "E” e 1943 e prec.



30 Lega Atletica Leggera

ISCRIZIONI CAMPIONATI
PROVINCIALI COMPETITIVI

PETTORALE CORSE SU STRADA

Viene confermato anche per il 2013, il pettorale unico. In pratica gli atleti nati dal 1995
e annate precedenti, che intendono partecipare ai Campionati Provinciali Individuali,
devono munirsi di pettorale una sola volta, dopodiché saranno automaticamente
iscritti a tutti i nostri Campionati.

Chiaramente il pettorale e personale e non e cedibile ad altri atleti.

Con lo stesso pettorale I'atleta potrd partecipare, difendendo i colori della propria
societa, al Gran Prix di Societa 2013, da questanno Memorial “Vando Morini” Il
costo del pettorale é di 7 Euro. In caso di smarrimento o deterioramento, é possibile
richiederne un duplicato ai Giudici di Gara UISP regolarmente in servizio, la prima
duplicazione personale sard gratuita, dalla seconda duplicazione in avanti, tale
operazione avra un costo pari ad 1 euro.

Gran Prix individuale 2013 SU STRADA
“TROFEO CAAM SPORT - Grizzly”

Gran Prix DI SOCIETA’ 2013 SU STRADA
MEMORIAL “VANDO MORINI”

LE GARE VALEVOLI SONO LE SEGUENTI

Categoria “A”

24 Marzo 10° Gran Premio del Castlein Castelnuovo Sotto (RE)

25 Agosto 189 Corri con I’Avis Montecchio Emilia (RE)

1 Settembre 59 poviglissima Poviglio (RE)

Maratonina

25 Aprile 349 Camminata del 25 Aprile Fabbrico (RE)

22 Settembre 379 Marcialonga di Taneto Taneto di Gattatico (RE)

13 Ottobre 30° Camminata di San Luca Correggio (RE)

Montagna

21 Aprile 369 Camminata Sampolese San Polo d’Enza (RE)

9 Giugno 339 Le Colline del Secchia Castellarano (RE)

23 Giugno 13° Giro della Pietra Castelnovo Monti (RE)

B
trofeo raphic
CAAN | ArtiGrafiche
—=sport DePietri
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CIRCUITO PROVINCIALE “GIOVANI UISP IN CORSA - GRAN PREMIO FEDELTA”

2° TROFEO LIONS REGGIO EMILIA REGIUM LEPIDI E CISPADANA

La Lega Atl. Legg., istituisce il circuito provinciale “GIOVANI UISP IN CORSA - gran premio
fedelta”. Tale circuito si basa su diverse prove di corsa su strada,, ove saranno impegnate
tutte le categorie giovanili (sino ai cadetti/e compresi), aperto a tutti i tesserati UISP
regolarmente tesserati per I'annata in corso. Al termine dell'annata, si stilerd una graduatoria
in base all'avvenuta classificazione nei risultati ufficiali di ogni singola prova, per premiare la

fedelta dei nostri piccoli tesserati, di seguito le gare valevoli per tale circuito:

12 Gennaio Cross Lo Stradello Pratissolo di Scandiano (RE)
19 gennaio 2"Miniclassica della Madonnina Modena

10 febbraio 1° Cere Fun Run Maxent Reggio Emilia

24 Marzo 10° Gran Premio del Castlein Castelnuovo Sotto (RE)
21 Aprile 1” Lions Day Reggio Emilia

27 Aprile 4° Fiatoncina di San Giorgio Sassuolo (MO)

28 Aprile 6° Trofeo “Terra Amara” Poviglio (RE)

12 Maggio 2° Memorial Piero Buchignani Reggio Emilia

18 Maggio 5° Fornacione Giovani Jano di Scandiano (RE)
26 Maggio Mini Quattro Porte Reggio Emilia

9 Giugno 33" “Le (olline del Secchia” Castellarano (RE)

16 Giugno 31~ Strachiviol San Rigo (RE)

23 Giugno 13° Giro della Pietra Castelnovo Monti (RE)

7 Luglio 27" Camminata di San Lorenzo Baiso (RE)

14 Luglio 11" Ecomaratona del Ventasso Busana (RE)

21 Luglio 33" Marcia dei 3 Laghi Casina (RE)

28 Luglio 38" Marcia della Val Tassobio Cortogno di Casina (RE)
2 Agosto 4" “Di Corsa sul Secchia” Casalgrande (RE)

8 Agosto 4° Trofeo Sintofarm San Rocco di Guastalla (RE)
24 Agosto 15~ Camm. Peppone e Don Camillo  Brescello (RE)

25 Agosto 18" Corri con I’Avis Montecchio (RE)

1 Settembre 57 Poviglissima Poviglio (RE)

5 Settembre 14~ Sassuolissima by Night Sassuolo (MO)

12 Settembre  3° Trofeo Podistico “Il Borgo Night”  Scandiano (RE)

27 Settembre 32" Camminata delle 3 Torri Cavriago (RE)

19 Ottobre 21" Campestre Parco Biasola San Rigo - Reggio Emilia
27 Ottobre 14 Corsa del Tartufo Viano (RE)

3 Novembre 17° Trofeo “Luciano Borghi” Campegine (RE)

9 Novembre Cross “Parco dei Popoli” Castellarano (RE)

24 Novembre

21" Corricittanova

Cittanova (MO)

IMPORTANTE: i buoni per l'iscrizione gratuita alle gare, sono valevoli solamente nelle
gare del Circuito sopra citato. Tali buoni NON possono essere usati quando la societa
organizzatrice é anche la societa d‘appartenenza dellatleta.

PREMIAZIONI in base alle presenze: Saranno premiati, tutti i partecipanti che raggiungeranno
il 33% (arrotondato per eccesso) delle presenze, nelle gare stabilite dal suddetto circuito.
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2° TROFEO LIONS REGGIO EMILIA REGIUM LEPIDI E CISPADANA

Esiste un’Associazione Internazionale che porta un nome che gia
. dal'idea della forza che questa puo avere ed é The International
1. Association of Lions Clubs. I Lions sono presenti in tutto il mondo
= con oltre 45.000 clubs e il loro impegno é quello di interagire con
la comunita in cui operano, raccogliere fondi e prestare energie a
vantaggio della stessa per favorire iniziative benefiche, culturali e
sportive con contenuti sociali e morali.
Il Lions Club Reggio Emilia e uno di questi e da anni lavora a Reggio Emilia impiegando
i suoi soci in molteplici attivita ed impegnandosi in diversi ambiti d’interesse. Per
questo ha voluto avvicinarsi ancor di piu ai giovani e allo sport, sostenendo, gia dal
2011, le attivita ludiche e agonistiche della Polisportiva Scandianese, in particolare
per quanto riguarda le attivita podistiche.
A tale scopo il Lions Club Reggio Emilia punta nuovamente sulla UISE dopo l'ottima
esperienza del 2012, ripetendo per la seconda volta il Trofeo Lions per giovani podisti
nell‘annata sportiva 2013, in ambito provinciale, con la UISP lega atletica leggera di
Reggio Emilia. Premiandoli per il loro impegno pensiamo di essere al loro fianco nel
momento in cui raggiungono i propri obiettivi sportivi, che sono un insieme di valori
e non solo attivita fisica. Questo é per il Club Reggio Emilia un ulteriore momento di
realizzazione dei propri scopi.

GRAN PRESTIGE INDIVIDUALE GIOVANILE (under 15])

CROSS:

12 Gennaio Cross Lo Stradello Pratissolo di Scandiano (RE)
19 Ottobre 21" Campestre Parco Biasola San Rigo - Reggio Emilia

9 Novembre  (Cross “Parco dei Popoli” Castellarano (RE)
STRADA:

9 Giugno 33" “Le Colline del Secchia” Castellarano (RE)

23 Giugno 13° Giro della Pietra Castelnovo Monti (RE)

12 Settembre  3° Trofeo Podistico “Il Borgo Night” Scandiano (RE)
PISTA: da definire, con il calendario estivo.

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE SU STRADA
SETTORE GIOVANILE
Il Campionato Provinciale si svolgera in prova unica:

Giovedi 12 Settembre a Scandiano (RE)
Per tutte le categorie giovanili (sino agli Allievi/e)

CAMPIONATO PROVINCIALE
COMPETITIVO INDIVIDUALE di CAT. “A”
Il Campionato Prov.le Istituzionale di Cat. “A” si svolgera in prova unica:

Domenica 25 Agosto - Montecchio Emilia
18" Carri con I’Avis
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CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO INDIVIDUALE

di MARATONINA
Il Campionato Prov.le Istituzionale di Maratonina si svolgera in prova unica:

Domenica 13 Ottobre - Correggio (RE)
30" Camminata di San Luca

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO INDIVIDUALE

di CORSA in MONTAGNA
Il Campionato Prov.le Istituzionale di Corsa in Montagna si svolgera in prova unica:

Domenica 18 Agosto - Marola (RE)
23" Camminata attraverso Marola

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO A SQUADRE 10 KM
Si svolgera in prova unica:

Domenica 1 Settembre - Poviglio
5 Poviglissima
CATEGORIE: Senior dal 1995 e precedenti (Maschile e Femminile)

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO DI MARATONINA

A SQUADRE 21,097 KM
Si svolgera in prova unica:

Mercoledi 25 Aprile - Fabbrico (RE)
34" Camminata del 25 Aprile
CATEGORIE: Senior dal 1995 e precedenti (Maschile e Femminile)

GRAN PRIX PER SOCIETA 2013
di CORSA CAMPESTRE

12 Gennaio Campestre “Lo Stradello” Pratissolo di Scandiano (RE)
19 Ottobre 21~ Campestre “Parco Biasola”  San Rigo - Reggio Emilia
9 Novembre  Cross “Parco dei Popoli” Castellarano (RE)

CAMPIONATO PROVINCIALE COMPETITIVO INDIVIDUALE
di CORSA CAMPESTRE
19 Ottobre 21" Campestre “Parco Biasola”  San Rigo - Reggio Emilia
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CAMPIONATI PROVINCIALI COMPETITIVI
INDIVIDUALI su PISTA
Il campionato provinciale individuale si disputera, nellarco del periodo
estivo (da aprile a ottobre) ove si svolgeranno diverse manifestazioni
su pista, nelle quali si assegneranno di volta in volta i titoli delle varie
specialita, per ogni singola categoria; le date verranno comunicate,
non appena stilati i calendari estivi.

CLASSIFICHE 2012

Tutte le classifiche complete, dei campionati indetti dalla Lega Atletica
Leggera UISP. sono visionabili sull” ANNUARIO della Lega Atletica
Leggera Reggiana 2012, consultabile a partire dal 28 febbraio sul sito
della UISP Provinciale (www.uisp.it/reggioemilia).

Class. Gran Prix Class. Trofeo della

su strada 2012 montagna 2012

1° Atletica G.E.A. Scandiano 13179 1° |otti e Corradini RE 19730
2° Podistica Correggio 12835  2° Podistica Correggio 19078
3°  Podistica Biasola A.S.D. 11197 3° Podistica Biasola ASD 18340
4°  Jogging Team Paterlini 10083 4° Jolly CTL Bagnolo 17973
5°  Podistica Cavriago 9404 5° Avis Novellara 15760
6° A.S.D. Sportinsieme 8447  6° Road Runners Club Poviglio 14641
7° Pol. Rubiera 7629

8° Road Runners Club Poviglio 5019
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