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422 Marcia

della Valtassobbio
Domenica 29 Luglio 2018

Ritrovo: ore 8,00 presso chiesa parrocchiale di Cortogno. Comune

di Casina). Partenza ore 9.00: cat. Esordienti - ore 9.10; cat. Ragazzi/

Cadetti - ore 9.20: altre partenze. Percorsi: Lungo 8 km, percorso

corto 3 km, Esordienti 800 metri (1 giro), Ragazzi/Cadetti 1600 metri

(2 giri) Punti di ristoro: una a meta percorso e 1 all'arrivo (Acqua

biscotto, the, frutta) Assistenza: garantita |la presenza della Croce

Rossa di Casina. Quota di Iscrizione: 2,00 Euro, le iscrizioni si
ricevono fino a 10 minuti prima della partenza

Alla gara competitiva percorso lungo. possono partecipare gli atleti in regola con il
tesseramento (UISP e Fidal) nati dal 2001 e anni prec. sia maschili che femminili
saranno premiati i primi 5 atleti maschi e le prime 5 atlete femmine. Verranno
premiati tutti i gruppi con almeno 10 partecipanti

Premiazioni
Categorie Femminili Maschili
Esordienti 2007 - 2013 2007 - 2013
Ragazzi 2005 - 2006 2005 - 2006
Cadetti 2003 - 2004 2003 - 2004

Inoltre a tutti | partecipanti un premio in natura

Importante: La manifestazione & omologata dalla Lega Atletica Leggera ULLSP ed &
inserila nel calendario podislico. La sociela organizzalnce, Proloco Corl
ogni responsabilta per cventuall danni o incident che dovesscro ace

durante & dopo la

declina
C prima,
gara. Vice Il raqolamento U L3P, si confida pertanto sul buon senso
srallullo del movimenlo. La camminala si svolgerd con qualsiasi

di luth, & lulels

condiziona di tcmpo
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