L UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia

GRAVEL RIDE
REGOLAMENTO “VIAEMILIAPO“ PO

Art. 1: Definizioni

VIAEMILIAPO & una manifestazione ciclistica non competitiva, destinata principamente ai cliclisti con
bicicletta Gravel, ma aperta a qualsiasi tipo di bicicletta. VIAEMILIAPO ¢& una ciclopedalata
all'insegna del divertimento, della sana attivita fisica e della scoperta del territorio. La manifestazione
€ organizzata dalla Uisp aps Reggio Emilia.

Art. 2: Percorsi

VIAEMILIAPO si sviluppa lungo strade bianche e percorsi in terra battuta, sabbia, erba o comunque
fuori-strada, per la massima parte su piste ciclabili protette, sono presenti tratti su strade asfaltate
secondarie aperte al normale transito dei veicoli. La manifestazione si volge nel rispetto del codice
della strada.

Sara messa a disposizione a tutti gli iscritti la traccia gpx. | partecipanti potranno caricare la
traccia gpx sui propri dispositivi di navigazione e seguirla dall'inizio alla fine. Lungo il percorso ci
potrebbero essere anche alcune frecce segnaletiche e/o personale di servizio in assistenza.
All'esterno della traccia si & considerati esterni alla manifestazione. L’Organizzazione ha la facolta
di modificare i percorsi in ogni momento.

Sono previsti due percorsi: il percorso base da 71 km ad anello; un percorso ridotto ad anello da 35
km (il percorso ridotto non transita per il ristoro intermedio di Boretto).

Art. 3: Programma

VIAEMILIAPO si svolgera domenica 5 ottobre 2025 a Reggio Emilia, con partenza ed arrrivo in
Piazza Leo Valiani (localita Sesso).

Per tutti i partecipanti la partenza & prevista alla “francese” dalle ore 8:30 alle ore 9:00. Ci si
riserva di modificare orario e/o modalita di partenza in base alle necessita organizzative.

L’arrivo dovra avvenire entro le ore 14:00.

Art. 4: Iscrizioni e certificazione medica

Alla VIAEMILIAPO possono partecipare tutti coloro che abbiano compiuto 18 anni al momento
dell’iscrizione, senza limiti di sesso, nazionalita, appartenenti 0 meno a gruppi sportivi, nel rispetto
del presente regolamento.

| partecipanti minorenni, a partire dai 15 anni, possono prendere parte all’evento solo se iscritti da
un genitore o tutore, che dichiara di assumersi la responsabilita della partecipazione e autorizza
esplicitamente il minore a partecipare.

Le iscrizioni potranno effettuarsi sul sito web IRUNNING entro le ore 24:00 del 3 ottobre 2025, o
direttamente in loco sabato 4 ottobre dalle ore 14 alle ore 19:00 (presso I'adiacente centro sociale
Il liceo), o la mattina della partenza dalle ore 8:00 alle ore 9:00.

La manifestazione € aperta a tutti, tesserati e non indistintamente, con necessita di certificato
medico non agonistico da depositare in sede di iscrizione. | tesserati per la Uisp o per un ente
sportivo convenzionato o Federciclismo dovranno esibire in sede di iscrizione anche il proprio
tesseramento.

L’organizzazione ha previsto una specifica polizza assicurativa per i partecipanti non tesserati per un
ente sportivo.

Quote di iscrizione e servizi:

15 € per gli iscritti online tramite il portale Irunning;

20 € per gli iscritti in loco il pomeriggio del sabato o la mattina della manifestazione;
L’iscrizione da diritto a:

o Ritiro Numero/frontalino alla registrazione;

. Ritiro di Pacco Manifestazione contenente gadgets tecnici e/o prodotti alimentari;
. Accesso gratuito ai ristori presenti lungo il percorso;



. Uso gratuito degli spogliatori e servizi igienici presso la Palestra Virgino Menozzi (via Enrico
Ferri 14, immediate adiacenze della zona arrivo);
. Assistenza nel corso della manifestazione.

Art. 5: Ritiro dorsale e pacco manifestazione

Per tutti i partecipanti il numero/dorsale ed il pacco gara potra essere ritirato sabato 4 ottobre 2025
dalle ore 14:00 alle 19:00 o al mattino del 5 ottobre dalle 8:00 alle 9:00. Saranno consegnati i
kit partecipazione a persona diversa dall’iscritto solo in presenza di delega scritta e
firmata.

Art. 6: Ristori

Sara previsto un ristoro al villaggio partenza/arrivo e un ristoro a Boretto.

Il ristoro intermedio a Boretto sara allestito in collaborazione con I'amministrazione comunale di
Boretto ed alcune associazioni del territorio.

Art. 7: Premi

Saranno previsti i seguenti premi:

Societa pit numerosa (primi 5) con almeno 5 partecipanti;
ll/la partecipante piu giovane;

ll/la partecipante meno giovane;

ll/la partecipante piu lontano/a;

Le premiazioni sono previste all’arrivo dalle ore 12:15

Art. 8: Preparazione fisica e tecnica

E richiesta ai partecipanti una preparazione fisica idonea alla manifestazione, nonché una buona
conoscenza dell’uso degli strumenti di navigazione e capacita di orientamento. Ogni partecipante
dovra essere consapevole delle proprie capacita tecniche ed atletiche e manleva I'Organizzazione
da qualsiasi responsabilita.

Art. 9: Dotazione minima obbligatoria

Anche se previsti i ristori, ogni partecipante dovra essere autonomo ed autosufficiente per quanto
riguarda I'alimentazione e I'idratazione e dovra essere dotato di attrezzatura per eventuali guasti
tecnici e per le forature. E obbligatorio I'uso del casco rigido.

Si raccomanda un abbigliamento consono ed idoneo ad affrontare eventuali condizioni meteo
avverse (sole, vento, pioggia, grandine, fulmini, freddo, nebbia).

Si ricorda che il percorso prevede tratti in fuoristrada, sterrati e/o ghiaiati o su erba, a volte
accidentati, per cui adatti a biciclette tipo Gravel, MTB, Ciclocross, City-Bike e similari, anche a
pedalata assistita, si sconsiglia 'uso di biciclette tipo corsa.

Art. 10: Assistenza sanitaria e meccanica

E prevista I'assistenza sanitaria lungo tutto il percorso mediante ambulanza con personale
sanitario a bordo.

Non é prevista assistenza meccanica specifica con personale qualificato, se non un’assistenza di
base da parte del personale di servizio.

In caso si necessita € previsto il recupero dei ritirati, compatibilmente con il percorso.

In caso di difficolta ogni partecipante dovra chiamare o inviare un messaggio ai numeri indicati in
calce al presente regolamento.

Art. 11: Codice della strada e norme di comportamento

E obbligatorio per tutti i partecipanti il rispetto rigoroso del Codice della Strada, lungo qualsiasi
tratto del percorso. E altresi obbligatorio il massimo rispetto degli altri partecipanti e di terze
persone che non partecipano alla manifestazione, del’ambiente, delle proprieta pubbliche e private,
della flora e fauna selvatica o privata.

Ogni partecipante si impegna a non produrre inutili schiamazzi, a tenere comportamenti consoni, a
non disperdere alcun rifiuto e nessun materiale lungo il percorso.



Si raccomanda: la massima prudenza, specialmente ove il percorso preveda attraversamenti e/o
situazioni di potenziale pericolo, il massimo rispetto della segnaletica stradale e di quella
predisposta lungo il percorso.

Essendo parte del tracciato in fuoristrada, alcuni tratti potrebbero essere accidentati, il
partecipante superera a proprio giudizio il tratto difficoltoso scendendo dalla bicicletta e
procedendo a piedi.

Ogni partecipante si impegna a seguire pedissequamente le indicazioni dell’Organizzazione,
delle Forze dell’Ordine e dei volontari presenti lungo il percorso.

Art. 12: Annullamento manifestazione

La Manifestazione avra luogo in presenza di qualsiasi condizione atmosferica che non pregiudichi
la sicurezza e la salute dei partecipanti, e potra essere annullata/interrotta a discrezione
dell’Organizzazione.

Art. 13 Trattamento dei dati personali

La partecipazione al’Evento comporta il trattamento dei dati personali dei partecipanti per le
finalita e con le modalita descritte nell’Informativa Privacy dell’Organizzatore.

Titolare del trattamento & I'Organizzatore: UISP comitato territoriale Reggio Emilia.

Iscrivendosi allEvento, il partecipante conferma di aver letto con attenzione ['Informativa
Privacy dell'Organizzatore.

Art. 14: Responsabilita e norma finale

Ogni partecipante prende parte alla VIAEMILIAPO sotto la propria esclusiva responsabilita,
dichiarando di essere in idonee condizioni fisiche e tecniche per affrontare il percorso scelto.
L’Organizzazione, pur adoperandosi per la buona riuscita della manifestazione, declina ogni
responsabilita per incidenti, infortuni, smarrimenti, guasti, furti o danni a persone e cose che
possano verificarsi prima, durante o dopo I'evento e che non siano direttamente imputabili a dolo o
colpa grave della stessa.

L’'Organizzazione si riserva il diritto di escludere dalla manifestazione chiunque tenga
comportamenti scorretti o contrari allo spirito dell'iniziativa. E vietato ogni uso di sostanze dopanti o
assimilabili.

L’iscrizione comporta I'accettazione integrale del presente regolamento, I'impegno a rispettare il
Codice della Strada, 'ambiente, le proprieta altrui, le indicazioni degli organizzatori e delle autorita
competenti.

Con liscrizione il partecipante autorizza inoltre I'utilizzo dei propri dati personali, foto e video ai
sensi del D.lgs. 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), secondo l'informativa privacy
allegata.

L’Organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi
ritenuti opportuni, al fine di garantire una migliore organizzazione della manifestazione. Le
eventuali modifiche saranno comunicate tramite i canali ufficiali.

Riferimenti per informazioni ed assistenza
Mail: ciclismo@uispre.it
Telefono: 3487471686 - 3314484280
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