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APRILE – MAGGIO  2024 

 

Giovedì 25 Aprile 
Sentieri della Resistenza: Sperongia (PC) 
 
In sostituzione della programmata escursione ai Monti della Calvana, proponiamo una bella uscita nel 
piacentino per celebrare la festa della Liberazione. 
Il piccolo borgo di Sperongia di Morfasso si trova nell’alta Val d’Arda e fu un importante centro della lotta 
partigiana. Morfasso fu il primo comune libero dell’Italia occupata e tra i primi a darsi un governo popolare 
il 24 maggio 1944. Qui operò la 38^ brigata Garibaldi, la prima formazione partigiana in provincia di Piacenza.  
A Sperongia nel 2009 è stato realizzato il Museo della Resistenza Piacentina con un ricco materiale 
documentario, anche multimediale. Dalla sede del museo parte un percorso storico e naturalistico, detto il 
Sentiero del partigiano, che, attraverso il torrente Arda e i boschi circostanti rimasti in buona parte integri, 
ripercorre i sentieri delle staffette partigiane, i punti di vedetta e i principali luoghi d’azione dei distaccamenti.  
 

Tempo di percorrenza  4h escluse soste  -  Dislivello  425 m.  -  Difficoltà  TE 
 

 
Partenza  ore 7,00 dal parcheggio di via Cecati con mezzi propri  
Quota di partecipazione  contributo organizzativo di € 5,00 (da versare in loco) 
Iscrizioni telefoniche  presso UISP (0522 267211) entro martedì 23 aprile  
INFO  Claudio Leoni (366 4814070) – Vando Montanari (340 7731437)  
 
 

  

http://www.uisp.it/reggioemilia


 
Domenica 12 Maggio 
Sentiero delle Cascate – S. Annapelago (MO) 
 
Suggestiva escursione immersi nella natura incontaminata dell’Appennino Modenese. 
Il Sentiero delle Cascate è un sentiero escursionistico di circa 12 km. che si sviluppa lungo il Rio 
Valdarno e il Fosso del Terzino, all’interno del Parco del Frignano. Percorre antichi itinerari e strade 
forestali, usate da viandanti, boscaioli, carbonai e pastori, in un ambiente dominato dalle faggete. 
Lungo il tragitto, con brevi deviazioni, si incontrano in successione ben cinque cascate con salti 
d’acqua molto suggestivi, la più grossa delle quali è la Cascadora.  Numerose le fonti d’acqua 
freschissima. 

 
Tempo di percorrenza  4h45’   -   Dislivello  500 m.   -   Difficoltà  E 

 

 
 
Partenza: ore 7,30 dal piazzale Cecati con mezzi propri 
Quota di partecipazione: contributo organizzativo di € 5,00 (da versare in loco) 
Iscrizioni telefoniche: presso UISP (0522 267211) entro giovedì 9 maggio 
INFO: Claudio Leoni (366 4814070) 
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