GRUPPO
ESCURSIONISTI

MONTAGNA giugno
ot 2025

UISP Comitato Territoriale di Reggio Emilia - via Tamburini 5, 42122 R.E. — Tel. 0522/267211
WWW.Uisp.it/reggioemilia mail: montagna@uispre.it

Lunedi 2 giugno
CARPINETI — CASCATA DELLE VENE

Recuperiamo I'escursione rinviata in marzo per le avverse condizioni meteo.

La suggestiva Cascata delle Vene del torrente Tresinaro si costituisce in corrispondenza di
una stretta soglia arenacea, compiendo un salto di diversi metri. Le sue acque si
mescolano con numerose sorgenti fortemente calcaree che producono calcificazioni su
rami, ciottoli, tronchi e quantaltro incontrano lungo il percorso, plasmando curiose
concrezioni.

L'escursione proposta compie un anello di circa 12 km. attraverso sentieri locali e una
parte del Sentiero Matilde. Partiamo da Carpineti (560 m.) e con diversi saliscendi
incontriamo le frazioni di Riana, Cigarello e Giavello fino alla Croce di Petrella, il punto piu
alto dell’escursione (590 m.) non lontano da Pantano, da cui si pud godere di una bella
panoramica sulle frazioni circostanti e sui crinali del monte Valestra e del monte Fosola.
Da qui si giunge alla Cascata delle Vene (430 m.), per poi risalire gradatamente a
Montecchio e Carpineti.

Tempo di percorrenza: 4 ore - Dislivello: 260 m. - Difficolta: TE

Partenza ore 8,00 dal parcheggio Cecati con mezzi propri

Quota di partecipazione contributo organizzativo di € 5,00 (da versare in loco)
Iscrizioni telefoniche presso UISP (0522 267211) entro giovedi 29 maggio
INFO Sebastiano Vinci (339 7598597) - Claudio Leoni (366 4814070)



http://www.uisp.it/reggioemilia

Domenica 8 giugno
MINIMAGNALONGA DI NONNA LEA A MONTECAVOLO (RE)

(mezza giornata)

Ritorna, dopo qualche anno di sospensione, la SAGRA DAL SCARPASOUN a
Montecavolo e, come tradizione, riproponiamo la camminata di “Nonna Lea”, 'azienda
nostra sponsor che festeggia i 40 anni dalla fondazione.

L'escursione partira dalla sede di Nonna Lea, dopo la colazione con le torte tipiche di sua
produzione. Attraversata la costa di Montecavolo godendo del verde paesaggio collinare,
scenderemo verso Salvarano per visitare I'azienda agrituristica “Montebaducco”, famosa
per l'allevamento degli asini, dove gusteremo i suoi prodotti tipici. Saliti al’lEremo di
S.Michele, visiteremo la mostra permanente dei presepi e degusteremo specialita delle
nostre colline offerte da Nonna Lea. La camminata si concludera a Montecavolo, dove ci
attende la Sagra dal Scarpasoun e, per chi lo desidera, il pranzo all'Osteria della Sagra
con lasagne, cannelloni, specialita locali ed erbazzone, il re della festa.

Il ricavato delliniziativa sara devoluto al Reparto di Nefrologia e Dialisi del Santa Maria
Nuova di Reggio Emilia.

Tempo di percorrenza: 3 ore circa - Dislivello: 200 m. - Difficolta: TE
Necessario abbigliamento adeguato con scarponcini da trek.
Il percorso € adatto a bambini camminatori maggiori di 8 anni.

Ritrovo: ore 8,00 presso la sede di Nonna Lea, in via Maresciallo Tito a Orologia di
Montecavolo

Quota di partecipazione da versare in loco: camminata con visite e degustazioni € 12,00 (€
8,00 sotto i 14 anni); camminata con visite, degustazioni e pranzo (bevande escluse) €
28,00 (€ 18,00 sotto i 14 anni)

Iscrizioni: presso UISP (0522 267211 - Maurizio, Federico, Bruna); oppure Nonna Lea
(348 7789054) o alla partenza (previa disponibilita)

INFO: Claudio Leoni (366 4814070) - Claudio Rabitti (339 3057669)




Domenica 15 giugno
SASSI DI ROCCAMALATINA (MO)

Il Parco regionale dei Sassi di Roccamalatina, istituito nel 1988, tutela le spettacolari
guglie rocciose che superano i 500 metri di altezza e dominano il paesaggio collinare sul
versante destro della media valle del fiume Panaro.

Il verde panorama, punteggiato da borghi e torri medievali, & caratterizzato da prati e
coltivi, filari di viti e ciliegi, vecchi castagneti e macchie boscate.

Il nostro percorso compie un ampio anello intorno alla parte nord-ovest del Parco,
partendo dal’emergenza storica e architettonica piu significativa della zona, la Pieve di
Trebbio dell’Xl secolo (461 m.), e passando per Castellaro, Sasso della Croce, Mulino
della Riva, Castellino delle Formiche, Teggia e Mulino delle Vallecchie.  Pranzo al sacco.

Tempo di percorrenza: 4 ore - Dislivello: 400 m. - Difficolta: TE

Partenza: ore 7,30 dal piazzale Cecati, con mezzi propri

Quota di partecipazione: € 5,00 da versare in loco

Iscrizioni telefoniche: presso UISP (0522 267211) entro giovedi 12 giugno
INFO: Fabrizio Fornaciari (334 3957601) - Ivo Mazzali (339 7021575)

LE PROSSIME ESCURSIONI

DOMENICA 6 LUGLIO Montecagno — Prati di Sara (RE)

DOMENICA 27 LUGLIO La “spada nella roccia” del Monte Cella (LU)
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