
GRUPPO ESCURSIONISTI MONTAGNA

UISP Comitato Territoriale di Reggio Emilia - via Tamburini 5, 42122 R.E. - Tel. 0522/267211
www.uisp.it/reggioemilia mail: montagna@uispre.it

OTTOBRE – NOVEMBRE 2024

Domenica 6 Ottobre
ANELLO DI MONTE DURO – “SENTIERO LORIS BONACINI”

Rinnoviamo l’appuntamento con il sentiero dedicato al caro Loris, inaugurato nel 2020.

L’area di Interesse Comunitario (SIC) del Monte Duro ha una particolare valenza naturalistica con i suoi fitti
boschi di cerri, frassini, carpini e pini silvestri ed è stata oggetto, nel 2022, di un complesso riordino della
rete sentieristica grazie alla collaborazione fra CAI e UISP Montagna.
Dalla borgata della Bettola di Vezzano (286 m.) saliamo alla strada comunale di Montalto, da dove parte il
tratto in salita verso la vetta del Monte Duro (737 m.), camminando tra i più vecchi e belli esemplari di pino
silvestre e godendo di un ampio panorama sul nostro Appennino. Scendiamo quindi fin quasi a Ca’
Schiavino per poi imboccare i sentieri 626 e 622 che attraversano un bosco misto di faggi e castagni. Da
Possione torniamo infine al punto di partenza.
Oltre che naturalistico l’interesse del percorso è anche storico poiché coincide in parte con il “Sentiero
Partigiano della notte di San Giovanni” dedicato alla strage perpetrata dai nazisti nel 1944 alla Bettola, di cui
abbiamo commemorato l’ottantesimo anniversario il 23 giugno scorso.

Tempo di percorrenza 4h - Dislivello 450m. - Difficoltà E (media)

Partenza: ore 8,00 dal piazzale Cecati con mezzi propri
Quota di partecipazione: € 5,00 (da versare in loco)

Iscrizioni telefoniche: presso UISP (0522 267211), entro giovedì 3 ottobre
INFO: Vando Montanari (340 7731437) - Claudio Leoni (366 4814070)

Ricordiamo ai nostri associati di rinnovare la tessera UISP per la stagione 2024/2025

http://www.uisp.it/reggioemilia
mailto:montagna@uispre.it


Domenica 3 Novembre
FOLIAGE IN APPENNINO: GIRO DEL MONTE CAVALBIANCO

Salendo verso Ligonchio e il Passo di Pradarena svetta inconfondibile la cima del monte
Cavalbianco (1854 m.) che anticipa il crinale tosco-emiliano. Compiendo un giro completo intorno
al monte potremo godere dei magici colori autunnali attraverso i boschi di faggi secolari e le
brughiere di mirtillo.
Partiamo dal passo di Pradarena (1579 m.) percorrendo un breve tratto di crinale fino al passo di
Cavorsella (1511 m.). Discendiamo successivamente sul sentiero 645 per la boscosa valle di
Cavorsella, giungendo al bivacco Bottaccio e alla sorgente delle Tre Fontane (1176 m.), per poi
risalire gradualmente a La Buca (1480 m.), posta all’incrocio con il sentiero 643, proveniente da
Ospitaletto. L’ultima ora di cammino, lungo il fianco orientale del Cavalbianco, ci riporta al rifugio
“Carpe Diem” di Pradarena per una sosta rigenerante. PRANZO AL SACCO.

Tempo di percorrenza 4h15’ – Dislivello 430 m. – Difficoltà E

Partenza: ore 7,30 dal parcheggio Cecati con mezzi propri
Quota di partecipazione: € 5,00 da versare in loco

Iscrizioni telefoniche: presso UISP (0522 267211) entro mercoledì 30 ottobre
INFO: Fabrizio Fornaciari (334 3957601)
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